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Instructions for Use

Description

ExciTE® F DSC is a dual-curing, filled, fluoride-releasing
adhesive for enamel and dentin bonding in conjunction
with the total-etch technique.

ExciTE® F DSC is a single-component adhesive offered in a
Single Dose vessel. The applicator brush is coated with the
initiators necessary for dual-curing. The initiators mix with
the adhesive solution when the Single Dose vessel is
activated.

The applicators are available in two different sizes:

— Regular: for cavities, crown preparations, etc.

— Small/Endo: for root canals and micro-preparations

Composition

ExciTE F contains HEMA, dimethacrylate, phosphonic acid
acrylate, highly dispersed silicone dioxide, initiators,
stabilizers and potassium fluoride in an alcohol solution.
The ExciTE F DSC applicator is coated with initiators.

Indication

— Adhesive cementation of indirect, metal-free, translucent
restorations (e.g. IPS Empress® CAD, IPS Empress
Esthetic) with dual- or self-curing luting composites (e.g.
Variolink® 1)

— Direct restorations and core build-ups with dual- and
self-curing composites (e.g. MultiCore®)

— Direct restorations/cementation with light-curing
composites (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base,
Heliomolar®)

Contraindication

Do not use ExciTE F DSC if a patient is known to be allergic
to any of the material’s ingredients or if the stipulated
working technique cannot be employed.



Side effects

In rare cases, ingredients of ExciTE F DSC may cause
sensitization. In such cases, the product should cease to be
used.

Interactions
Materials containing eugenol or clove oil may inhibit the
polymerization of ExciTE F DSC.

Activation of the Soft Touch™ Single Dose vessel

— Place the Single Dose unit on a firm surface.

— Press the applicator down until a noticeable resistance
is overcome. The applicator brush and the initiators get
in contact with the adhesive solution.

Note
For hygienic reasons, the ExciTE F DSC Single Dose
vessel should only be used for one patient
(prevention of cross-contamination between patients).
Dispose of residual activated ExciTE F DSC material after
application!

Application

Indirect restorations

1. Prepare the surfaces of the composite or ceramic
restoration according to the instructions of the
manufacturer.

2. Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) to the
prepared enamel and then flow the etchant onto the
prepared dentin. The etchant should be left to react on
the enamel for 15-30 seconds and on the dentin for 10-
15 seconds. Following this, thoroughly remove all
etchant gel with a vigorous water spray for at least 5
seconds. Excess moisture should be removed leaving the
dentin surface with a glossy wet appearance (wet
bonding). This can be done with either an air gun, a dry
brush, a foam pellet or other lint-free absorbents.

Do not overdry the dentin!

3. Apply ExciTE F DSC to the enamel and dentin and
agitate the adhesive on the prepared surfaces for at
least 10 seconds. Make sure that all the cavity walls are
completely covered.

Dir

. Disperse ExciTE F DSC to a thin layer with a weak

stream of air, thereby removing any excess.

Important note: Avoid pooling of the adhesive on the
cavity floor, as this can compromise the accuracy of fit of
the definitive restoration.

A glossy appearance shows that the tooth surface is
completely sealed.

. Pre-curing of ExciTE F DSC is not necessary if dual-

curing luting composites are used. If pre-curing of the
adhesive is preferred, ExciTE F DSC should be
polymerized for 10 seconds at a light intensity of more
than 500 mW/cm? (with e.g. bluephase using the LOW
mode).

. Following this, seat the restoration using a light-/ dual-

curing luting material (e.g. Variolink® 11) and light-cure
according to the instructions of the manufacturer.
Important note: Application of the luting composite to
the cavity surfaces conditioned with activated bonding
agent may result in accelerated curing and may thus
compromise the accuracy of fit of the restoration.

ect Restorations

A. Self- and dual-curing composite materials

1.

3.

B.

(e.g. core build-up composites)

Etching of the cavity with phosphoric acid gel (e.g. Total
Etch) and application of ExciTE F DSC is done similarly
as with indirect restorations.

. Pre-curing of ExciTE F DSC is not necessary if self- or

dual-curing filling materials are used.

If pre-curing of the adhesive is preferred, the same
polymerization procedure as with indirect restorations
applies.

Mix the composite (e.g. MultiCore) according to the
instructions for use and apply into the cavity.

Light-curing composite materials
(composites such as Tetric EvoCeram, compomers
such as Compoglass® F)

. Etching of the cavity with phosphoric acid gel (e.g. Total

Etch) and application of ExciTE F DSC is done similarly
as with indirect restorations.



2. If a light-curing composite is used, ExciTE F DSC must be
pre-cured. This is done as described in chapter “Indirect
Restorations”, section 5.

3. Apply the composite restorative (e.g. Tetric EvoCeram)
according to the instructions of the manufacturer.

Warnings

— ExciTE F DSC is an irritant. Contact with the skin,
mucous membrane or eyes should be avoided. In case of
skin contact, immediately wash with copious amounts
of water.

— If the material should come into contact with the eyes,
immediately rinse with copious amounts of water for at
least 15 minutes and consult a physician or ophthalmol-
ogist.

— In rare cases, contact with the skin may cause
sensitization to the ingredients.

— Commercial medical gloves do not provide protection
against the sensitizing effects of methacrylates.

Note on Total Etch

Total Etch is a gel for enamel etching and dentin condition-
ing. It contains phosphoric acid (37 wt% in water),
thickening agent and colour pigments. The surfaces of glass
ionomer-based bases/liners are dissolved by Total Etch.

Warning
- @ When filling the Total Etch small syringe
always wear protective goggles and gloves.
Observe the Total Etch instructions for use and do not fill
the Total Etch syringe with etchant gel from jumbo
syringes of other manufacturers.
1 Total Etch contains phosphoric acid and is
| corrosive. Avoid contact with the eyes, mucous
membrane and skin (goggles are recommended for both
patients and operators). After contact with the eyes,
immediately rinse them with copious amounts of water
for at least 15 minutes and see a physician/ophthalmol-
ogist.
— After skin contact, immediately rinse with copious
amounts of water.

Y

— After contact with sensitive materials (surfaces,
clothing), immediately clean with copious amounts of
water.

Storage
— Expiry date: see label/packaging
— Storage temperature: 2-28 °C (36-82 °F)

Keep material out of children’s reach.
For use in dentistry only.

Date information prepared 11/2009, Rev. 0

Manufacturer
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be
carried out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be
accepted for damages resulting from failure to observe the Instructions or the
stipulated area of application. The user is responsible for testing the products for
their suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.

The Material Safety Data Sheet is available online at
www.ivoclarvivadent.com



ExciTE® F DSC
L Deutsch |

Gebrauchsinformation

Beschreibung

ExciTE® F DSC ist ein dualhartendes, gefillltes, fluoridfrei-
setzendes Adhasiv fiir Schmelz und Dentin in Kombination
mit der Total-Etch Technik.

ExciTE® F DSC ist ein Einkomponentenadhasiv in einer
Single-Dose-Darreichung. Der Applikationsbrush ist mit den
fiir die Dualhartung benétigten Initiatorkomponenten
beschichtet.

Durch Aktivierung der Single-Dose werden Initiatoren und
Adhasiv miteinander gemischt.

Die Applikatoren sind in zwei Grossen erhéltlich:

— Regular: fiir Kavitaten, Kronenpraparationen etc.

— Small/ Endo: fir Wurzelkanale und Mikropraparationen.

Zusammensetzung

ExciTE F DSC enthélt HEMA, Dimethacrylate,
Phosphonsaureacrylat, hochdisperses Siliziumdioxid,
Initiatoren, Stabilisatoren und Kaliumfluorid in alkoholi-
scher Losung.

Der ExciTE F DSC Brush ist mit Initiatoren beschichtet.

Indikation

— Adhasive Befestigung von indirekten, metallfreien,
transluzenten Restaurationen (z.B. IPS Empress® CAD,
IPS Empress Esthetic) mit dual- oder selbsthartenden
Befestigungscomposites (z.B. Variolink® 1)

— Direkte Restaurationen und Stumpfaufbauten mit dual-
oder selbsthartenden Composites (z.B. MultiCore®).

— Anwendung in Kombination mit lichthértenden
Composites (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base,
Heliomolar®)

Kontraindikation

Bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von ExciTE F
DSC oder wenn die vorgeschriebene Anwendungstechnik
nicht maglich ist.

Nebenwirkungen:

Bestandteile von ExciTE F DSC kénnen in seltenen Féllen zu
einer Sensibilisierung fiihren. In diesen Féllen ist auf eine
weitere Anwendung von ExciTE F DSC zu verzichten.

Wechselwirkungen:
Eugenol-/Nelkendlhaltige Werkstoffe konnen die
Aushartung von ExciTE F DSC inhibieren.

Aktivierung der Soft Touch™ Single-Dose

— Die Single-Dose Einheit auf eine stabile Unterlage
stellen.

— Den Applikator niederdriicken bis ein spiirbarer
Widerstand iiberwunden wird. Dabei kommen der
Applikationsbrush und die Initiatoren in Kontakt mit der
Adhésivflissigkeit.

Hinweis:
ExciTE F DSC Single-dose-Darreichung ist aus
hygienischen Griinden nur fiir einen Patienten
angezeigt (Vermeidung von Kreuzinfektionen zwischen
Patienten). Reste von aktiviertem ExciTE F DSC nach der
Behandlung verwerfen!

Anwendung:

Indirekte Restaurationen:

1. Keramik- oder Compositeoberflache gemass
Herstellerangaben vorbereiten.

2. Phosphorsaure-Atzgel (z.B. Total Etch) zuerst auf
praparierten Schmelz, dann auf Dentin auftragen. Die
Séure soll 15-30 Sekunden auf praparierten Schmelz
und 10-15 Sekunden auf Dentin einwirken. Dann das
Gel griindlich fiir mindestens 5 s mit kraftigem
Wasserstrahl abspiilen und iiberschiissige Feuchtigkeit
so trocknen, dass danach eine leicht feucht schimmern-
de Dentinoberflache erkennbar ist (wet-bonding). Das
Trocknen der Kavitdtenoberflache kann mit dem



Luftblaser oder mit einem trockenen Pinsel,
Schaumstoffpellet oder sonstigem fusselfreien
Absorbens durchgefiihrt werden.

Das Dentin nicht iibertrocknen!

. Dann ExciTE F DSC auf Schmelz und Dentin auftragen

und fiir mindestens 10 Sekunden sorgfaltig einmassie-
ren. Auf vollstandige Benetzung der Kavitdtenwande
achten.

. Uberschiisse von ExciTE F DSC mit schwachem Luftstrom

zu einer diinnen Schicht verblasen.

Wichtiger Hinweis: Pfiitzenbildung am Kavitatenboden
vermeiden, da dies die Passgenauigkeit der Restauration
beeintrachtigen konnte.

Eine gldnzende Zahnoberflache zeigt die ausreichende
Benetzung der Oberflache an.

. Bei Anwendung dualhartender Befestigungscomposites

ist eine Lichthartung nicht notwendig. Wenn eine
Lichthartung des Adhasivs bevorzugt wird, muss ExciTE
F DSC fiir 10 Sekunden bei einer Lichtintensitat von
mehr als 500mW/cm? (z.B. bluephase im LOW-
Programm) polymerisiert werden.

. Danach die Restauration mit einem licht-/ dualharten-

den Befestigungscomposite (z.B. Variolink I1) eingliedern
und geméss den Herstellerangaben lichtharten.
Wichtiger Hinweis: Applikation des Befestigungs-
composites auf die mit aktiviertem Bonding behandelten
Kavitatenflachen kann zu beschleunigter Aushartung
fiihren und so die Passung des Werkstiickes beeintréchtigen.

Direkte Restaurationen

A.

1.

Selbst- oder dualhdrtende Composite-Materialien
(z.B. Stumpfaufbau-Composites)

Die Atzung der Kavitat mit Phosphorsaure-Atzgel (z.B.
Total Etch) und das Auftragen von ExciTE F DSC erfolgen
analog dem Vorgehen bei indirekter Restauration.

. Eine Lichthartung von ExciTE F DSC ist bei Verwendung

von selbst- oder dualhértenden Fiillungsmaterialien

nicht notwendig. Wenn eine Lichthértung des Adhésivs
bevorzugt wird, erfolgt die Polymerisation analog dem
bei indirekten Restaurationen beschriebenen Vorgehen.

. Das Composite (z.B. MultiCore) entsprechend seiner

Verarbeitungsanleitung anmischen und in die Kavitat
applizieren.

B. Lichthédrtende Materialien (Composites wie z.B.
Tetric EvoCeram, Compomere wie z.B.
Compoglass® F)

1. Das Atzen der Kavitit mit Phosphorsaure-Atzgel (z.B.
Total Etch) und das Auftragen von ExciTE F DSC erfolgt
analog dem Vorgehen bei indirekter Restauration.

2. Bei Verwendung rein lichthartender Composite ist die
Lichthartung von ExciTE F DSC notwendig. Diese erfolgt
wie im Kapitel ,Indirekte Restaurationen” unter Punkt 5
beschrieben.

3. Das Composite (z.B. Tetric EvoCeram) in der vorgeschrie-
benen Technik applizieren.

Warnhinweise
— ExdiTE F DSC ist reizend. Kontakt mit Haut, Schleimhaut

und Augen vermeiden. Bei Hautkontakt sofort mit viel
Wasser waschen.

— Bei Kontakt mit den Augen diese sofort griindlich
mindestens 15 Minuten mit Wasser spiilen und einen
Arzt / Augenarzt aufsuchen.

— Hautkontakt kann in seltenen Fallen zu einer
Sensibilisierung auf die Inhaltsstoffe fihren.

— Handelsiibliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht
vor Sensibilisierung auf Methacrylate.

Hinweise fiir Total Etch

Total Etch ist ein Gel zur Schmelzatzung und Dentin-
konditionierung. Es enthalt Phosphorséure (37 Gew.% in
Wasser), Verdickungsmittel und Farbstoff.
Unterfiillungsmaterialien auf Glasionomer-Basis werden
durch Total Etch angeétzt.

Warnhinweise
- @ Beim Befiillen der Total Etch-Kleinspritze
unbedingt Schutzbrille und -handschuhe
tragen! Beachten Sie die Gebrauchsinformation von
Total Etch und befiillen Sie die Total Etch-Spritze nie mit
fremden Atzmittel-Jumbos.

- Total Etch enthélt Phosphorséure und ist &tzend.
i% | Kontakt mit Haut, Schleimhaut und Augen
vermeiden (Schutzbrille fir Patient und Behandler
werden empfohlen). Bei Kontakt mit den Augen diese



sofort griindlich mindestens 15 Minuten mit Wasser
spiilen und einen Arzt/ Augenarzt aufsuchen.

— Bei Hautkontakt sofort mit viel Wasser waschen.

— Nach Kontakt mit empfindlichen Materialien
(Oberflachen, Kleidung) sofort mit viel Wasser reinigen.

Lager- und Aufbewahrungshinweise
— Ablaufdatum siehe Etikett / Verpackung
— Lagertemperatur 2-28°C

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnéarztlichen Gebrauch!

Erstellung der Gebrauchsinformation: 11/2009, Rev. 0

Hersteller
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemaB
Gebrauchsinformation angewendet werden. Fiir Schaden, die sich aus
anderweitiger Verwendung oder nicht sachgemaBer Anwendung ergeben,
tibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender
verpflichtet, das Produkt eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und

d 6glichkeit fiir die h Zwecke zu priifen, zumal wenn
diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Das Sicherheitsdatenblatt ist online verfiigbar unter
www.ivoclarvivadent.com

ExciTE® F DSC

Mode d’emploi

Description

ExciTE® F DSC est un adhésif amélo-dentinaire "dual”,

chargé, libérant du fluor, permettant une adhésion a I'émail

et a la dentine, utilisable aprés un mordancage total.

ExciTE® F DSC est un agent de liaison monocomposant,

présenté en unidoses. Les initiateurs nécessaires a la prise

en mode dual sont contenus directement sur |'applicateur.

Pendant I'activation, les initiateurs se mélent a la solution

adhésive.

Les applicateurs sont disponibles dans les 2 tailles

suivantes :

— Standard : pour les cavités de restauration, les
préparations coronaires, etc.

— Small/Endo : pour les canaux radiculaires et les
microcavités.

Composition

ExciTE F DSC se compose d'HEMA, de diméthacrylate,
d'acrylate d'acide phosphorique, de dioxyde de silicium a
haute dispersion, d'initiateurs, de stabilisants et de fluorure
de potassium en solution alcoolisée. L'applicateur d'ExciTE
F DSC est imprégné d'initiateurs.

Indications

— Collage de restaurations indirectes (par ex. IPS Empress
CAD, IPS Empress Esthetic) avec des composites de
collage photopolymérisables, autopolymérisants ou a
prise duale (par ex. Variolink II).

— Collage de tenons et reconstitutions de moignons avec
des composites dual ou automolymérisants (par ex.
MultiCore).

— Restaurations directes avec des composites photopoly-
mérisables (Tetric EvoCeram, Heliomolar).



Contre-indications

Ne pas utiliser ExciTE F DSC en cas d'allergie connue du
patient a I'un des composant ou si le protocole opératoire
recommandé ne peut étre respecté.

Effets secondaires

Dans de rares cas, les composants d'ExciTE F DSC peuvent
entrainer une sensibilisation. Si tel est le cas, le matériau ne
doit plus étre utilisé.

Interactions

Les matériaux contenant de I'eugénol ou de I'huile
essentielle de clou de girofle peuvent inhiber la
polymérisation d'ExciTE F DSC.

Activation de I'unidose Soft Touch

— Placer I'unidose sur une base stable.

— Enfoncer I'applicateur monté sur |'unidose jusqu'a ce
que la résistance céde. les initiateurs se trouvent ainsi
en contact avec la solution d'adhésive.

Note
Pour des raisons d'hygiéne, une unidose d'ExciTE F
DSC ne peut étre utilisée que pour un seul patient
(prévention d'une contamination croisée entres patients).
Jeter le reste de |'unidose d'ExciTE F DSC activée aprés
application !

Application

Restaurations indirectes

1. Préparer les surfaces de la piéce prothétique suivant les
instructions du fabricant.

2. Appliquer un gel a base d'acide phosphorique (par
ex.Total Etch) sur I'émail préparé, puis faire couler le gel
de mordancage sur la dentine préparée et le laisser agir
pendant 15 a 30 secondes sur |'émail et 10 a 15 secondes
sur la dentine. Puis, éliminer soigneusement tout le gel
de mordancage a I'aide d'un jet d'eau puissant pendant
au moins 5 secondes. Sécher I'excés d’humidité de
maniére a avoir une surface dentinaire encore
légerement humide et brillante (technique du Wet
Bonding). Ceci peut étre effectué a I'aide d'un pistolet a

air, d'une brosse séche, d'une boule de mousse ou
d'autres absorbants non pelucheux.
Ne pas déshydrater la dentine !

3. Appliquer ExciTE F DSC sur I'émail et la dentine et
frotter I'agent de liaison sur les surfaces préparées
pendant au moins 10 secondes. Veiller a ce que toutes
les parois de la cavité soient complétement recouvertes.

4. Eliminer les excés d'ExciTE F DSC avec un faible jet d'air.
Note importante : éviter les surépaisseurs, car la
précision d'adaptation de la restauration définitive s'en
trouverait affectée.

La dent est totalement étanche lorsque sa surface a un
aspect uniforme et brillant.

5. Si des composites de collage a polymérisation duale
sont utilisés, il n'est pas nécessaire de photopolymériser
ExciTE F DSC. Si une photopolymérisation de I'agent de
liaison est préférée, ExciTE F DSC peut étre photopoly-
mérisé pendant 10 secondes a une intensité lumineuse
supérieure a 500 mW/cm? (avec par ex. la bluephase en
mode LOW).

6. Mettre en place la restauration en utilisant un
composite de collage photopolymérisable ou dual (par
ex. Variolink 1) et photopolymériser suivant les
instructions du fabricant, ou en utilisant un composite
de collage autopolymérisant.

Note importante : L'application du composite de
collage sur les surfaces de la cavité préparées avec un
adhésif activé peut provoquer une polymérisation
accélérée et compromettre ainsi la précision
d'adaptation de la restauration.

Restaurations directes

A. Matériaux composites autopolymérisants ou , dual”
(par ex. matériaux pour reconstitution de moignon
en composite)

1. Le mordancage de la cavité avec un gel a I'acide
phosphorique (par ex. Total Etch) et I'application
d'ExciTE F DSC s'effectuent de la méme maniére que
pour les restaurations indirectes.

2. Il n'est pas nécessaire de photopolymériser ExciTE F DSC
si des matériaux d'obturation autopolymérisants ou
,dual” sont utilisés.



Si une photopolymérisation de I'agent de liaison est
préférée, appliquer la méme procédure de polymérisa-
tion que celle indiquée pour les restaurations indirectes.

3. Mélanger le composite (par ex. MultiCore) comme
indiqué dans le mode d'emploi et I'appliquer dans la
cavité.

B. Matériaux composites photopolymérisables
(composites, tel que Tetric EvoCeram, ou
compomeres, tel que Compoglass F)

1. Le mordancage de la cavité avec un gel a I'acide
phosphorique (par ex. Total Etch) et I'application
d'ExciTE F DSC s'effectuent de la méme maniére que
pour les restaurations indirectes.

2. Si un composite photopolymérisable est utilisé, ExciTE F
DSC doit étre également photopolymérisé. Procéder
conformément aux instructions du paragraphe
"Restaurations indirectes”, alinea 5.

3. Appliquer le composite (par ex. Tetric EvoCeram) suivant
les instructions du fabricant.

Mises en garde

— ExciTE F DSC est un produit irritant. Eviter le contact
avec la peau, les muqueuses et les yeux. En cas de
contact avec la peau, laver immédiatement et
abondamment avec de I'eau.

— En cas de contact avec les yeux, rincer inmédiatement
et abondamment avec de I'eau pendant au moins 15
minutes et consulter un médecin ou un ophtalmologue.

— Dans de rares cas, le contact avec la peau peut entrainer
une sensibilisation a certains ingrédients.

— Les gants médicaux disponibles sur le marché ne
protégent pas contre les effets sensibilisants du
méthacrylate.

Remarque sur Total Etch

Total Etch est un gel pour le mordancage de I'émail et de la
dentine. Il contient de I'acide phosphorique (37 % du poids
dans I'eau), un agent épaississant et des pigments colorés.
Les bases/fonds protecteurs contenant du verre ionomére
risquent d'étre dissouts par Total Etch.

Mises en garde
- @ G Lors du remplissage de la petite seringue
de Total Etch, toujours porter des lunettes
et des gants de protection. Se conformer a la notice
d'utilisation de Total Etch et ne jamais remplir la
seringue de Total Etch avec du gel de mordancage de
seringues jumbo d'autres fabricants.

— [=2] Total Etch contient de I'acide phosphorique et est
corrosif. Eviter le contact avec les yeux, les
muqueuses et la peau (le port de lunettes de protection
est recommandé pour les patients et les opérateurs). En
cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement et
abondamment avec de I'eau pendant au moins
15 minutes et consulter un médecin/ophtalmologue.

— En cas de contact avec la peau, laver inmédiatement et
abondamment avec de I'eau.

— En cas de contact avec des matériaux sensibles
(surfaces, vétements), laver immédiatement et
abondamment avec de I'eau.

Conservation
— Date de péremption : voir étiquette/emballage
— Conserver a une température comprise entre 2 et 28°C

Tenir hors de portée des enfants.
Pour une utilisation en dentisterie uniquement.

Date de rédaction de la notice : 11/2009, Rev. 0

Fabricant
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et
doit &tre mis en ceuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non
respect de ces prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées
n'engagent pas la bilité du fabricant. L'utili: est tenu de vérifier sous
sa propre responsabilité 'appropriation du matériau a I'utilisation prévue et ce
d'autant plus si celle-ci n'est pas citée dans le mode d'emploi.

Fiche de sécurité disponible en ligne sur
www.ivoclarvivadent.com



ExciTE® F DSC

Istruzioni per 'uso

Descrizione

ExciTE® F DSC & un adesivo smalto-dentinale riempito, ad
indurimento duale, a cessione di ioni fluoro da utilizzarsi
con la tecnica Total Etch.

ExciTE® F DSC & un adesivo monocomponente, in
confezione cartuccia monodose Single Dose. L'applicatore &
ricoperto con gli iniziatori necessari per il processo
d'indurimento duale. Quando la confezione viene attivata,
gli iniziatori si mescolano con la soluzione adesiva.

Gli applicatori sono disponibili in due diverse grandezze:
— Regular: preparazioni cavitarie e coronali, ecc.

— Small / Endo: per canali radicolari e micropreparazioni

Composizione

ExciTE F DSC contiene HEMA, dimetacrilati, acrilato
dellacido fosfonico, biossido di silicio altamente disperso,
iniziatori, stabilizzatori e fluoruro potassico in soluzione
alcolica. L'applicatore ExciTE F DSC é rivestito con gli
iniziatori.

Indicazioni

— Cementazione adesiva di restauri indiretti, privi di
metallo, traslucenti (p.e. IPS Empress® CAD,

IPS Empress® Esthetic) con compositi ad indurimento
duale o autoindurenti (p.e. Variolink® I1).

— Restauri diretti e ricostruzioni del moncone con
compositi ad indurimento duale o autoindurenti (p.e.
MultiCore).

— Applicazione in combinazione con compositi
fotoindurenti (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base,
Heliomolar®).

Controindicazioni

L'utilizzo del prodotto e controindicato in caso di accertata
allergia del paziente ad uno qualsiasi dei componenti di
ExciTE F DSC o qualora non si possano adottare i protocolli
d'applicazione previsti.

Effetti collaterali
Componenti di ExciTE F DSC possono condurre ad una
sensibilizzazione. In tal caso, sospenderne I'utilizzo.

Interazioni
| prodotti a base di eugenolo/olio di garofano possono
inibire la polimerizzazione di ExciTE F DSC.

Attivazione del flacone della cartuccia monodose Soft

Touch™

— Posizionare il flaconcino della cartuccia monodose su
una superficie stabile.

— Premere I'applicatore di ExciTE F DSC montato sulla
cartuccia monodose, fino a superare una certa
resistenza. In tal modo, I'applicatore e gli iniziatori si
mescolano con I'adesivo liquido.

Avvertenza:
Per motivi di igiene, ExciTE F DSC Single-dose é
indicato per I'uso su di un solo paziente (per evitare
contaminazioni crociate fra pazienti). Dopo il trattamento
smaltire eventuali residui di ExciTE F DSC attivato!

Applicazione:

Restauri indiretti:

1. Condizionare le superfici dei manufatti secondo le
istruzioni d'uso del produttore.

2. Applicare il gel mordenzante (p.es.Total Etch) prima
sullo smalto e poi sulla dentina preparati. Il gel deve
agire per 15-30 secondi sullo smalto e 10-15 secondi
sulla dentina preparati.

Quindi sciacquare accuratamente il gel con potente
getto d'acqua per almeno 5 secondi. Asciugare
leggermente, mantenendo una superficie dentinale
leggermente umida e lucida (wet bonding).
L'asciugatura della superficie cavitaria puo avvenire con



getto d'aria oppure con un pennello asciutto, pellet in
gommapiuma o altri assorbenti privi di pelucchi.
Non asciugare eccessivamente la dentina!

. Quindi applicare ExciTE F DSC su smalto e dentina e

frizionare accuratamente per almeno 10 secondi
cercando di coprire completamente le pareti cavitarie.

. Distribuire in strato sottile le eccedenze di ExciTE F DSC

con debole getto daria.

Avvertenza importante: evitare la formazione di
accumuli sul fondo cavitario, poiché potrebbe influire
sulla precisione del restauro.

Una superficie dentale lucida dimostra il sufficiente
umettamento della superficie.

. Non & necessario fotopolimerizzare se si utilizza un

cemento ad indurimento duale.

Qualora si preferisca procedere con la fotopolimerizza-
zione dell'adesivo, ExciTE F DSC puo essere polimerizza-
to per 10 secondi con lampada LED ad un'intensita
luminosa di oltre 500mW/cm? (p.es. bluephase nel
programma LOW).

. Quindi cementare il restauro con un cemento composito

fotoindurente o ad indurimento duale (p.es. variolink I1)
e fotopolimerizzare secondo le indicazioni del
produttore.

Avvertenza importante: 'applicazione di cemento
composito sulle superfici cavitarie pretrattate con il
bonding attivato puo causare un indurimento pil rapido
compromettendo in tal modo la precisione del
manufatto.

Restauri diretti
A. Compositi autoindurenti o ad indurimento duale

1.

(p-es. compositi per la ricostruzione di monconi)

La mordenzatura della cavita con acido fosforico (p.es.
Total Etch) e I'applicazione di ExciTE F DSC avvengono
come precedentemente descritto per i restauri indiretti.

. Una fotopolimerizzazione di ExciTE F DSC non é

necessaria utilizzando materiali da otturazione
autoindurenti o ad indurimento duale. Qualora si
preferisca un fotoindurimento dell’adesivo, la
polimerizzazione avviene come descritto per i restauri
indiretti.

Av

. Miscelare ed applicare in cavita il composito (p.es.

MultiCore) secondo le relative istruzioni d'uso.

. Materiali fotoindurenti (compositi p.es. Tetric

EvoCeram, compomeri p.es. Compoglass® F)

. La mordenzatura della cavita con acido fosforico (p.es.

Total Etch) e I'applicazione di ExciTE F DSC avvengono
come precedentemente descritto per i restauri indiretti.

. In caso di utilizzo di compositi a solo fotoindurimento,

non é necessaria la fotopolimerizzazione di ExciTE F
DSC. Questa avviene come descritto nel capitolo
Jrestauri indiretti, al punto 5”.

. Applicare il composito (p.es. Tetric EvoCeram) nella

tecnica prescritta.

vertenze

ExciTE F DSC ¢ irritante. Evitare il contatto con la cute, le
mucose e gli occhi. In caso di contatto cutaneo,
sciacquare immediatamente con molta acqua.

In caso di contatto con gli occhi, sciacquarli immediata-
mente ed accuratamente per almeno 15 minuti con
acqua e consultare un medico / oculista.

In singoli casi, il contatto cutaneo pu6 condurre ad una
sensibilizzazione alle sostanze contenute.

| tradizionali guanti non forniscono protezione dalla
sensibilizzazione verso i metacrilati.

Avvertenze per Total Etch

Total Etch é un gel per la mordenzatura dello smalto ed il
condizionamento della dentina. Contiene acido fosforico
(37 % in peso, in acqua), addensanti e coloranti. | materiali

da

sottofondo a base vetroionomerica vengono corrosi da

Total Etch.

Avvertenze

@ Nel riempire la siringa piccola Total Etch
indossare assolutamente occhiali di

protezione e guanti! Attenersi alle istruzioni d'uso di

Total Etch e non riempire in alcun caso la siringa Total

Etch con altri mordenzanti.

Total Etch contiene acido fosforico ed é corrosivo.

A% Evitare il contatto con cute, mucose ed occhi (si



consigliano occhiali di protezione per paziente ed
operatore). In caso di contatto con gli occhi, sciacquarli
immediatamente ed accuratamente per almeno
15 minuti con acqua e consultare un medico / oculista.
— In caso di contatto cutaneo sciacquare immediatamente
con molta acqua.
— In seguito a contatto con materiali sensibili (superfici,
indumenti) sciacquare immediatamente con abbondante
acqua.

Avvertenze di conservazione
— Scadenza: vedi etichetta / confezionamento
— Temperatura di conservazione: 2-28°C

Ad esclusivo uso odontoiatrico.
Tenere fuori dalla portata dei bambini!

Data di stesura delle istruzioni per I'uso:
11/2009, Rev. 0

Produttore
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Il presente prodotto & destinato all'uso in campo odontoiatrico e deve essere
utilizzato in conformita con le relative istruzioni per I'uso. Il produttore declina
qualsiasi responsabilita per eventuali danni che possano derivare dall'utilizzo
improprio o da utilizzi diversi dalla prevista finalita d'uso. Inoltre, |'utilizzatore &
tenuto a verificare prima dell'uso I'idoneita e la possibilita di utilizzo del prodotto
per il previsto scopo d'uso, tanto pil se tale scopo d'uso non & menzionato nelle
corrispondenti istruzioni per I'uso.

La scheda relativa ai dati di sicurezza & disponibile
online nel sito www.ivoclarvivadent.com

IExciTE® F DSC

Instrucciones de uso

Descripcion

ExciTE® F DSC es un adhesivo de polimerizacion Dual, con

relleno y liberacion de fluoruro para esmalte y dentina en

conjuncién con la técnica de grabado total.

ExciTE® F DSC es un adhesivo monocomponente

presentado en monodosis. El pincel aplicador esta

impregnado con los iniciadores necesarios para la

polimerizacion Dual. Los iniciadores se mezclan con la

solucion del adhesivo cuando la monodosis es activada con

el aplicador.

El aplicador esta disponible en dos diferentes tamafios:

— Regular: para cavidades, preparaciones de coronas, etc.

— Small/ Endo: para conductos radiculares y micro-
preparaciones.

Composicion

ExciTE F DSC contiene HEMA, dimetacrilatos, acrilato del
acido fosfonico, didxido de silicio altamente disperso,
iniciadores, estabilizadores y fluoruro potasico en solucion
alcohdlica. ExciTE F DSC aplicador esta impregnado con los
iniciadores.

Indicaciones

— Cementacion adhesiva de restauraciones indirectas,
libres de metal y translucidas (ej: IPS Empress® CAD,
IPS Empress Esthetic) utilizando composites auto-
polimerizables y de polimerizacion Dual (ej: Variolink® I1)

— Restauraciones directas y elaboracion de mufiones con
composites autopolimerizables y de polimerizacién Dual
(ej. MultiCore®)

— Restauraciones directas /cementaciones con composites
fotopolimerizables (Tetric EvoCeram®, Variolink® 1
Base, Heliomolar®)



Contraindicaciones

No utilizar ExciTE F DSC en pacientes con alergia conocida
a cualquiera de los ingredientes del producto o si no se
puede utilizar la técnica de aplicacion descrita.

Efectos secundarios

En casos aislados, los ingredientes de ExciTE F DSC pueden
causar sensibilizacion. En dichos casos el material no debe
volver a utilizarse.

Interacciones
Los materiales que contienen eugenol o aceite de clavo
pueden inhibir la polimerizacion de ExciTE F DSC.

Activacion del envase Soft Touch™ Monodosis

— Colocar la unidad monodosis sobre una superficie firme.

— Presionar el aplicador hasta superar una resistencia
patente. El pincel aplicador y los iniciadores entran asi
en contacto con la solucion del adhesivo.

Nota
Por razones higiénicas, la unidad monodosis de
ExciTE F DSC sélo debe utilizarse en un tnico
paciente (prevencion de contaminaciones cruzadas entre
pacientes). Desechar los residuos de ExciTE F DSC activados
después de la aplicacion.

Aplicacion

Restauraciones indirectas

1. Preparar las superficies de la restauracion de ceramica o
composite de acuerdo a las instrucciones del fabricante.

2. Aplicar gel de acido fosfrico (ej Total Etch) sobre el
esmalte preparado y después extenderlo sobre la
dentina preparada. El 4cido debe reaccionar con el
esmalte durante 15-30 segundos y sobre dentina entre
10-15 segundos. A continuacion, eliminar el gel de
grabado con un vigoroso chorro de agua en spray
durante al menos 5 segundos. El exceso de humedad
debe retirarse dejando la dentina con una apariencia
brillante (adhesion himeda). Esto puede realizarse con
pistola de aire, pincel seco, pelet de espuma o
absorbentes sin residuos.

i No resecar la dentina !

3. Aplicar ExciTE F DSC sobre el esmlate y la dentina
frotando el adhesivo en las superficies preparadas como
minimo durante 10 segundos. Asegurarse de que la
cavidad esté completamente cubierta.

4. Dispersar ExciTE F DSC en una capa fina con un suave
chorro de aire, eliminando asi cualquier exceso.

Nota importante: Evitar la acumulacion de adhesivo
en el fondo de la cavidad para no comprometer el ajuste
de la restauracion definitiva.

Una apariencia brillante muestra que la superficie del
diente esta completamente sellada.

5. La prepolimerizacion de ExciTE F DSC no es necesaria si
se va a utilizar un cemento composite de polimerizacion
dual. Si se prefiere prepolimerizar el adhesivo, ExciTE F
DSC debe polimerizarse durante 10 seg con una luz de
intensidad superior a 500 mW/cm? (g]. bluephase
utilizando el programa LOW).

6. A continuacion, cementar la restauracion utilizando
cementos de fijacion fotopolimerizables o duales (gj.
Variolink 11) y fotopolimerizar de acuerdo a las
instrucciones de uso del fabricante.

Nota importante: La aplicacion del cemento composite
en la superficie de la cavidad acondicionada con el
adhesivo activado, puede ocasionar una aceleracion de
la polimerizacion y originar un compromiso con el ajuste
de la restauracion.

Restauraciones Directas

A. Materiales composite autopolimerizables y de
polimerizacion Dual (ej. Composites para muiones)

1. Grabar la cavidad con gel de écido fosférico (ej. Total
Etch) y aplicar ExciTE F DSC de forma similar a las
restauraciones indirectas.

2. No es necesaria la prepolimerizacion de ExciTE F DSC si
se utilizan materiales de obturacion autopolimerizables
o de polimerizacion Dual.
Si se desea prepolimerizar el adhesivo, aplicar el mismo
procedimiento de polimerizacidn que en el caso de
restauraciones indirectas.

3. Mezclar el composite (ej. MultiCore) de acuerdo a la
intrucciones de uso y aplicar en la cavidad.



B. Materiales composite fotopolimerizables
(composites como Tetric EvoCeram, compomeros
como Compoglass® F)

1. Grabar la cavidad con gel de acido fosforico (ej. Total
Etch) y aplicar ExciTE F DSC de forma similar a el caso
de restauraciones indirectas.

2. Si se utiliza un composite fotopolimerizable el adhesivo
ExciTE F DSC debe polimerizarse previamente. Esto
viene descrito en el capitulo “Restauraciones Indirectas
seccion 5.

3. Aplicar el composite de restauracion (ej Tetric
EvoCeram) de acuerdo a las instrucciones de uso del
fabricante.

"

Avisos

ExciTE F DSC es irritante. Debe evitarse el contacto con

la piel, membranas mucosas y ojos. En caso de contacto

con la piel, lavar inmediatamente con abundante
cantidad de agua.

— Si el material entra en contacto con los ojos, lavar
inmediatamente con abundante cantidad de agua
durante minimo 15 minutos y consultar con un
especialista u oftalmélogo.

— En casos aislados, el contacto con la piel puede causar
sensibilizacion a los ingredientes.

— Los guantes medicos comerciales, no proveen de
proteccion al efecto de sensibilizacion de los
metacrilatos.

Nota sobre Total Etch

Total Etch es un gel de grabado de esmalte y acondiciona-
miento de dentina. Contiene acido fosférico (37% peso en
agua), agentes espesantes y pigmentos. Las superficies de
bases/liners basadas en ionémeros de vidrio se disuelven
con Total Etch.

Avisos
- @ Cuando rellene de Total Etch la jeringa
pequefia, lleve siempre puestos guantes y
gafas protectoras. Observe las instrucciones de uso de
Total Etch y no rellene la jeringa de Total Etch de
jeringas jumbo de otro fabricante

Total Etch contiene acido fosférico y es corrosivo.

Evitar el contacto con ojos membranas mucosas y
piel (se recomiendan gafas protectoras para paciente y
operador). Después del contacto con los ojos, enjuagar
inmediatamente con abundante cantidad de agua como
minimo durante 15 minutos y consultar a un facultativo
u oftalmélogo

— Después del contacto con la piel, enjuagar inmediata-
mente con abundante cantidad de agua.

— Después del contacto con materiales sensibles
(superficies, ropa) limpiar inmediatamente con
abundante cantidad de agua.

Almacenamiento
— Fecha de caducidad : ver etiqueta /envase
— Temperatura de almacenamiento : 2-28 °C (36-82 °F)

iMantener el material fuera del alcance de los nifios!
iSolo para uso odontoldgico!

Fecha preparacion informacién: 11/2009, Rev. 0

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Este producto ha sido desarrollado tnicamente para su uso odontolégico y debe
manipularse segun las instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de
los dafios ocasionados por otros usos o por una inadecuada manipulacion. El
usuario es responsable de comprobar, antes de su uso, si el material es apto para
los fines previstos, sobre todo si éstos no figuran en las instrucciones de uso.

La hoja de datos de seguridad esta disponible en
internet en www.ivoclarvivadent.com



N ExciTE® F DSC

Instrucoes de uso

Descricdo

ExciTE® F DSC é um adesivo particulado, de polimerizacao

dual,para ser usado em esmalte e dentina, em conjunto

com a técnica do ataque acido total.

ExciTE F DSC é um adesivo monocomponente que é

oferecido em recipiente de Dose-Unica. A escova do

aplicador é recoberta com os iniciadores que séo

necessarios para a polimerizagdo dual. Os iniciadores

misturam-se com a solugdo adesiva quando o recipiente

de Dose-Unica é ativado.

Os aplicadores estéo disponiveis em dois tamanhos

diferentes:

— Regular: para cavidades, preparos de coroas, etc.

— Pequeno/Endo: para condutos radiculares e micro-
preparacoes.

Composicao

ExciTE F DSC contém HEMA, dimetacrilato, acrilato do
acido fosfonico, didxido de silicio altamente disperso,
iniciadores, estabilizadores e fluoreto de potassio em uma
solugdo alcodlica. O aplicador do ExciTE F DSC é revestido
com iniciadores.

Indlcagao
— Cimentacao adesiva de restauracdes translucidas
indiretas, livres de metal (p.ex., IPS Empress® CAD, IPS
Empress Esthetic) com compositos de cimentacao
autopolimerizaveis ou de polimerizagdo dual (p.ex.,
Variolink® I1).

— Restauragdes diretas e nticleos coronarios com
compositos de polimerizacdo dual ou autopolimerizaveis
(p.ex., MultiCore®).

— Restauragdes diretas/cimentacdo com compdsitos de
cimentacdo fotopolimerizaveis (p.ex., Tetric EvoCeram®,
Variolink® Il Base, Heliomolar®).

Contra-indicacdo

Quando existir comprovada alergia a qualquer um dos
ingredientes do ExciTE F DSC ou quando a técnica de
aplicacdo estipulada ndo puder ser empregada, o material
nao deve ser empregado.

Efeitos colaterais

Em casos raros, os ingredientes do ExciTE F DSC podem
causar reacdes de sensibilizacdo. Nestes casos, 0 material
nao devera ser utilizado.

Interacdes
Os materiais, que contém eugenol ou 6leo de cravo, podem
inibir a polimerizacao do ExciTE F DSC.

Atlvagao do recipiente Soft Touch™ Dose-Unica
Colocar a unidade Dose-Unica sobre uma superficie
estavel.

— Pressionar o aplicador para baixo até que uma
perceptivel resisténcia possa ser superada. Deste modo,
o aplicador e os iniciadores entram em contato com a
solugdo adesiva.

Nota
Por razdes de higiene, o recipiente Soft Touch™
Dose-Unica deve ser usado para um Gnico paciente
(prevencdo para possivel contaminagdo cruzada entre os
pacientes). Depois da aplicacdo, dispensar o remanescente
material ExciTE F DSC que foi ativado!

Aplicacdo

Restauracées indiretas

1. Preparar as superficies da restauragdo de ceramica ou
de composito, conforme as instrugées do respectivo
fabricante.

2. Aplicar gel de acido fosférico (p.ex., Total Etch) no
esmalte e na dentina preparados. O 4cido deve agir em
esmalte por 15-30 segundos e na dentina durante
10-15 segundos. O gel de acido fosférico deve ser
retirado a custa de forte spray de agua, durante, no
minimo, 5 segundos. O excesso de agua deve ser
removido até que a superficie da dentina apresente uma



aparéncia ligeiramente Uimida e lustrosa (ligagdo
Uimida). Isto pode ser obtido com jato de ar, pincel seco,
bolinhas de espuma ou com outros absorventes livres de
fibras.

Né&o desidratar a dentina !

3. Aplicar ExciTE F DSC sobre esmalte e dentina. Pincelar o
adesivo sobre as superficies preparadas durante
10 segundos. Verificar se todas as paredes da cavidade
foram totalmente recobertas.

4. Com um fraco jato de ar, dispersar o ExciTE F DSC até
obter uma fina camada e, a0 mesmo tempo, remover
qualquer tipo de excesso.

Nota importante: Evitar o acimulo do adesivo no
assoalho da cavidade, porque isto pode prejudicar o
ajuste de precisao da restauracao definitiva. Uma
aparéncia lustrosa evidencia que toda a superficie
dental foi completamente selada.

5. A pré-polimerizacdo do ExciTE F DSC ndo sera
necessaria quando compositos de cimentagdo de
polimerizagdo dual forem usados. Quando a pré-
polimerizagdo do adesivo for preferida, o ExciTE F DSC
devera ser polimerizado, durante 10 segundos, com uma
intensidade de luz de mais de 500 mW/cm? (p.ex., com
bluephase, modo LOW).

6. A seguir, posicionar a restauracao, usando um
compdsito de cimentagdo fotopolimerizavel ou de
polimerizagdo dual (p.ex., Variolink® I1) e polimerizar de
acordo com as instrucdes do respectivo fabricante.
Nota importante: A aplicacdo do composito de
cimentacdo as superficies da cavidade condicionadas
com o agente de ligacdo ativado pode resultar em
acelerada polimerizagéo e, assim, pode comprometer o
ajuste de precisao da restauracao.

Restauracées diretas

A. Compdsitos autopolimerizaveis e de polimerizacdo
dual (p.ex., compositos para confeccao de niicleos)

1. Atacar a cavidade com gel de acido fosférico (p.ex.,
Total Etch) e aplicar ExciTE F DSC da mesma forma
como deve ser feito para as restauragdes indiretas.

2. Apré-cura do ExciTE F DSC ndo é necessaria quando
forem usados materiais autopolimerizaveis ou de
polimerizagdo dual. Quando a pré-cura do adesivo for
preferida, repetir os mesmos procedimentos aplicados
para as restauragdes indiretas.

3. Misturar o compédsito (p.ex., MultiCore) conforme as
Instrucdes de Uso e aplicar na cavidade.

B. Compdsitos fotopolimerizaveis
(compositos como o Tetric EvoCeram,
compdmeros como o Compoglass® F)

1. Atacar a cavidade com gel de acido fosférico (p.ex.,
Total Etch) e aplicar ExciTE F DSC da mesma forma
como deve ser feito para as restauragdes indiretas.

2. Quando um compésito fotopolimerizavel for usado, o
ExciTE F DSC deve ser pré-curado. Isto deve ser efetuado
como foi descrito no capitulo , Restauragdes Indiretas”,
item 5.

3. Aplicar o composito de restauracao (p.ex., Tetric
EvoCeram) de acordo com as instrugdes do fabricante.

Adverténcias

— ExciTE F DSC é um irritante. Os contatos com a pele,
mucosa ou olhos devem ser evitados. No caso de
contato com a pele, lavar imediatamente com grandes
quantidades de agua.

— Se o material entrar em contato com os olhos,
imediatamente lavar com quantidades copiosas de agua
durante, pelo menos, 15 minutos e consultar um médico
ou oftalmologista.

— Em casos raros, o contato com a pele pode causar
sensibilizacdo aos ingredientes do material.

— As luvas médicas comerciais ndo provéem protegéo
contra os efeitos de sensibilizacdo dos metacrilatos.

Nota sobre o Total Etch

Total Etch é um gel para ataque acido do esmalte e
condicionamento da dentina. Contém acido fosférico (37%
em peso, em agua), agente engrossante e pigmentos de
cor. As superficies das bases e liners de iondmero de vidro
sdo dissolvidos pelo Total Etch.



Adverténcias
- @ Quando preencher a seringa pequena do
Total Etch, usar dculos de protegdo e luvas.
Observar as Instrugdes de Uso do Total Etch e ndo
encher a seringa com o gel acido das seringas tipo
"jumbo” de outros fabricantes.
1 Total Etch contém écido fosférico e é corrosivo.
| Evitar o contato com olhos, mucosas e pele
(6culos de protecéo séo recomendados para os
pacientes e operadores). Apds contato com os olhos,
lavar imediatamente com quantidade copiosa de agua
por 15 minutos, no minimo, e consultar um médico ou
oftalmologista.
— Depois do contato com a pele, lavar imediatamente com
grande quantidade de agua.
— Apods o contato com materiais sensiveis (superficies,
roupas), limpar imediatamente com abundante
quantidade de agua.

Y

Armazenagem
— Prazo de validade: ver etiqueta/embalagem.
— Temperatura de armazenagem: 2-28 °C (36-82 °F).

Manter fora do alcance das criancas.
Somente para uso odontoldgico.

Data de elaboracao destas Instrugdes de Uso:
11/2009, Rev. 0

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de
acordo com as InstrugGes de Uso. O fabricante ndo é responsavel pelos danos
causados por outros usos ou por manipulagdo incorreta. Além disto, o usuario
esta obrigado a comprovar, antes do emprego e sob sua responsabilidade, se
este material é compativel com a utilizacdo desejada, principalmente quando
esta utilizagdo nao esta indicada nas Instrucdes de Uso.

A pagina de Dados de Seguranca do Material esta
disponivel on-line em: www.ivoclarvivadent.com

ExciTE® F DSC
L Svenska |

Bruksanvisning

Beskrivning

ExciTE® F DSC ar en dualhérdande, fylld, fluoravgivande
adhesiv avsedd for emalj- och dentinbindning i kombina-
tion med totalets-tekniken.

ExciTE® F DSC ar en enkomponentsadhesiv som levereras i
en singeldos-forpackning. Applikatorborsten ar tackt med
de initiatorer som behévs for dualhardning.

Nar singeldos-enheten aktiveras blandas initiatorerna med
den adhesiva I6sningen.

Applikatorborstarna finns i tva storlekar:

— Regular: for kaviteter, kronpreparationer etc.

— Small/ Endo: for rotkanaler och minimala preparationer.

Sammansattning

ExciTE F DSC innehaller HEMA (2-Hydroxietylmetakrylat),
fosfonsyraakrylat, amorf kiseldioxid, initiatorer,
stabiliseringsmedel och kaliumfluorid i en alkoholl6sning.
Applikatorborsten till ExciTE F DSC &r tackt med initiatorer.

Indikationer

— Adhesiv cementering av indirekta, metallfria,
translucenta restaurationer (t.ex. IPS Empress® CAD,
IPS Empress Esthetic) med dual- eller sjalvhardande
kompositcement (t.ex. Variolink® II).

— Direkta restaurationer och pelaruppbyggnader med
dual- och sjalvhardande kompositer (t.ex. MultiCore®).

— Anvandning i kombination med ljushardande
kompositer (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base,
Heliomolar®)

Kontraindikationer

Om patienten har kand allergi mot nagon av ingredienser-
na i ExciTE F DSC eller om rekommenderad applikationstek-
nik inte kan anvéndas, ska ExciTE F DSC inte anvéndas.



Biverkningar:

Bestandsdelarna i ExciTE F DSC kan i séllsynta fall leda till
sensibilisering. | dessa fall ska ExciTE F DSC inte langre
anvandas.

Interaktioner:
Material som innehéller eugenol-/nejlikeolja kan inhibera
hardningen av ExciTE F DSC.

Aktivering av Soft Touch™ Singeldos-enheten
- Stall singeldos-enheten pa ett stabilt underlag.
— Tryck ner applikatorn tills du kommer forbi det kannbara

motsténdet. D4 kommer applikationsborsten och
initiatorerna i kontakt med den adhesiva ldsningen.

Information:

ExciTE F DSC Singeldos-enheten ar av hygieniska
skal endast avsedd for en patient (for att undvika

korskontaminering mellan patienterna). Slang rester av
aktiverad ExciTE F DSC efter behandlingen!

Anvéndning:
Indirekta restaurationer:

1.

2.

Forbered keramik- eller kompositytorna enligt
tillverkarens anvisningar.

Applicera forst fosforsyra-gel (t.ex. Total Etch) pa den
preparerade emaljen darefter pa dentinet. Syran ska
verka 15-30 sekunder pa preparerad emalj och

10-15 sekunder pa dentin. Skélj sedan bort gelen med
en kraftig vattenspray under minst 5 sekunder och
avlagsna 6verflodig vatska, men inte mer &n att man
sedan kan iaktta en fuktskimrande dentinyta (wet-
bonding). Detta kan utforas med luftbléster eller med en
torr pensel, skumgummipellet eller ndgot annat icke-
luddande instrument som absorberar vatska.

Torka inte ut dentinet!

. Applicera sedan ExciTE F DSC pa emalj och dentin och

massera in det noggrant under minst 10 sekunder. Se till
att kavitetsvaggarna tacks overallt.

. Sprid ut av ExciTE F DSC till ett tunt skikt med en svag

luftstrém, pa sa satt avlagsnas 6verskott.
Viktig information: Undvik pélbildning av adhesivet

Dir
A.

1.

pé kavitetens botten eftersom restaurationens passform
da kan péverkas.
En glénsande tandyta visar att ytan ar helt férseglad.

. Vid anvandning av dualhardande kompositcement &r

ljushérdning inte nddvéndig. Om ljushardning av
adhesivet innan cementering foredras maste ExciTE F
DSC polymeriseras i 10 sekunder med en ljusintensitet
pa mer &n 500mW/cm? (t.ex. bluephase i LOW-
programmet).

. Darefter passar du in restaurationen med ett ljus-/

dualhardande kompositcement (t.ex. Variolink Il) och
ljushérdar enligt tillverkarens instruktioner.

Viktig information: Om kompositcement appliceras pa
kavitetsytor med aktiverad adhesiv (tvakomponents-
material) kan det leda till att cementet hardar fortare
och darmed péverka restaurationens passform.

ekta restaurationer:

Sjalv- eller dualhdrdande kompositmaterial (t.ex.
kompositer for pelaruppbyggnad)

Etsning av kaviteten med fosforsyragel (t.ex. Total Etch)
och applicering av ExciTE F DSC gors pa samma satt
som vid de indirekta restaurationerna.

. En separat ljushéardning av ExciTE F DSC ar inte

nddvandig vid anvandning av sjalv- eller dualhardande
fyllningsmaterial. Om separat ljushardning av adhesiven
foredras, polymerisera pa samma sétt som beskrivits for
de indirekta restaurationerna.

. Blanda kompositen (t.ex MultiCore) enligt dess

bruksanvisning och applicera kompositen i kaviteten.

. Ljushdrdande material (Kompositer som t.ex. Tetric

EvoCeram, kompomerer som t.ex. Compoglass® F)

. Etsning av kaviteten med fosforsyragel (t.ex. Total Etch)

och applicering av ExciTE F DSC gors pa samma satt
som for de indirekta restaurationer.

. Vid anvandning av rent ljushardande komposit ar det

nddvandigt med ljushardning av ExciTE F DSC.
Ljushardningen utfors enligt anvisningarna i kapitel
JIndirekta restaurationer”, punkt 5.

. Applicera kompositen (t.ex.Tetric EvoCeram) enligt

foreskriven teknik.



Varningar

— ExciTE F DSC ér irriterande. Undvik kontakt med hud,
slemhinnor eller dgon. Vid ev. hudkontakt ska du genast
skolja av huden med mycket vatten.

- Vid kontakt med 6gonen ska du genast skélja 6gonen
noga med vatten under minst 15 minuter och konsultera
lékare / dgonlakare.

— Hudkontakt kan i séllsynta fall leda till en sensibilisering
for innehdllsémnena.

— | handeln forekommande vanliga medicinska handskar
skyddar inte mot sensibilisering mot metakrylater.

Information om Total Etch

Total Etch ar en gel avsedd for etsning av emalj och
konditionering av dentin. Den innehaller fosforsyra

(37 vikts% i vatten), fortjockningsmedel och fargdmnen.
Underfyliningsmaterial pa glasjonomerbas etsas av Total
Etch.

Varningar
- @ Anvand alltid skyddsglasdgon och
skyddshandskar vid pafylining av Total

Etch-gelens lilla spruta! Beakta Total Etch-bruksanvis-
ningen och fyll aldrig Total Etch-sprutan med nagot
frammande etsmedel.

= | Total Etch innehaller fosforsyra och &r etsande.
% | Undvik kontakt med hud, slemhinnor och égon.
(Vi rekommenderar skyddsglaségon béade for patient och
behandlare.) Vid kontakt med dgonen ska du genast
skolja 6gonen noga med vatten under minst 15 minuter
och konsultera lakare / 6gonlékare.

— Vid ev. hudkontakt ska du genast skélja av huden med
mycket vatten.

- Vid kontakt med 6mtaliga material (ytor, klader) bor
dessa genast rengdras med mycket vatten.

Lagrings- och férvaringsinformation
- Utgangsdatum, se etikett / férpackning
— Lagringstemperatur 2-28°C

Forvaras oatkomligt for barn!
Endast for odontologisk anvandning!

Datum for utfardande av denna information:
11/2009, Rev. 0

Tillverkare
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produkten har utvecklats for dentalomrédet, och méste anvandas enligt
bruksanvisningen. Tillverkaren ansvarar inte fér skador som uppkommit pa grund
av annan eller icke fackmannamassig anvandning. Vidare férpliktar sig anvandaren
att pd eget ansvar fore anvandning av produkten bedéma om den &r lamplig och
kan anvandas i det aktuella fallet, framfér allt om dessa &ndamal inte anges i
bruksanvisningen.

Sékerhetsdatabladet finns hos auktoriserade
aterforsaljare



IExciTE® F DSC
L Dansk |

Brugsanvisning

Beskrivelse

ExciTE® F DSC er et dualpolymeriserende, fluoridafgivende
adhaesiv med filler til emalje og dentin i kombination med
Total-Etch-teknikken.

ExciTE® F DSC er et enkelt-komponent adhaesiv, der fas i en
enkeltdosisampul. Applikatoren er belagt med initiatorpar-
tikler, som er ngdvendige til dualpolymerisering.
Initiatorpartiklerne blandes med adhaesivoplesningen, nar
enkeltdosisampullen aktiveres.

Applikatorerne fas i to forskellige sterrelser:

Regular: til kaviteter, kronepraeparationer, osv.
Small/ Endo: til rodkanaler og mikropraeparationer

Sammensatning

ExciTE F DSC indeholder HEMA, dimethacrylat, phosphonsy-
reacrylat, kraftigt dispergeret siliciumdioxid, initiatorpartik-
ler, stabilisatorer og kaliumfluorid i en alkoholoplesning.
ExciTE F DSC applikatoren er belagt med initiatorpartikler.

Indikationer

Adhaesiv cementering af indirekte, metalfri, translucente
restaureringer (fx. IPS Empress® CAD, IPS Empress
Esthetic) med dual- eller selvpolymeriserende cementer
(fx. Variolink® I1)

Direkte restaureringer og opbygninger med dual- og
selvpolymeriserende kompositmaterialer (fx.
MultiCore®)

Direkte restaureringer/cementering med lyspolymerise-
rende kompositmaterialer (Tetric EvoCeram®, Variolink®
Il Base, Heliomolar®)

Kontraindikationer

ExciTE F DSC ma ikke anvendes ved pavist allergi overfor
materialets indholdsstoffer, eller hvis den foreskrevne
anvendelsesteknik ikke er mulig.

Bivirkninger

Indholdsstofferne i ExciTE F DSC kan i sjeeldne tilfeelde
medfare sensibilisering. | sadanne tilfaelde ber produktet
ikke anvendes igen.

Interaktioner
Eugenol/-nellikeolieholdige stoffer kan inhibere
polymeriseringen af ExciTE F DSC.

Aktivering af Soft Touch™ enkeltdosisampul

— Anbring ampullen pa et stabilt underlag.

— Tryk applikatoren ned, indtil en maerkbar modstand
overvindes. Derved bringes applikatoren og initiatorpar-
tiklerne i kontakt med adhaesivoplasningen.

Bemaerk
Af hygiejniske drsager ma ExciTE F DSC enkelt-
dosisampul kun anvendes til én patient (til
forebyggelse af krydskontaminering mellem patienter).
Rester af aktiveret ExciTE F DSC kasseres efter anvendelse!

Anvendelse

Indirekte restaureringer

1. Preeparer keramik- eller kompositoverfladen i henhold til
producentens vejledninger.

2. Applicer fosforsyregel (fx. Total Etch) pa den
preeparerede emalje, og lad fosforsyregelen flyde ned pa
den preeparerede dentin. Gelen skal blive siddende pa
emaljen i 15-30 sekunder og pé dentinen i 10-15 se-
kunder. Herefter skylles fosforsyregelen omhyggeligt af
med vandsprgjten i mindst 5 sekunder. Overskydende
fugt skal terres sa meget, at der efterlades en let fugtig,
skinnende dentinoverflade (wet-bonding). Dette kan
udferes med enten luftspray, en ter pensel, en
skumpellet eller andet fnugfrit absorberende materiale.
Dentinen ma ikke overtarres!

3. Applicer ExciTE F DSC pa emalje og dentin og gnid det
ind i de preeparerede overflader i mindst 10 sekunder.
Sarg for at alle kavitetsvaegge bliver helt daekket.

4. Blaes overskydende ExciTE F DSC ud til et tyndt lag ved
hjeelp af en svag luftstram.

Vigtigt: Undga pooling af adheesivet i kavitetens bund,



da det kan pavirke restaureringens tilpasning.
En skinnende tandoverflade viser en fuldsteendig
forsegling af overfladen.

5. Forpolymerisering af ExciTE F DSC er ikke ngdvendig,
hvis der anvendes dualpolymeriserende cement. Hvis
lyspolymerisering foretraekkes, skal ExciTE F DSC
polymeriseres i 10 sekunder ved en lysintensitet pa mere
end 500 mW/cm? (med fx. bluephase i LOW-modus).

6. Herefter sattes restaureringen pa plads med en lys-/
dualpolymeriserende cement (fx. Variolink® I1) og
lyspolymeriseres ifelge producentens vejledninger.
Vigtigt: Hvis cementen appliceres pa de kavitetsoverfla-
der, der er behandlede med aktiveret bondingmiddel,
kan det fare til accelereret polymerisering, som kan
pavirke restaureringens tilpasning.

Direkte restaureringer

A. Selv- og dualpolymeriserende kompositmaterialer
(fx. kompositmaterialer til opbygninger)

1. Atsning af kaviteten med fosforsyregel (fx. Total Etch)
og applicering af ExciTE F DSC er udferes pa samme
made som ved indirekte restaureringer.

2. Forpolymerisering af ExciTE F DSC er ikke nadvendig,
hvis der anvendes selv- eller dualhaerdende cement. Hvis
lyspolymerisering foretraekkes, udferes polymeriseringen
som ved indirekte restaureringer.

3. Bland kompositmaterialet (fx. MultiCore) ifalge
brugsanvisningen og applicer det i kaviteten.

B. Lyspolymeriserende kompositmaterialer (som fx.
Tetric EvoCeram eller kompomerer som fx.
Compoglass® F)

1. Atsning af kaviteten med fosforsyregel (fx. Total Etch)
og applicering af ExciTE F DSC udferes pa samme made
som ved indirekte restaureringer.

2. Hvis der anvendes et lyspolymeriserende kompositmate-
riale, skal ExciTE F DSC forpolymeriseres. Dette udferes
som beskrevet i afsnittet “Indirekte restaureringer”,
punkt 5.

3. Applicer det kompositte fyldningsmateriale (fx. Tetric
EvoCeram) ifelge producentens vejledninger.

Advarsler

— ExciTE F DSC er lokalirriterende. Kontakt med hud,
slimhinde og gjne ber undgas. | tilfeelde af hudkontakt
skal der straks vaskes med rigelige meaengder vand.

— Ved kontakt med gjnene skal der straks skylles grundigt
med vand i mindst 15 minutter og tages kontakt til en
leege/ojenlaege.

— Hudkontakt kan i sjeeldne tilfeelde medfere sensibilise-
ring over for indholdsstofferne.

— Kommercielt tilgeengelige, medicinske gummihandsker
beskytter ikke imod sensibilisering over for methacryla-
ter.

Notat ang. Total Etch

Total Etch er en gel til emaljeaetsning og dentinkonditione-
ring. Den indeholder fosforsyre. (37 vaegt% i vand),
fortykningsmiddel og farvepigmenter.
Bunddaekningsmaterialer af glasionomer opleses af Total
Etch.

Advarsel
- @ Ved fyldning af den lille Total Etch-sprajte
skal der altid anvendes beskyttelsesbriller
og -handsker. Brugsanvisningen til Total Etch skal
overholdes. Total Etch-sprejter ma aldrig fyldes med
etsemidler fra jumbo-sprajter fra andre producenter.

- Total Etch indeholder fosforsyre og er aetsende.
‘%< Undgé kontakt med hud, slimhinder og gjne (det
anbefales at bade behandler og patient beaererbeskyttel-
sesbriller). Ved kontakt med gjnene, skal der straks
skylles grundigt med vand i mindst 15 minutter og tages
kontakt til en leege/gjenleege.

— Efter hudkontakt vaskes straks med rigeligt vand.

— Ved kontakt med sarte materialer (overflader, tej) skal
disse straks rengeres med rigeligt vand.

Opbevaring
— Udlgbsdato: se etiket/emballage
— Opbevaringstemperatur: 2-28 °C



Bor opbevares utilgaengeligt for barn
Kun til dentalt brug

Brugsanvisning udstedt 11/2009, Rev. 0

Producent
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaanl/Liechtenstein

Produktet er illet til delse inden for

det og skal anvendes i
med For skader, der er opstéet som felge af
anden eller ikke fagmaessig anvendelse, patager producenten sig intet

erstatningsansvar. Derudover er brugeren forpligtet til - inden produktet anvendes -

pé eget ansvar at teste det med hensyn til egnethed og anvendelsesmuligheder for
de planlagte formal, iszer hvis disse formal ikke er anfert i brugsanvisningen.

Sikkerhedsdatablad kan rekvireres online pa
internetadressen www.ivoclarviadent.com

ExciTE® F DSC
L suomi |

Kayttoohjeet

Kuvaus

ExciTE® F DSC kaksoiskovetteinen, filleripitoinen, fluoridia

luovuttava total-etch-tekniikan yhteydessa kaytettava kiille-

ja dentiinisidosaine.

ExciTE® F DSC yksikomponenttinen sidosaine, joka on

pakattu yksittaisannoksiin. Applikointiharjat on paallystetty

kaksoiskovettumismekanismille valttamattomilla

initiaattoreilla. Initiaattorit sekoittuvat sidosaineliuokseen,

kun yksittdisannos aktivoidaan.

Applikointiharjoja on saatavana kahden kokoisia:

— Normaali: kaviteetteihin, kruunupreparointeihin jne.

— Pieni/ Endodonttinen: juurikanaviin ja mikropreparoin-
teihin.

Koostumus

ExciTE F siséltad HEMAa, dimetakrylaattia, fosfonihappoak-
rylaattia, erittdin hienojakoista piidioksidia, initiaattoreita,
stabilisaattoreita ja kaliumfluoridia alkoholiliuoksessa.
ExciTE F DSC -applikointiharjat on paéllystetty initiaattoreilla.

Kayttoaiheet

— Epaésuorien, metallittomien, lapikuultavien restauraatioi-
den (esim. IPS Empress® CAD, IPS Empress Esthetic)
resiinisementointi kaksois- tai kemialliskovetteisilla
yhdistelmamuovisementeilla (esim. Variolink® I1).

— Suorat restauraatiot ja pilarirakenteet, joissa kaytetaan
kaksois- tai kemialliskovetteisia yhdistelmamuoveja
(esim. MultiCore®)

— Suorat restauraatiot/sementointi valokovetteisilla
yhdistelmamuoveilla (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il
Base, Heliomolar®)



Vasta-aiheet

ExciTE F DSC:aa ei saa kayttaa, jos potilaan tiedetadn
olevan allerginen jollekin materiaalin ainesosalle tai jos
ohjeen mukaista tekniikka ei voida kayttaa.

Haittavaikutukset

Harvinaisissa tapauksissa ExciTE F DSC:n ainesosat
saattavat aiheuttaa herkistymista. Sellaisissa tapauksissa
tuotetta ei saa kayttaa.

Yhteisvaikutukset
Eugenolia tai neilikkadljya siséltavat aineet saattavat estaa
ExciTE F DSC:n polymeroitumisen.

Soft Touch™ -yksittaisannossailion aktivointi

— Aseta yksittaisannosséilio vakaalle pinnalle.

— Paina annostelijaa alaspéin, kunnes selvaa vastusta ei
enaa tunnu. Applikointiharja ja initiaattorit paasevat
kosketukseen sidosaineliuoksen kanssa.

Huom.:
Hygieniasyista ExciTE F DSC -yksittdisannospakkaus-
ta saa kayttaa vain yhdella potilaalla (potilaasta
toiseen tapahtuvan kontaminaation estaminen). Jéljelle
jaava aktivoitu ExciTE F DSC -materiaali on havitettéva
kayton jélkeen!

Kaytto

Epdsuorat taytteet

1. Valmistele yhdistelmédmuovitdytteen tai keraamisen
taytteen pinnat valmistajan ohjeen mukaan.

2. Levita fosforihappogeelia (esim. Total Etch) preparoidul-
le kiilteelle ja levita sitten etsausaine preparoidulle
dentiinille. Etsausaineen on annettava vaikuttaa
kiilteelld 15-30 sekuntia ja dentiinilla 10-15 sekuntia.
Poista sitten kaikki etsausgeeli voimakkaalla, vahintaan
5 sekuntia kestavalla vesisuihkulla. Liika kosteus
poistetaan jattden dentiini kiiltdvan kosteaksi
(markasidostus). Tama voidaan tehda ilmasuihkulla,
kuivalla harjalla, superlonityynylla tai muulla
nukkamaattomalla imukykyiselld materiaalilla.

Al4 kuivaa dentiini liian kuivaksi!

3. Applikoi ExciTE F DSC kiilteelle ja dentiinille, ja kasittele
preparoituja pintoja sidosaineella vahintdan 10 sekunnin
ajan. On tarkeaa kasitella kaviteetin kaikki seinaméat
kauttaaltaan.

4. Levita ExciTE F DSC ohueksi kerrokseksi varovaisella
ilmasuihkulla, jolloin mahdolliset ylimaarat poistuvat.
Tarked huomautus: Valta sidosaineen kertymista
kaviteetin pohjalle, silla se voi huonontaa lopullisen
taytteen istuvuutta. Kiiltava pinta on merkki siitd, etta
hampaan pinta on kauttaaltaan kasitelty.

5. ExciTE F DSC:n esikovettaminen ei ole vélttamatonta, jos
kéytetaan kaksoiskovetteisia yhdistelmémuovisementte-
ja. Jos sidosaine halutaan esikovettaa, ExciTE F DSC:aa
polymeroidaan 10 sekunnin ajan yli 500 mW/cm2:n
valoteholla (esim. bluephasen LOW-toiminnolla).

6. Kiinnita sen jalkeen restauraatio kayttéen valo-
Ikaksoiskovetteista sementtia (esim. Variolink® II) ja
valokoveta valmistajan ohjeiden mukaan.

Tarked huomautus: Yhdistelmémuovisementin
applikointi kaviteetin pinnoille, jotka on kasitelty
aktivoidulla sidosaineella, saattaa nopeuttaa
kovettumista ja huonontaa siten restauraation istuvuutta.

Suorat restauraatiot

A. Kemiallis- ja kaksoiskovetteiset materiaalit (esim.
pilariyhdistelmamuovit)

1. Kaviteetin etsaus fosforihappogeelilld (esim. Total Etch)
ja ExciTE F DSC:n applikointi tapahtuvat samalla tavalla
kuin epésuorissa restauraatioissa.

2. ExciTE F DSC:n esikovettaminen ei ole valttamatont, jos
kéytetaan kemiallis- tai kaksoiskovetteisia materiaaleja.
Jos sidosaine halutaan kovettaa, polymerointi tapahtuu
samalla tavalla kuin epésuorissa restauraatioissa.

3. Sekoita yhdistelmamuovi (esim. MultiCore) kayttoohjei-
den mukaan, ja applikoi se kaviteettiin.

B. Valokovetteiset yhdistelmamuovit
(yhdistelmdmuovit, esim.Tetric EvoCeram;
kompomeerit, esim. Compoglass® F)

1. Kaviteetin etsaus fosforihappogeelilld (esim. Total Etch)
ja ExciTE F DSC:n applikointi tapahtuvat samalla tavalla
kuin epésuorissa restauraatioissa.



2. Jos kaytetdan valokovetteista yhdistelmamuovia, ExciTE
F DSC pitéa esikovettaa. Tama tapahtuu kappaleessa
"Epésuorat restauraatiot” kohdassa 5 kuvatulla tavalla.

3. Applikoi yhdistelmamuovi (esim. Tetric EvoCeram)
valmistajan ohjeiden mukaan.

Varoitukset

— ExciTE F DSC on arsyttéva aine Sen joutumista iholle,
limakalvolle ja silmiin tulee valttaa. Jos sita joutuu
iholle, pese valittdmasti runsaalla vedella.

— Jos ainetta joutuu silmiin, huuhtele valittomasti
runsaalla vedella vahintaan 15 minuutin ajan ja ota
yhteytta laékariin tai silmalaakariin.

— Harvinaisissa tapauksissa ihokosketus voi aiheuttaa
herkistymisen ainesosille.

— Kaupallisesti saatavat hoitohenkilokunnan suojakasi-
neet eivat suojaa metakrylaattien herkistévalta
vaikutukselta.

Huomautus Total Etch -etsausaineesta

Total Etch on kiilteen etsaukseen ja dentiinin sidostamiseen
tarkoitettu geeli. Se siséltaa fosforihappoa (37 paino-%
vedessd), sakeuttamisainetta ja varipigmentteja. Lasi-
ionomeeripohjaisten alustéytteiden/eristysten pinnat
etsataan Total Etchilla.

Varoitus
- @ Tayttaessasi Total Etch -pikkuruiskua kayta
aina suojalaseja ja -kasineita. Huomioi

Total Etchin kayttoohjeet, alaka tayta Total Etch -
etsausgeeliruiskua muiden valmistajien jattiruiskuista.

— [==] Total Etch siséltaa fosforihappoa ja on
syovyttavaa. Valta aineen joutumista silmiin,
limakalvolle ja iholle (suojalasien kdyttd on suositelta-
vaa seka potilailla ettd hoitohenkildkunnalla). Jos
ainetta joutuu silmiin, huuhtele valittdmasti runsaalla
vedelld vahintaan 15 minuutin ajan ja ota yhteytta
ladkariin tai silmalaakariin.

— lhokosketuksen jalkeen huuhtele heti runsaalla vedella.

— Jos ainetta joutuu kosketukseen herkkien materiaalien
kanssa (pinnat, vaatteet), puhdista heti runsaalla
vedella.

Sailytys
— Viimeinen kdyttopaivamaara: ks. etiketista/pakkauksesta
- Sailytyslampatila: 2-28 °C (36-82 °F)

Pida poissa lasten ulottuvilta!
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Kayttoohjeiden laatimispdivamaara: 11/2009, Rev. 0

Valmistaja
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Tuote on kehitetty kaytettavaksi hampaiden hoidossa, ja sita on kaytettava
kayttoohjeen mukaan. ja ei vastaa vahingoista, jotka ait muusta tai
asiattomasta kaytosta. Lisaksi kayttaja on velvollinen tarkastamaan omalla
vastuullaan ennen kéyttoa, etta tuote sopii aiottuun kaytttarkoitukseen ja etta sita
voidaan kayttaa siihen. Tama patee erityisesti siina tapauksessa, kun naita
kayttotarkoituksia ei ole mainittu kayttGohjeessa.

Kayttoturvallisuustiedote on saatavana
verkko-osoitteessa www.ivoclarvivadent.com



IExciTE® F DSC
L Nosk |

Bruksveiledning

Beskrivelse

ExciTE® F DSC er et dualherdende, fylt adhesiv som frisetter
fluorid, for emalje og dentin, og som brukes i kombinasjon
medTotal-Etch-teknikken.

ExciTE® F DSC er et enkomponentadhesiv som administreres
som Single Dose. Applikasjonsbarsten er belagt med de
initiatorkomponentene som er nadvendige for dualherdingen.
Ved & aktivere en Single Dose blandes initiatoren og
adhesivet med hverandre.

Applikatorene kan leveres i to sterrelser:

— Regular: til kaviteter, prepareringer av kroner, etc.

— Small/ Endo: til rotkanaler og mikroprepareringer.

Sammensetning

ExciTE F DSC inneholder HEMA, dimetakrylater,
fosfonsyreakrylat, sveert dispersivt silisiumdioksid,
initiatorer, stabilisatorer og kaliumfluorid i alkoholholdig
opplesning.

ExciTE F DSC-bersten har et belegg med initiatorer.

Indikasjon

— Adhesiv sementering av indirekte, metallfrie,
transluscente restaureringer (for eksempel IPS Empress®
CAD, IPS Empress Esthetic) med dual- eller selvherdende
komposittsement (for eksempel Variolink® 11)

— Direkte restaureringer eller oppbygging av preparerte
tenner med dual- eller selvherdende kompositter (for
eksempel MultiCore®).

— Bruk i kombinasjon med lysherdende kompositter (Tetric
EvoCeram®, Variolink® Il Base, Heliomolar®)

Kontraindikasjon
Ved pavist allergi mot bestanddeler av ExciTE F DSC, eller
nar den foreskrevne bruksteknikk ikke er mulig.

Bivirkninger:

Bestanddeler av ExciTE F DSC kan i sjeldne tilfeller fore til
sensibilisering. | slike tilfeller m& man avsta fra videre bruk
av ExciTE F DSC.

Vekselvirkninger:
Eugenol-/nellikoljeholdige materialer kan hemme herdingen
av ExciTE F DSC.

Aktivering av Soft Touch™ Single Dose

— Plasser Single Dose enheten-pa et stabilt underlag.

— Press applikatoren ned til du overvinner en merkbar
motstand. Nar du gjer det, kommer applikasjonsbersten
og initiatorene i kontakt med adhesivvaesken.

Merk:
Administrering av ExciTE F DSC Single Dose er av
hygieniske arsaker bare indisert for en enkelt pasient
(slik at man unngar overfering av infeksjoner mellom ulike
pasienter). Kasser rester av aktivert ExciTE F DSC etter
behandlingen!

Bruk:

Indirekte restaureringer:

1. Forbered keramikk- eller komposittoverflaten i samsvar
med produsentens opplysninger.

2. Fosforsyre-etsegel (for eksempel Total Etch) appliseres
ferst pa den preparerte emaljen og deretter pa dentin.
Syren skal virke i 15-30 sekunder pa den preparerte
emaljen og i 10-15 sekunder pé dentin. Skyll deretter
gelet grundig bort med kraftig vannstrale i minst
5 sekunder, og terk bort overfladig fuktighet, slik at
deretter en lett fuktig, skimrende dentinoverflate vises
(wet-bonding). Terkingen av kavitetsoverflaten kan
utferes med luftblaseren eller med en terr pensel,
skumgummipellet eller annet lofritt absorberende
hjelpemiddel.

Ikke tork dentinet for mye!



3. Appliser deretter ExciTE F DSC i et tykt lag pa emaljen
og dentinet og masser det omhyggelig inn i minst 10
sekunder. Serg for at kavitetsveggene fuktes fullstendig.

4. Blas overfledig ExciTE F DSC ut til et tynt lag med en
svak luftstrom.

Viktig merknad: Unnga at det danner seg pytter pa
bunnen av kaviteten, ettersom det kan ha negativ effekt
pé restaureringens passform.

En glinsende tannoverflate viser at overflaten er
tilstrekkelig fuktet.

5. Ved bruk av dualherdende komposittsement er det ikke
nedvendig a utfere lysherding. Dersom man foretrekker
& lysherde adhesivet, mé ExciTE F DSC polymeriseres i
10 sekunder med en lysintensitet pa mer enn
500mW/cm2 (for eksempel bluephase i LOW-
programmet).

6. Sett deretter restaureringen inn med en lys-/dualherden-
de komposittsement (for eksempel Variolink 11) og
lysherd den i samsvar med produsentens opplysninger.
Viktig merknad: Dersom komposittsementen
appliseres pa kavitetsoverflater som er behandlet med
aktivert bonding, kan den herdes, og det kan ha negativ
innvirkning pa tilpasningen av arbeidsstykket.

Direkte restaureringer

A. Selv- eller dualherdende komposittmaterialer
(for eksempel kompositter til oppbygging av
preparerte tenner)

1. Etsingen av kaviteten med fosforsyre-etsegel (for
eksempel Total Etch) og paferingen av ExciTE F DSC
utferes analogt med fremgangsméten ved indirekte
restaurering.

2. Det er ikke nedvendig a lysherde ExciTE F DSC ved bruk
av selv- eller dualherdende fyllingsmaterialer. Dersom
man foretrekker & lysherde adhesivet, utfares
polymeriseringen analogt med den fremgangsméaten
som er beskrevet for indirekte restaureringer.

3. Bland til kompositten (for eksempel MultiCore) i
samsvar med bruksveiledningen for den, og appliser den
i kaviteten.

B. Lysherdende materialer
(kompositter som for eksempel Tetric EvoCeram,
kompomerer som for eksempel Compoglass® F)

1. Etsingen av kaviteten med fosforsyre-etsegel (for
eksempel Total Etch) og paferingen av ExciTE F DSC
utferes analogt med fremgangsméten ved indirekte
restaurering.

2. Ved bruk av ren lysherdende kompositt er det nedvendig
& lysherde ExciTE F DSC. Dette utferes i samsvar med
beskrivelsen under punkt 5 i kapittel ,Indirekte
restaureringer”.

3. Appliser kompositten (for eksempel Tetric EvoCeram)
med foreskrevet teknikk.

Advarsler

— ExciTE F DSC har en irriterende virkning. Unnga at det
kommer i kontakt med hud, slimhinner og gyne. Vask
omgaende med mye vann ved hudkontakt.

- Dersom du far produktet i synene, ma du omgaende
skylle dem grundig med vann i minst 15 minutter og
oppsake lege / ayelege.

— Hudkontakt kan i sjeldne tilfeller fere til en sensibilise-
ring overfor innholdsstoffene.

— Vanlige medisinske hansker som er i handelen, beskytter
ikke mot sensibilisering overfor metakrylater.

Merknader vedrerende Total Etch

Total Etch er en gel for etsing av emalje og forbehandling
av dentin. Det inneholder fosforsyre (37 vekt-% i vann),
fortykningsmiddel og fargestoff. Underfyllingsmaterialer pa
glassionomerbasis etses med Total Etch.

Advarsler
- @ Det er tvingende nedvendig a bruke
vernebriller og -hansker under pafyllingen

av den lille Total Etch-sprayten! Folg bruksveiledningen
for Total Etch. Du mé aldri fylle Total Etch-sprayten med
etsemiddel fra jumbosproyter av annet fabrikat.

- Total Etch inneholder fosforsyre og er etsende.
%< Unngé kontakt med hud, slimhinner og eyne (det
anbefales at bade pasient og behandler benytter



vernebriller). Dersom du far produktet i eynene, ma du
omgaende skylle dem grundig med vann i minst
15 minutter og oppseke lege / ayelege.

- Vask omgdende med mye vann ved hudkontakt.

— Dersom produktet har kommet i kontakt med emfintlige
materialer (overflater, klaer) ma disse straks rengjores
med mye vann.

Instrukser om lagring og oppbevaring
— Holdbarhetsdato, se etikett / forpakning.
- Lagertemperatur 2-28 °C

Skal oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Utarbeidelsesdato for bruksanvisningen: 11/2009, Rev. 0

Produsent
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Produktet ble utviklet for bruk innen dentalsektoren og ma brukes i samsvar med
bruksveiledningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skader som métte oppsta
pa grunn av annen bruk eller ukorrekt bruk I tillegg er brukeren forpliktet til pa eget
ansvar 4 kontrollere at produktet egner seg for den tiltenkte bruk og at det er mulig
& bruke det til de aktuelle formal. Dette gjelder seerlig nar disse bruksformal ikke er
angitt i bruksveiledningen.

Sikkerhetsdatabladet er tilgjengelig pa
internettadressen www.ivoclarvivadent.com

EXcTE® F DSC

Productinformatie

Omschrijving

ExciTE® F DSC is een duaal uithardend, gevuld adhesief met
afgifte van fluoride, bedoeld voor glazuur en dentine in
combinatie met de Total-Etch-techniek.

ExciTE® F DSC is een ééncomponentadhesief in single-dose-
verpakking. De inititiatorcomponenten die voor duale
uitharding nodig zijn bevinden zich op de applicatieborstel.
Door activering van de single-dose worden initiatoren en
adhesief vermengd.

De applicatoren zijn verkrijgbaar in twee formaten:

— regular: voor caviteiten, kroonpreparaties etc.

— small/endo: voor wortelkanalen en micropreparaties

Samenstelling

ExciTE F DSC bevat HEMA, dimethacrylaten, fosfonzuur-
acrylaat, hooggedispergeerd siliciumdioxide, initiatoren,
stabilisatoren en kaliumfluoride in een alcoholische
oplossing.

De ExciTE F DSC Brush is bedekt met initiatoren.

Indicaties

— adhesieve bevestiging van indirecte, metaalvrije,
translucente restauraties (bijv. IPS Empress® CAD, IPS
Empress Esthetic) met duaal- of zelfuithardende
bevestigingscomposieten (bijv. Variolink® I1)

— directe restauraties en stompopbouw met duaal- of
zelfuithardende composieten (bijv. MultiCore®).

— gebruik in combinatie met lichtuithardende composieten
(Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base, Heliomolar®)

Contra-indicaties

Bij bekende allergie tegen bestanddelen van ExciTE F DSC
of wanneer de voorgeschreven toepassingstechniek niet
mogelijk is.



Bijwerkingen:

Bepaalde bestanddelen van ExciTE F DSC kunnen in
uitzonderlijke gevallen tot overgevoeligheid leiden. In
dergelijke gevallen moet van verdere toepassing van ExciTE
F DSC worden afgezien.

Interacties:
Materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten, remmen
de uitharding van ExciTE F DSC.

Activering van de Soft Touch™ single-dose

— Zet de single-dose-eenheid op een stevige ondergrond.

— Druk de applicator zo ver naar beneden dat een
voelbare tegendruk wordt overwonnen. De applicatie-
borstel en de initiatoren komen zo in contact met de
adhesiefvloeistof.

Opmerking:
De ExciTE F DSC single-dose-verpakking mag om
hygiénische redenen alleen voor één patiént worden
gebruikt (ter voorkoming van kruisinfecties tussen
patiénten). Voer resten geactiveerd ExciTE F DSC na de
behandeling af!

Toepassing:

Indirecte restauraties:

1. Prepareer het oppervlak van het keramiek of composiet
volgens de instructies van de fabrikant.

2. Behandel het geprepareerde glazuur met fosforzuurets-
gel (bijv. Total Etch) en daarna ook het geprepareerde
dentine. Het zuur moet 15 a 30 seconden inwerken op
geprepareerd glazuur en 10 a 15 seconden op dentine.
Spoel daarna de gel gedurende 5 seconden goed weg
met een sterke waterstraal en droog het gebied zo dat
er genoeg vocht overblijft om een licht glimmend
dentineoppervlak te krijgen voor wet bonding. Het
oppervlak van de caviteit kan worden gedroogd met een
luchtblazer of met een droge penseel, een schuimplastic
pellet of een ander niet-pluizend absorberend materiaal.
Droog het dentine niet te sterk!

3. Breng vervolgens ExciTE F DSC aan op het glazuur en
het dentine en masseer het materiaal gedurende ten

minste 10 sec. goed in. Zorg dat de wanden van de
caviteit goed bedekt zijn.

4. Blaas overtollig ExciTE F DSC met een zwakke
luchtstroom uit tot een dunne laag.

Belangrijke opmerking: voorkom ophoping van
vloeistof op de bodem van de caviteit, omdat daardoor
de pasvorm van de restauratie nadelig kan worden
beinvloed.

Wanneer het oppervlak van het element glanst, zijn alle
oppervlakken goed ingesmeerd.

5. Wanneer een duaal uithardend bevestigingscomposiet
wordt gebruikt, is lichtuitharding niet noodzakelijk.
Wanneer gekozen wordt voor lichtuitharding van het
adhesief, moet ExciTE F DSC gedurende 10 seconden
uitharden bij een lichtintensiteit van meer dan
500 mW/cm? (bijv. met de bluephase® in het LOW-
programma).

6. Plaats de restauratie vervolgens met een lichtuithardend
of duaal uithardend bevestigingscomposiet (bijv.
Variolink® 11) en polymeriseer conform de instructies van
de fabrikant.

Belangrijke opmerking: Door het bevestigingscompo-
siet op de met geactiveerde bonding behandelde
caviteitsoppervlakken te appliceren kan het materiaal
sneller gaan uitharden, wat tot een minder goede
pasvorm van het werkstuk kan leiden.

Directe restauraties

A. Zelfuithardende of duaal uithardende composiet-
materialen (bijv. composieten voor stompopbouw)

1. Zie voor het etsen van de caviteit met fosforzuuretsgel
(bijv. Total Etch) en het aanbrengen van ExciTE F DSC de
aanpak bij indirecte restauraties.

2. ExciTE F DSC hoeft bij gebruik van zelfuithardende of
duaal uithardende vulmaterialen niet te worden
uitgehard met licht. Wanneer gekozen wordt voor
lichtuitharding van het adhesief, moet worden
gepolymeriseerd volgens de aanpak die bij indirecte
restauraties beschreven staat.

3. Meng het composiet (bijv. MultiCore) volgens de
handleiding voor verwerking en appliceer het in de
caviteit.



B. Lichtuithardende materialen
(composieten zoals bijv. Tetric EvoCeram,
compomeren zoals bijv. Compoglass® F)

1. Zie voor het etsen van de caviteit met fosforzuuretsgel
(bijv. Total Etch) en het aanbrengen van ExciTE F DSC de
aanpak bij indirecte restauraties.

2. Wanneer alleen gebruik wordt gemaakt van puur
lichtuithardende composieten moet ExciTE F DSC ook
met licht worden uitgehard. Zie daartoe het gedeelte
‘Indirecte restauraties’ onder punt 5.

3. Appliceer het composiet (bijv. Tetric EvoCeram) volgens
de voorgeschreven techniek.

Waarschuwingen

— ExciTE F DSC is irriterend. Vermijd aanraking met de
huid, de slijmvliezen en de ogen. Reinig de huid grondig
met water als die in contact is gekomen met het
materiaal.

— Reinig de ogen na contact met het materiaal direct
grondig met water, gedurende ten minste 15 minuten,
en raadpleeg een (oog)arts.

— Bij huidcontact kan in uitzonderlijke gevallen
overgevoeligheid voor de bestanddelen optreden.

- In de handel verkrijghare medische handschoenen
geven geen bescherming tegen overgevoeligheid voor
methacrylaten.

Opmerkingen over Total Etch

Total Etch is een gel voor het etsen van het glazuur en het
conditioneren van het dentine. Het bevat fosforzuur

(37 gewichtsprocent in water), verdikkingsmiddel en
kleurstof. Onderlaagmaterialen op basis van glasionomeer
raken door Total Etch aangetast.

Waarschuwingen
- @ Draag bij het vullen van de kleine Total
Etch-spuit altijd een veiligheidsbril en
beschermende handschoenen! Raadpleeg de
productinformatie van Total Etch en vul de Total-
Etchspuit nooit met behulp van grootverpakkingen van
een ander etsmiddel.

— [=2] Total Etch bevat fosforzuur en is bijtend. Vermijd
contact met de huid, de slijmvliezen en de ogen
(voor de patiént en de behandelaar wordt het gebruik
van een veiligheidsbril aangeraden). Reinig de ogen na
contact met het materiaal direct grondig met water, ten
minste 15 minuten, en raadpleeg een (oog)arts.

— Reinig de huid grondig met water als die in contact is
gekomen met het materiaal.

— Reinig gevoelige materialen (oppervlakken, kleding)
direct met veel water na contact met het product.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en

transport

— Zie voor de houdbaarheid de vervaldatum op het etiket
of de verpakking.

— Temperatuur bij opslag: 2-28°C

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Datum van opstelling van de tekst: 11/2009, Rev. 0

Fabrikant
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de gebruiksaanwijzing
worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of door verkeerd
gebrik, kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien
gehouden om vodr gebruik na te gaan of het product geschikt is voor de beoogde toepassing, vooral als
deze toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

Het veiligheidsinformatieblad is online op te vragen
via www.ivoclarvivadent.com



N ExciTE® F DSC

Odnyieg xpnong

Mepiypagn
To ExciTE® F DSC eival £vag 6UyKOANTIKOG mapayovTtag
SimhoU moAupeplopoU, pe aneheuBepwon ¢pBopiou, ou Exel
TANPWOEL Pe vavoowpartidla, yia cuykoAANnon adapavtivng
Kat 0d0ovTivng 0€ GUVBUAGCHO PE TNV TEXVIKT OAKNAG
adportoinong.
To ExciTE® F DSC eival £vag ouykoANTIKOG mapayovTag
ev0Og ouoTatikoU ou dtatiBetal oe dLanidio piag do6ong. To
TIVEAQKL EQAPHOYNG ElvVaL ETUOTPWHEVO HE TOUG
£VEPYOTIONTEG TOU gival amapaitnTol yia To SImho
TioAupeptopd. Ot evepyonomTEg avaptyviovTal Pe To
SLAAUHA OUYKOMNTIKOU KATA TNV EVEPYOMOINGN Tou
dlahdiou.
Ta muveAdkia epappoyng dlatibevrat oe U0 SlaPopeTIKA
peyeon:
- Z0VNBeg: YId KOINOTNTEG, MAPACKEUEG OTEPAVMY, KATL.
- Mikp6 / EvdodovTiag: yia pIikoUs CwAnVeg Kal
ULIKPOTIAPACKEUES

Z0vBeon

To ExCiTE F mepiéxet HEMA, SiueBakpuliko €0TépQ,
AKPUAIKO £0TEPA GWOPOVIKOU 0EE0G, BIOEEIBLO TOU
TupLTiou UYNANG dlaoTopag, EVEPYOTIOINTES,
0TaBepomonTES Kat pBoploUxo KAALo o€ SlaAupa
aAkoOAng. To mveAdkL ExciTE F DSC eivat emoTtpwpévo pe
£VEPYOTIONTEG.

Evdeigeig

- ZUYKOAANON QroKATAOTAGEWV EPHECWY,
GWTOSIAMEPATAV, XWPIG HETAAIKO OKEAETO (TLYX. IPS
Empress® CAD, IPS Empress Esthetic) pe pntivadelg
Kovieg BIMAOU TTOAUHEPLOMOU 1) AUTOTIOAUHEPILOPEVES
(.. Variolink® I1)

- AHECEG AMOKATAOTACELS KAl AVAGUOTACES
KOAOBWHATWV pe OUVOETEG pNTiveg SOl
roAupeplopoU 1 autoroAupept{opeveg (. MultiCore®)

- AWEODEG AMOKATAOTAOEIG/OTEPEWOT e

dwTonoAupepIlopeveg oUvBeTe prtiveg (Tetric
EvoCeram®, Variolink® Il Base, Heliomolar®)

Avrevdeiteig

Mn xpnotporoteite To ExciTE F DSC eav eivat yvwoto 611 0
aoBevng eivatl AAAEPYIKOG 0€ KATIOLO artd Ta OUCTATIKA TOU
UAIKOU 1) eQv dev eivatl duvatov va uhomotnbein
evOEDELYUEVN TEXVIKN £pYATiag.

Napevépyeieg

S& OTavieq MEPIMTMOELG, TA OUOTATIKA Tou ExciTE F DSC
UMopel va MpoKAAETouV euaLodNToMOINON. £€ AUTEG TIG
TIEPUTTOOELS, Ba MPETEL va SIAKOTITETAL 1 XP1iON TOU
TPoioVTOg.

ANnAemdpaoeig
YAIKQ TTOU TEEPIEXOUV EUYEVOAN 1) yapuparEAalo pmopei va
avayattioouv Tov moAupepLopo tou ExciTE F DSC.

Evepvononnon Tou diakidiou pqu d0ong Soft Touch™
TomoBeTHOTE T CUOKeUAaia piag d6ong oe otabepn
EMPAVELD.

- TEoTE MPOG Ta KATW TO EPYAAELD EPAPHOYNG HEXPL VA
UTIEPVIKNOETE pia alobnT avtiotaon. To muveAdkt
€APHOYNG KAl 0L EVEPYOTIOINTEG £PXOVTAL O EMAT HE
T0 S1AAUPA GUYKOANTIKOU.

Znpeiwon
[a AOyoug uytewvng, To pralidio piag d6ong ExciTE
F DSC mpémel va XpnotporoLeital Jovo o€ Evav
aoBevn (yia pOANYN peTadoong HoAUVOEWY PETAEU
aoBevav). AMoppIYTE TOV UTIOAOLTIO GUYKOAANTIKO
napayovta ExciTE F DSC petd ™y edpappoyn!

E¢appoyn

'EPHECEG ATIOKATAOTACEIG

1. TPOETOWHAOTE TIG EMUPAVELEG TNG ATIOKATACTAONG
oUvVBETOU 1 KepaptkoU UAKOU GUPGWVA PE TIG 0dNYieg
TOU KATAOKEUAOTH.

2. TonoBeote {eX dwadopikoU o&gog (r.x. Total Etch)
0TNV TAPACKEUACKEVT AdAPaVTIv KAl 0T OUVEXEL
adNOoTE TO AdPOTOINTIKO PEGO VA ‘TPEEEL ENAVW OTNV
MapAoKEUAoHEVN 050V Tivn. To adpomomTiko MpémneL va
Mapapeivel va avTidpacet ENAvW aTnv adapavtivn yia
15-30 deuTepOAenTa, Kal enavw otnv odovtivn yia 10-15



SeUTEPONETTA. 2T OUVEXELQ, AdalPETTE TEAEIWG OO TO
adpomonTIKO (eA e EVTOVO KATALOVIONO VEPOU Yid
Touhdytotov 5 deutepoAerta. H mepioota uypacia
npénet va apalpebel, aprvovtag my emddavela mg
050VTIVNG PE pia YUaALOTEPN Uypn epavion (uypn
OUYKOAANGN). AUTO UMopel va yivel pe ToToAL agpa,
0TEYVO TUVENAKL, AdpWSEG OPaLPidLo 1) GANO
anopPoPNTIKO UNKO Xwpig XvVoUsL.

Mnv oteyvavere umepBolikd Tnv odovTivn!

. TortoBetrote To EXCITE F DSC otnv adapavtivn Kat
080VTIVN, KAl AMAOOTE TO GUYKOANTIKO OTIG
TIAPACKEUAOHEVEG ETUGAVELEG PE NTIEG KIVIOELS YIa
Touhdytotov 10 deutepoAernta. BeBaiwbeite 0T OAa Ta
TOL(WHATA TNG KOINOTNTAG £X0UV KAAUDBEL A WG,

. Xpnotporolwvtag analo pelpa agpa, SlaoTElpeTe TO
ExciTE F DSC oe €va Aento 0TpOa, AnopakpuvovTag
£701 TO MEPIOOLO UAIKO.

ZnuavTikn unodeign: Mpérel va arnopelyeTat n Aipvaon
TOU GUYKOAANTIKOU OTNV KOITN TNG KOIAOTNTAG, BLOTL
auTo Ba propoloe va EMMPEATEL APVNTIKA TNV akpiBela
€APHOYNG ™G TEAIKNG QMOKATACTAONG.

Mia yuahoTepn} epdavion anoteAel EvaelEn 0tin
emdavela Tou dovTiol £xel odppayloTel TEAEIWG.

. 0 &K TWV MPOTEPWY TOAUHEPLONOG Tou EXCITE F DSC
dev eival anapaitTog, edv xpnotyornolouvTal
PNTVOSELS Kovieg dmAoU ToAupEepLopoU. EAv eival
eMOUPNTOG 0 EK TWV TPOTEPWV MOAUHEPLOHOG TOU
OUYKOANTIKOU, TO EXCITE F DSC mpérel va
rioAupeptoTel yia 10 deutepOAenTa e GWTELVR Eviaon
avw Twv 500 mW/cm? (ue L. bluephase
Xpnotgonolwvtag tn Aettoupyia LOW).

. TN OUVEXELQ, TOMOBETAOTE TNV AMOKATACTAOT
XPNOLHOTOLOVTAG pia pnTvadN Kovia
dwtoroAupeptopevn / SIMAOU OAUKEPLOMOU (TLX.
Variolink® I1) kat pwtoroAupepiote oUPGWVA pE TIG
0dNYIEG TOU KATAOKEUAOTY.

ZnpavTikn unedeign: H TornoBEmaon g pnTivadoug
Koviag OTIg EMPAVELEG TNG KOINOTNTAG TIOU £XOUV
TIPOETOIUACTEL HE EVEPYOTIOMNPEVO GUYKOAANTIKO
TapayovTa, PMopel va £Xel 1§ ArMOTEAEOUA TIPOWPO
TIOAUKEPLOHO KAl KATA CUVETIELD TN UN akpLRn edappoyn
NG anokataaTaong.

AUECEG ATMOKATAGTACEIG

A. ZUvBeTeg pnTiveg auTomOAUNEPIZOHEVEG Kal SITAOU
noAupepIopOU (m.X. oUVOETEG pNTiveG avaouoTaong
KoAoBwpaTWV)

1. H adportoinon ™mg ko0 Tag pe {eA ¢wodopikol 0EE0G
(.. Total Etch) katn edappoyn tou ExciTE F DSC
YivETaL OMWG KAl OTIG EUHUETES AMOKATAOTATELS.

2. 0 eK TwV MPOTEPWV MOAUPEPLOUOG Tou EXCITE F DSC
dev eival anapaitTog, edv xpnotyomnolouvTal
EHGPAKTIKA UNIKA QUTOTIOAUHEPIZOPEVA 1} BITAOU
TIOAUKEPLOHOU.

Edv eival embupntog 0 ek TwV MPOTEPWY TOAUHEPIOHOG
TOU GUYKOAANTIKOU, epappoleTal n idla dladikaoia onwg
Kal OTIG £YPETES AMOKATAOTACELS.

3. Avapi&te T oUvBeTn pntivn (.. MultiCore) oUpdwva

e TIG 0dNYieg XPNONG KAl TOMOBETNOTE TNV KONOTNTA.

B. dwronoAupepifopeva ouvOeTa UAIKA
(oUvBeTEQ pNTivEG OTWG Tetric EvoCeram, cupmoAupepn
onwg Compoglass® F)

1. H adportoinon ™mg ko0 Tag pe {eA ¢wodopikol 0EE0G
(.. Total Etch) katn edpappoyn tou ExciTE F DSC
YivETal OMWG Kal OTIG EUHUETES AMOKATAOTATELS.

2. Edv xpnolporoleital ¢wTomnoAupept{opevo oUvBeTo
UALKO, TOTE TO EXCiTE F DSC Ba mpénet va noAupeploTel
€K TWV MPOTEPWV. AUTO YiveTal OTwg MeplypadeTal otnv
evoTnTa “EpETES aMokataoTacels”, oneio 5.

3. TormoBeote T0 0UVOETO UANKO QMoKATAGTAONG (TLX.
Tetric EvoCeram) oUpdwva pe Tiq 0dnyieg Tou
KATAOKEUAOTH.

Nposidomnoinoeig

- To ExciTE F DSC eival epeBioTiko. Anopelyete TV
enaon pe 1o dEppa, Toug BAEVVOYOVOUG 1} T PATIA. S€
TMEPIMTWOT EMAPNG HE TO SEPUA, MAUVETE TNV TEPLOXT
apéowg pe apBovo vepo.

- EAv 1o UAIKO £ABEL 0€ enadn pe Ta partia, Eemivete
apéowg pe apBovo vepo yia TouAdxLoTov 15 Aemtd Kat
oupBouleuBeite ylatpo 1 opBaApiatpo.

- Ze OMAVIEG MEPLTTAOOELS, 1) EMAPN HE TO DEPPA UMOPEL va
TIPOKAAECEL EUALOONTOTOINGN OTA CUCTATIKA.

- Ta 1aTpIKA YavTia ToU ePMopiou dev MapeXouV
TPOOTAGIA ard TNV EUALTONTOMONTIK SpACT TwWV
HEBAKPUALKDV.



Znpeiwon yia To Total Etch

To Total Etch eivat éva {eA yla tv adpormoinon g
adapavTivng Kat Thv mpoeToluacia g odovtivng. Meplexet
GwoPopIkd 0EU (37 % K.B. 08 vEPOD), TNKTIKO MAPAYOVTA Kal
XPWOTIKEG. O eTudaveleq Twv Bacewv/liner pe
uahoiovopepn) Baon dlaAUovtat anod to Total Etch.

Nposidomoinon

- Katd mv mAnpwon g HIKpng ouptyyag
@ Total Etch, va popdte navrote
MPOOTATEUTIKA YUONA Kal yavTia. Tnpeite Tig 0dnyieg
xpnong tou Total Etch kat pnv yepigete T oUptyya Total
Etch pe adpomomTiko ZeA amnd oUptyyeg peyaiou
HEYEBOUG TPITWV KATAOKEUATTMV.

- <] To Total Etch nepiexet pwodopikd o0&l kat eivau

a| SLABPWTIKO. AoGelyETe TNV EMADH HE TA HATIA,
TOUG BAEVVOYOVOUG Kal TO SEPUA (OUVIOTMVTAL
MPOCTATEUTIKA YUAALA TOOO yla TOUG aoBeveig 000 Kat
Y10 TOUG XEIPLOTEG). Z€ MEPIMTWON ENAdNG pe Ta PaTia,
EeMAUVETE TA APEOWG pe APOOVO vEPD YId TOUAAXLOTOV
15 Aerttd kat eruokedOeite ylatpo/odpBarpiatpo.

- ZemepinTtwon enadng pe 1o dEpa, EEMUVETE APETWG
pe apBovo vepo.

- Zemepintwon enadng pe euaiodnta UAIKA (emdaveleg,
POUXLOMOG), kaBapioTe apeéowg e adpBovo vepo.

AnoBnkeuon
- Hpepounvia Mi&ng: BA. emonuavon/cuckeuacia
- Oeppokpaocia armobrkeuong: 2-28 °C (36-82 °F)

®uAdooeTe To UNIKO HaKpIG amd maidid!
Ta odovTiaTpIkR Xprion povo!

Hpepopnvia olvragng Twv mAnpodopiav: 11/2009, Avab. 0

KataokeuaoTig
Ivoclar Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein
To npoioy 4 yia xpfion oTov DIK TOEQ KAl 0 XEIPIOBS TOU TPEMEL Ve
TPaYHATOMOLETal OULPOYVA e TS 0BNYiE XpAONG. Ma TUX6Y {UIES TOU MPOKUTTOUY artd

A xprion 1 akaTaAANAR €0aprovi, 0 fig dev Gvet Kapia euBOY
Emm&ov 0 XpROTNG £ival UNOXPEWHEVOG va EAEYXEL (E BIK Tou UiV TV KaTaMNAGTT Kat
T BUVATOTNTA XPAONG TOU TPOIBYTOS YA ToV MPOBAEMOLEVO OKOMS TIpLY TNV £GApHOYH,
Blaitepa edv o £V0G 0KOMOG BEV AVAQEPETAL 0TI ieq xprong.

To ¢pUAAo dedopevwv aopaleiag uhikou (MSDS) diatibeTal
oTnv nAekTpoviki disuBuvon www.ivoclarvivadent.com

IExciTE® F DSC

Kullanma Kilavuzu

Tanim

ExciTE® F DSC , mine ve dentin icin total etch teknigiyle
kombineli olarak kullanilan, dual sertlesen, dolgu
malzemeli, flortir salinimli bir adeziftir.

ExciTE F DSC tek doz halinde sunulan, tek bilesenli bir
adeziftir. Uygulama fircasi, dual sertlesme icin gerekli olan
baslatici bilesenleriyle kaplanmistir.

Tek dozun aktiflestirilmesiyle birlikte baslaticilar ve adezif
birbiriyle karistirilir.

Aplikatorler iki ayr boyda piyasaya sunulmaktadir:

— Regular: kaviteler, kuron preparasyonlari v.b. icin.

— Small/ Endo: kok kanallari ve mikropreparasyonlar icin.

Bilesimi

ExciTE F DSC alkol esasl bir ¢ozelti icerisinde HEMA,
dimetakrilat, fosfonik asit akrilat, yiiksek oranda dagilmig
silisyum dioksit, baslaticilar, stabilizatorler ve potasyum
florir icerir.

ExciTE F DSC firgasi baslaticilarla kaplanmigtir.

Endikasyon

— Metal icermeyen, indirekt, translusent restorasyonlarin
(6rn. IPS Empress® CAD, IPS Empress Esthetic) dual veya
kendiliginden sertlesen yapistirma kompozitleriyle (6rn.
Variolink® 1) adezif sabitlestirilmesi

— Direkt restorasyonlar ve dual veya kendiliginden
sertlesen kompozitlerle (6rn. MultiCore®) olugturulan
postlar.

— lIsikla sertlesen kompozitlerle kombineli uygulamalar
(Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base, Heliomolar®)



Kontrendikasyon

ExciTE F DSC'nin bilesenlerinden birine karsi kanitlanmig
alerji olmasi veya talimatlara gére uygulanmasi gereken
calisma teknigin uygulanamamasi durumlarinda.

Yan etkiler:

ExciTE F DSC'nin bilesenleri nadir hallerde duyarlilik
olusturabilir. Bu gibi durumlarda ExciTE F DSC'nin
kullanimina son verilmelidir.

Etkilesimler:
Ojenol/karanfil yagi iceren malzemeler ExciTE F DSC'nin
sertlesmesini baskilayabilir.

Soft Touch™ tek dozunun aktiflestirilmesi

— Tek doz birimini saglam bir zeminin tizerine yerlestirin.

— Farkedilir bir direng kinlana kadar aplikatriin Gizerine
bastirin. Bu esnada uygulama fircasi ile baslaticilar
adezif sivisiyla temas eder.

Not:
Hijyenik nedenlerden dolayi (hastalar arasinda
capraz kontaminasyona meydan vermemek iin)
ExciTE F DSC tek dozun kullanimi sadece bir hastaya
mahsustur. Tedavinin ardindan aktiflestirilmis ExciTE F DSC
artiklarini atin!

Uygulama:

indirekt restorasyonlar:

1. Seramigin veya kompozitin yiizeyini tireticinin talimatlar
dogrultusunda hazirlayin.

2. Fosforik asit jelini (6rn. Total Etch) 6nce hazirlanmig
minenin, onun ardindan da dentinin (izerine striin. Asit,
hazirlanmig minenin tizerine 15 - 30 saniye, dentinin
lizerine ise 10 -15 saniye etki etmelidir. Ardindan jeli en
az 5 saniye kuvvetli su spreyiyle iyice yikayin ve sonra
suyun fazlasini, dentinin ylizeyinde hafif bir parlaklik
kalincaya kadar kurutun (islak bonding). Kavite
yilizeyinin kurutulmasi hava spreyiyle ya da kuru bir
firca, siinger pellet veya tarazlanmayan baska bir emici
araciligiyla yapilabilir.

Dentini asiri kurutmaktan kaginin!

3. Bundan sonra ExciTE F DSC'yi minenin ve dentinin
Gizerine siirlin ve en az 10 saniye 6zenle masaj
uygulayarak isleyin. Kavite duvarlarinin tamamiyle
kaplanmis olmasina dikkat edin.

4. ExciTE F DSC'nin fazlalarini hafif bir hava spreyiyle
tfleyerek ince bir katman haline getirin.

Onemli not: Kavite tabaninda birikinti olmasini énleyin,
aksi halde restorasyonun yerine uyum hassashgi
olumsuz etkilenebilir.

Dis yiizeyinin parlak hale gelmesi yiizeyin yeterince
kaplanmis oldugunun isaretidir.

5. Dual sertlesen yapistirma kompozitlerinin kullaniimasi
durumunda isikla sertlesme yapilmasina gerek yoktur.
Adezifin isikla sertlestirilmesinin tercih edilmesi
durumunda ise ExciTE F DSC'nin 10 saniye siireyle 500
mW/cm?'nin Gzerinde bir isik yogunlugunda (6rn.
bluephase ile LOW programinda) polimerize edilmesi
gerekmektedir.

6. Ardindan restorasyonu isikla / dual sertlesen bir
yapistirma kompoziti ile (6rn. Variolink 11) yerine
yerlestirin ve Ureticinin talimatlar dogrultusunda iikla
sertlestirin.

Onemli not: Yapistirma kompozitlerinin aktiflestirilmis
bonding ile isleme tabi tutulmus kavite yiizeylerine

uygulanmasi durumunda sertlesme islemi hizlanabilir ve
dolayisiyla parcanin yerine uyumu olumsuz etkilenebilir.

Direkt restorasyonlar:

A. Kendiliginden veya dual sertlesen kompozit
materyaller (6rn. post insasinda kullanilan
kompozitler)

1. Kavitenin fosforik asit jeliyle (6rn. Total Etch)
piirtizlendirilmesi ve ExciTE F DSC'nin stiriilmesi, indirekt
restorasyonlar boliimiinde aciklandigi sekilde yapilir.

2. Kendiliginden veya dual sertlesen dolgu materyallerinin
kullaniimasi durumunda ExciTE F DSC'nin isikla
sertlestiriimesine gerek yoktur. Adezifin isikla
sertlestirilmesinin tercih edilmesi durumunda ise,
polimerizasyon indirekt restorasyonlar bélimiinde
aciklandigi sekilde yapilir.

3. Kompoziti (6rn. MultiCore) isleme talimatlan
dogrultusunda karisim haline getirin ve kaviteye
uygulayin.



B. Isikla sertlesen materyaller
(6rn. Tetric EvoCeram gibi kompozitler,
Compoglass® F gibi kompomerler)

1. Kavitenin fosforik asit jeliyle (6rn. Total Etch)
piirtizlendirilmesi ve ExciTE F DSC'nin stiriilmesi indirekt
restorasyonlar boliimiinde aciklandigi sekilde yapilir.

2. Sadece isikla sertlesen kompozit kullaniimasi
durumunda ExciTE F DSC'nin de 1sikla sertlestirilmesi
gerekmektedir. Bu islem, ,Indirekt restorasyonlar”
baslikli 5. Maddede agiklandigi sekilde uygulanir.

3. Kompoziti (6rn. Tetric EvoCeram) belirtilen teknige gore
uygulayin.

Uyarilar

— ExciTE F DSC tahris edicidir. Ciltle, mukoza zarlariyla ve
gozlerle temas etmesine engel olun. Ciltle temasi
halinde derhal bol suyla yikayin.

— Gozlerle temas etmesi durumunda gozleri derhal en az
15 dakika siireyle iyice suyla yikayin ve bir hekime/géz
hekimine bagvurun.

— Ciltle temasl, nadir hallerde ierdigi maddelere kars
duyarlilik olusmasina yol acabilir.

— Piyasada satilan tibbi eldivenler metakrilatlara karsi
duyarlilik olusmasini engellememektedir.

Total Etch'e dair notlar

Total Etch, mine plriizlendirme ve dentin hazirlama
amaclariyla kullanilan bir jeldir. Fosforik asit (su icinde
% 37 agirlik oraninda), kivam verici maddeler ve renk
maddeleri icerir. Glasiyonomer bazli kavite taban
materyalleri Total Etch tarafindan piiriizlendirilir.

Uyarilar
- @ Kk Total Etch enjektériinii doldururken
mutlaka koruyucu gézliik ve eldiven

kullanin! Total Etch'in kullanma kilavuzunu dikkate alin
ve Total Etch enjektoriinii hicbir zaman yabanci
piirizlendirici jumbo kaplarindan doldurmayin.

Total Etch fosforik asit icerir ve tahris edicidir.

Ciltle, mukoza zarlanyla ve gézlerle temas

etmesine engel olun (hastanin ve tedaviyi uygulayanin

koruyucu gozlik kullanmasi tavsiye edilir). Gozlerle

temas etmesi durumunda gézleri derhal en az 15 dakika
siireyle iyice suyla yikayin ve bir hekime/géz hekimine
bagvurun.

— Ciltle temasi halinde derhal bol suyla yikayin.

— Hassas materyallerle temasi halinde (yiizeyler, giysiler)
derhal bol suyla temizleyin.

Depolama ve saklama ile ilgili hususlar
- Son kullanma tarihi icin etikete / ambalaja bakin
— Saklama sicakligi 2-28°C

Cocuklarin erisemeyecedgi bir yerde saklayin!
Sadece dis hekimligi alaninda kullaniimak icindir!

Kullanim bilgisinin hazirlandigi tarih: 11/2009; Rev. 0

Uretici Firma
Ivoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Bu madde sadece dis hekimligi kullanimi igin gelistirilmistir. Uygulamada, kullanma
li riayet kullanim alani ve kullanma talimatinin
izlenmedigi durumlarda sorumluluk kabul edilmeyecektir. Talimatta belirtilenin
haricindeki kullanim ve denemelerin sonuglarindan kullanici sorumludur.
Tanimlama ve bilgiler garanti anlamina gelmedigi gibi bir baglayiciligi da yoktur.

Materyal giivenlik bilgi dékiimanina online
www.ivoclarvivadent.com adresinden ulasilabilir.



EXCTE® F DSC

NHCTpYKLMA NO NPUMEHEHUIO

Onucanue

ExciTE® F DSC- 370 Bbijjensiowmit pTop ajjresus |BOAHOTO

OTBEPX[IEHUA C HANONHUTENEM, INA 3ManK U JleHTUHa B

COYETaHMM C TEXHUKON TOTanbHOTO TPABNEHNA.

ExciTE F DSC — 0JHOKOMNOHEHTHbIN ajire3uB, BbiMycKaeMblit

B Pa30BbIX [J03ax. Ha WeTouky-annnukaTop HaHeceHbl

MHULMATOPBI, HEOBXO[IUMbIE [INA [|BOAHOTO OTBEPX[IEHNA.

VHuymaTopbl CMeWnBaIoTCA € afire3nBoM npu akTMBaLun

Pa3oBbiX []03. ANMNKUKATOPbI BbIMYCKAKOTCA IBYX PA3fMUHbIX

pasmepos:

— craHfapTHbiii (Regular): gna nonocreit,
NpenapupoBaHHbIX MOJ] KOPOHKY 3y6OB 1 T.J.

— ManeHbkuit / 310 (Small/ Endo): gna KopHeBbix kaHanos
1 MuKpononocrei

Cocras

ExciTE F DSC copepxut HEMA, umetakpunatbl, akpunat
h0CchOHOBOI KNCNOTHI, BLICOKOJUCTEPCHBIA IUOKCH ]
KpeMHWA, MHULMaTOPbI, CTabunusatopsl U ciTopup kanua B
CMPTOBOM pPacTBOpe.

Ha wetouky-annnukarop ExciTE F DSC HaHeceHbl
MHALMaTOPbI

Mokasanua

— ApresnsHas cpukcaumna HenpAMbIX 6e3mMeTannoBbix
nonynpo3pauHblx pectaspauuii (Hanpumep, IPS
Empress® CAD, IPS Empress Esthetic) doukcupytowmm
KOMMNO3MTOM [|BOVHOTO UMK XUMUYECKOTO OTBEPXK[IEHNA
(Hanpumep, Variolink® 11)

— [pAmble pecTaBpaLit  BOCCTAHOBMEHNE KyNbTH
KOMNO3MTaMy |BOHOTO 1 XMMUYECKOTO OTBEPXAieHNA
(Hanpumep, MultiCore®).

— [lpuMeHeHue B COYETaHMU CO CBETOOTBEPX[]aEMbIMU
komno3utamu (Tetric EvoCeram®, Variolink® Il Base,
Heliomolar®)

MpoTuBonokasaxusa

He ucnonb3yitte ExciTE F DSC npu Hanuumm y nayunenta
annepruy K nio6omy 3 KOMNOHEHTOB MaTepuana unm npu
HEBO3MOXHOCTI COBMIOfleHNA NPeflyCMOTPEHHOI TeXHUKM
NpUMeHEHNS.

Mo6ouHoe feiicTBUe

B pepkux cnyuasx komnoHentsl ExciTE F DSC moryt
BbI3bIBATh PEAKLMIO YyBCTBUTENBHOCTU. B Takux cnyyasx ot
llanbHeiiwero npumeHexna matepuana ExciTE F DSC
cnejlyeT oTKasarbCA.

B3aumofeiicTBue C IpyrMMmU MaTepranami
Martepuansi, cofiepXaliue 3BreHon Unu reosuyHoe Macno,
MOryT npenaTcTBoBaTh nonumepusaumn ExciTE F DSC.

AkTuBauusa pa3oBbix 103 Soft Touch™

— [MomecTuTe pasosyio 03y Ha TBEP[yi0 NOBEPXHOCTb.

— HaxmuTe Ha annnukaTop o NpeojjoNeHna olwyTUMOro
conpoTuenenua. Mpu 3ToM weTouka-annaukaTop u
MHWALMATOPbI BXOAAT B KOHTAKT C PAaCTBOPOM ajjresunsa.

Coser:
Mo rurveHnyeckum npuunHam pasosble o3bl ExciTE
F DSC nokasaHbl i NPUMEHEHNA NpK NIeYeHnn
TOMbKO OJJHOTO NaLueHTa (Bo M36exaHue nepekpecTHoit
MHCPeKLUM Mex [y nauueHTamum). BeibpocsTe octatku
akTusupoBaHHoro ExciTE F DSC nocne npumeHeHms!

Mpouefypa npuMeHeHua

Henpsamble pecraBpauun

1. MojiroToBbTE KEPAMUUECKYIO UMK KOMMO3UTHYIO
NOBEPXHOCTb COTNACHO MHCTPYKLMI NPOM3BOAMTENA.

2. HaHecuTe npoTpaBouHblil refib pocchopHOI KUCIOTbI
(Hanpumep, Total Etch) cHauana Ha npenapupoBaHHyio
3Manb, a 3aTeM Ha JleHTH. Kucnota lonxHa
neiictBoBath 15 — 30 cekyH]| Ha npenapupoBaHHoO
amanu u 10 — 15 cekyHp Ha fleHTuHe. Mocne 3Toro
TWATeNbHO CMOIATE refb 0GUIbHBLIM KONMYECTBOM BOJibl B
TeyeHue He MeHee 5 cekyHj1. MojicywmTe NOBEPXHOCTb |0
TaKoil cTeneHu, YTo6bl NOBEPXHOCTb JIEHTUHA OCTaBanach
cnerka nobneckuBaloLei BNaxHoi (BNaxHolii GOHANHT).



BbICyWwMTb NONOCTb MOXHO CTPYEil YACTOTO U CyXOro
BO3JlyXa, CyXOil KUCTOUKOI MM IpyruM 6e3BopcoBbIM
matepuanom-abcopbeHToMm.

He nepecywmsaiite fentuu!

. Hanecute ExciTE F DSC Ha 3Manb 1 IeHTUH 1 TWaTenbHO
BTUpaliTe ajire3us B NOBEPXHOCTb B TEUEHUE He MeHee
10 cekyHp. ObpaliaitTe BHUMaHMe Ha TO, UTObbI BCe
CTEHKM NoNocTy Gbinu yBNaXHeHs Matepuanom.

. Mianuwkn ExciTE F DSC pa3pyitte cnaboii ctpyeit
BO3JlyXa [10 CO3[JaHNA PaBHOMEPHOrO CroA Ha
NOBEPXHOCTU.

BaxHoe yka3aHue: nsberaitte 06pa3oBaHua kanenb Ha
CTEHKax MoMoCTH, T.K. OHI MOTYT NOBPEJUTb TOUHOCTH
pectaBpauuy.

MobneckuBalowasn noBepXHOCTb 3y6a roBOPUT O
Jl0CTaTOYHOM YBMaXxHeHUM 3y6a MaTepuanom.

. Tpu ncnonb3oBaHMM chrKCupytoLero KoMnosuta
JIBOIHOTO OTBEPXX/IeHWA CBETOBAA NONMMepU3aLma He
Tpebyetca. Ecnu ceToBas nonumepusauma ajresunsa
npejnoytuTensHa, nonumepusyite ExciTE F DSC 8
TeyeHue 10 cekyHJ] NamMnoii C MHTEHCUBHOCTHIO CBETA
Gonee 500 MB1/cm? (Hanpumep, bluephase® B pexume
LOW).

. TMocne 31010 3achukcupyiite pectaspayyio Ha
KOMMNO3WTHBbI/ LIEMEHT CBETOBOTO/[|BOHOTO TBEpP/IeHUA
(Hanpumep, Variolink 1) u nonumepuayitte B
COOTBETCTBUM C PEKOMEHJaLuAMMU MPOU3BOJUTENS.
BaXxHoe yKka3saHue: HaHeceHne chukcupytouero
KOMMO3MTa Ha NOBEPXHOCTb NONOCTY, 06paboTaHHyIo
aKTMBMPOBAHHBIM GOH[MHTOM, MOXET NPUBECTH K
YCKOPEHHOMY OTBEPX[IEHMIO 1 HEraTUBHO CKa3aTbCA Ha
NpaBuUnbHOI NOCajike pecTaBpaLyu.

MpAMble pecTaBpauum
A. KomnosutHble MaTepuna XUMU4ECKOro unu

[BOVHOrO 0TBEPX[leHna (Hanpumep, KOMNO3UTbI ANnA
BOCCTaHOBJIGHUA KYNbTH)

. TMpotpaska nonocti renem pocchopHoOt KUCIOTbI
(Hanpumep, Total Etch) u Hatecenue ExciTE F DSC
NPOBOAIATCA aHaNOrMyHO TOMY, KaK onucaHo na
HenpAMbIX pecTaBpayyii.

2. TNpw ncnonb3oBaHMM NIOMGUPOBOYHBIX MaTepUanos
XUMMYECKOTo UMW [|BOHOTO OTBEPXK]|EHUA CBETOBAA
nonumepusauma ExciTE F DSC He Tpebyetca. Ecnn
CBETOBasA NoNMMepn3aLma afre3usa NpenodTUTENbHa,
OHa NPOBOJITCA aHANOrMYHO TOMY, Kak OnMcaHo Ans
HenpAMbIX pecTaBpavyi.

3. Komnosut (Hanpumep, MultiCore) 3amewaiite n
HaHecuTe B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMEA.

b. CBetooTBepxjjaemble MaTepuanel (Hanpumep,
komno3sutbl Kak Tetric EvoCeram, komnomepbi Kak
Compoglass® F)

1. Mpotpaska nonoctu renem ooccHOPHOI KUCNOThI
(Hanpumep, Total Etch) u HaHecenue ExciTE F DSC
NPOBOJATCA aHANOTMYHO TOMY, Kak ONMCcaHo AnA
HenpAMbIX pecTaBpaLyii.

2. Tpm ncnonb3oBaHMM CBETOOTBEPX[]a€MbIX KOMNO3UTOB
TpebyeTca ceeToBas nonumepusauna ExciTE F DSC. Oxa
NPOBOJMTCA aHaNOrMYHO TOMY, KaK ONMUCaHO B pa3jjene
«Henpamble pectaBpayui», NyHKT 5.

3. Komnosut (Hanpumep, Tetric EvoCeram) HaHecuTe B
COOTBETCTBUN C UHCTPYKLMEA.

Mepbi npejocTOPOXHOCTH

— ExciTE F DSC obnapaeT pasfipaxatowum JeicTnem.
M36eraitTe KOHTaKTa C KOXeN, CU3UCTOI 060M0YKON 1
nonajjanua B rnasa. lpu nonajaHni Ha KOXy
HeMe[|NeHHO CMOiATe 6OMbWUM KONMYECTBOM BOJbl.

— Tpu nonajaxuu mMatepuana B rnasa HemeJneHHo
npoMoiiTe 06UMbHLIM KONIMYECTBOM BOJIbl B TEUEHUE HE
meHee 15 MUHYT 1 0bpaTUTeCh 3a KOHCyMbTaLmen K
Bpauy/odhtansmonory.

— B pefikux cnyyanx KOHTaKT € KOXeil MOXeT NPUBOJUTb K
CeHcMbunusaumm K KOMNOHeHTaM Matepuana.

— O6bluHble Me[ULMHCKNE NepUaTKM He 3alULaloT oT
ceHcubunusnpyolero leiicTBUA MeTakpunata.

Ykasanus no nosojy rensa Total Etch

Total Etch — 370 renb na TpaBnexHus 3Manu v JeHTUHa. OH
cofiepxuT chocchopHyto kucnoty (37% no Becy, B Bofie),
3aryctuteni 1 nurmenT. MofiknafouHble MaTepuansl Ha
0CHOBe CTeKnonoHoMepa paspyuatotca renem Total Etch.



Mepbl npefj0cTOPOXHOCTH
- @ @ Mpu 3anoNHeHUN ManeHskoro wnpuua
Total Etch HenpemeHHO HajjeBaTb 3aLuTHbIE

ouku 1 nepuatku! Cobniofaitte Tpe6oBaHNA MHCTPYKLMM
K Total Etch n Hukorpja He 3anonnaiTe wnpuy Total Etch
NPOTPaBOYHbLIMM CPEJICTBAMY IPYTUX NPOU3BOJUTENEA.

Total Etch cofiepxut dpocchopHyto kucnoty u

oKa3blBaeT pasbefjatoliee feiicTeue. M3beraitte
KOHTaKTa C KOXeil, Cniu3ncToit 060M0uKoi 1 nonafanus
B rna3a (pekoMeHJlyeTcs HajleBaTb 3allUTHble OUKM
naumenTy 1 Bpauy). Mpu nonagaHui Matepuana B rnasa
HeMe[|fIeHHO MPOMOoiiTe 0GUINbHBLIM KONNYECTBOM BOJIbl B
TeyeHue He MeHee 15 MUHYT 1 obpaTuTech 3a
KOHCynbTaLueil K Bpauy/ocptansmonory.

— [pu nonapaHum Ha KoXy HeMeJINeHHO CMoiiTe GoMblMM
KOJIMYECTBOM BOJ]bl.

— [lpu nonapaiuu Ha Hectoitkue Matepuansi (061BKy,
oflexjja) cpasy Xe npononockatb GonbWMM
KOJIMYECTBOM BOJ]bl.

YcnoBus xpaHeHua
— CpoK rolHOCTI: CMOTPU Ha 3TUKeTKe/ ynakoBKke.
— XpahuTtb npu Temnepatype: 2-28 °C

XpaHuTb B He[JOCTYNHOM [inA leTei mecTe!
[inA ucnonb3oBaHuA TONbLKO B CcTOMaronoruu!

Jlata nogrotoBku uncpopmauuu: 11/2009; Rev. 0

Mpounssoputens
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 llaaH / NuxteHwreiH

el puan pasp MCKTTIO! ana BC w
JIONIXeH MCMONb30BATLCA CTPOTO B COOTBETCTBIM C UHCTPYKIMET N0 MPUMEHEHMIO.
Mpo3BOAUTENb He HECET OTBETCTBEHHOCTU B Cyyae UCMONb30BaHWA MaTepHana He
110 MHCTPYKLAM UMK B HENPeJlycMOoTp i obnactu Norpt

HeceT COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTL 3a TECTUPOBAHME MaTepUana Ha NPUrofHOCTL
€0 NPUMEHEHNA [ TIIBLIX Lenelt, He YKa3aHHbIX ABHO B UHCTPYKLMM. ONUCaHMA 1
NPUBEEHHbIE JaHHbIE He ABNAIOTCA rapaHTUedt CBOMCTB.

TncT lanHbIX 6e30NacHOCTM MaTepuana JJocTyneH Ha
www.ivoclarvivadent.com












Ivoclar Vivadent — worldwide

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2
FL-9494 Schaan
Liechtenstein

Tel. +423 23535 35

Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.
1 -5 Overseas Drive

P.0. Box 367

Noble Park, Vic. 3174
Australia

Tel. +61 3 979 595 99

Fax +61 3 979 596 45
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent GmbH
Bremschlstr. 16

Postfach 223

A-6706 Biirs

Austria

Tel. +43 5552 624 49

Fax +43 5552 675 15
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltda.

Rua Geraldo Flausino Gomes,
78 - 6.° andar Cjs. 61/62
Bairro: Brooklin Novo

CEP: 04575-060 S&o Paulo — SP
Brazil

Tel. +5511 3466 0800

Fax +5511 3466 0840
www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.

2785 Skymark Avenue, Unit 1
Mississauga

Ontario LAW 4Y3

Canada

Tel. +1 905 238 5700

Fax +1 905 238 5711
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Rm 603 Kuen Yang
International Business Plaza
No. 798 Zhao Jia Bang Road
Shanghai 200030

China

Tel. +86 21 5456 0776

Fax +86 21 6445 1561
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520
Bogota

Colombia

Tel. 457 1627 3399

Fax +57 1 633 16 63
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent SAS
BP.118

F-74410 Saint-Jorioz
France

Tel. +33 450 88 64 00
Fax +33 450 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2
D-73479 Ellwangen, Jagst
Germany

Tel. +49 (0) 79 61/ 8 89-0
Fax +49 (0) 79 61 /63 26
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

(Liaison Office)

503/504 Raheja Plaza

15 B Shah Industrial Estate
Veera Desai Road, Andheri( West)
Mumbai, 400 053

India

Tel. +91 (22) 2673 0302

Fax +91 (22) 2673 0301
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent s.rl. & C.s.a.s
Via Gustav Flora, 32

39025 Naturno (BZ)

Italy

Tel. 4390473 67 01 11

Fax +39 0473 66 77 80
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo
Bunkyo-ku

Tokyo 113-0033

Japan

Tel. +81 3 6903 3535
Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Av. Mazatlan No. 61, Piso 2
Col. Condesa

06170 México, D.F.

Mexico

Tel. +52 (55) 5062-1000

Fax +52 (55) 5062-1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Albany

PO Box 5243 Wellesley St
Auckland, New Zealand
Tel. +64 9 630 5206

Fax +64 9 814 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent
Polska Sp. z.0.0.

ul. Jana Pawla 11 78
PL-00175 Warszawa
Poland

Tel. +48 22 635 54 96
Fax +48 22 635 54 69
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Derbenevskaja Nabereshnaya 11,
Geb.W

115114 Moscow

Russia

Tel. +7495 913 66 19

Fax +7495 913 66 15
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
171 Chin Swee Road

#02-01 San Centre

Singapore 169877

Tel. +65 6535 6775

Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.
/ Emilio Mufioz N° 15
Entrada ¢/ Albarracin
E-28037 Madrid

Spain

Tel. +34 9137578 20
Fax + 349137578 38
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent AB
Dalvagen 14

$-169 56 Solna

Sweden

Tel. +46 8 514 93 930
Fax +46 8 514 93 940
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office
Ahi Evran Caddesi No 1

Polaris Is Merkezi Kat: 7

80670 Maslak

Istanbul

Turkey

Tel. +90 212 346 04 04

Fax +90 212 346 04 24
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent UK Li
Ground Floor Compass Building
Feldspar Close

Warrens Business Park

Enderby

Leicester LE19 4SE

United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80

Fax +44 116 284 78 81
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent, Inc.
175 Pineview Drive
Ambherst, N.Y. 14228
USA

Tel. +1 800 533 6825
Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us

ivoclar .
vivadenti:

clinical
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