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Description

Light-curing, single-component bonding resin for
optimizing the enamel-etch technique in combination
with all light-curing restorative materials (Heliomolar®,
Helio Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric
EvoCeram® Bulk Fill).

Composition

Heliobond contains:

Bis-GMA 60 %wt.
Triethylene glycol dimethacrylate 40 %wt.

Indication

- Bonding agent for adhesive restorations

— Transparent sealant for fissures and restorations

- Bonding layer for the repair of resin-, crown-, or
bridgework

Contraindication

ajresus

PL Instrukcja stosowania

9
—  Lysheerdende resin

Rx ONLY

C€ 0123

Manufacturer

Ivoclar Vivadent AG
u FL-9494 Schaan
Liechtenstein

jednosktadnikowy
materiat faczacy

Date information prepared
2013-10-14/Rev. 3
594771/WE3

ivoclar ".
vivadent:

clinical

liobond should not be used if patients are known to be
allergic to any of the ingredients.

Interactions

To achieve an optimum bond to the enamel, the enamel-
etch technique (e.g. Total Etch) must be applied. n
Contamination of the etched and dried enamel surface -
with saliva or blood will hamper this effect. Phenolic <
substances (e.g. eugenol) inhibit polymerization. The usé:
of base materials containing these substances must be

avoided. —

- —

Application —

Preparation of enamel &:

~ Depending on the case, bevel enamel surfaces to be
treated using a diamond or clean them carefully wit

an abrasive (e.g. pumice powder and water). Do note

use any oily or greasy paste. Possible residue from

base materials on the enamel should be removed ing

this way. Then rinse and dry. S

2]
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—  Apply Total Etch on the enamel surfaces to be treated
and allow it to react for 15-30 s. Afterwards, carefully
rinse with water spray and dry the etched surfaces
with a stream of air (use only water- and oil-free air).

—  Adry operating field must be ensured. Ideally, a
rubber dam should be placed (e.g. OptraDam® Plus).

- The etched and dried enamel surface must not be
contaminated prior to the application of Heliobond (if
the surface comes into contact with saliva or blood,
the etching and drying procedures must be repeated).

Dosage

— Dosage depends on the indication. When used as a
bonding agent, a very thin layer of Heliobond should
be applied. If necessary, use a stream of air to
achieve an optimal thin layer.

—  When used as a transparent fissure sealant,
Heliobond must be applied using a thicker layer.

Method of application

1. ling agent for

- Etch desired enamel surfaces (see preparation of the
enamel). If necessary, cover exposed dentin surfaces
with Syntac® Adhesive (see Syntac instructions for
use) or appropriate base material.

—  Apply a thin layer of Heliobond onto the etched
enamel surface using a brush or spherical instrument.

— An optimal, thin layer can be achieved using a stream
of air.

—  If used in combination with light-curing luting

composites, Heliobond does not require separate
polymerization. For direct ions, separate
polymerization of Heliobond is required: Light-cure
for 10 s using a light intensity of 500 to 1100
mW/cm? (e.g. Bluephase®).

- Application of the composite.

—  Polymerization of the composite.

- Finishing of the restoration.

dh

2. Transparent sealant for fissures and pits
—  Etch desired enamel surfaces (see preparation of the
enamel).

—  Apply Heliobond into the fissures using a suitable
instrument or brush. Avoid entrapment of air and
wait for approx. 15 s to allow penetration.

—  Polymerize with light for 20 s using a light intensity
of 500 to 1100 mW/cm? (e.g. Bluephase).

—  After curing, remove inhibited layer. Check occlusion
and grind off any excess material.

3. Preparation of resin repair work

—  Roughen the smooth resin surfaces.

—  If necessary, apply Monobond® Plus (see Monobond
Plus instructions for use).

Apply a thin layer of Heliobond (use a stream of air, if
necessary).

Polymerize with light for 10 s using a light intensity
of 500 to 1100 mW/cm? (e.g. Bluephase).

Polymerization

A polymerization time of 10 s is sufficient for thin
layers using a light intensity of 500 to 1100 mW/cm?
(e.g. Bluephase).

— Thicker layers (e.g. sealings) require 20 s curing time
using a light intensity of 500 to 1100 mW/cm? (e.g.
Bluephase).

The light probe should be held less than 5 mm above
the Heliobond surface and should not touch
unpolymerized material

n
Note -

— Do not expose Heliobond to intensive light during S
application since this will significantly shorten the &
working time. —

— If Heliobond is used as a cover layer (e.g. sealant), 53
thin layer of unpolymerized, sticky material will 5
remain on the surface after polymerization due to tiel
oxygen inhibition. It is recommended to remove thié:'.
layer with cotton rolls, pellets or by polishing.

Storage

Close bottle immediately after use. Exposure to ligh:
may lead to premature polymerization.

Storage: 2-28 °C/36-82 °F.

Gedrucktam :
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— Do not use Heliobond after the date of expiration.
— Date of ion: See note on the bottle/packaging.

Warning

Avoid contact of Heliobond with the skin/mucous
b or eyes. Unpolymerized Heliobond may

cause slight, reversible irritation, or lead to a gene-

ral sensitization against methacrylates. Commercial

medical gloves do not provide protection against

the sensitizing effect of methacrylates.

Keep material out of the reach of children!
For use in dentistry only!

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should
be carried out stictly according to the Instructions for Use. Liabilty cannot be
accepted for damages resulfing from failure to observe the Instructions or the
stipulated area of application. The user i responsible for testing the material
forits suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instruc-
tions. Descriptions and data constitute no warranty of attributes and are not
binding.

IHeHobond

Beschreibung:

Lichthartender Einkomponenten-Haftvermittler zur Opti-
mierung der Schmelzatztechnik mit allen lichthartenden
Fiillungswerkstoffen (z.B. Heliomolar®, Helio Progress®,
Tetric®, Tetric EvoCeram®: Tetric EvoCeram® Bulk Fill).

Zusammensetzung:

Heliobond enthélt:

Bis-GMA 60 Gew.%
Triethylenglycoldimethacrylat 40 Gew.%

Indikation:

—  Als Haftvermittler fiir die adhésive Restauration

— Transparente Versiegelung von Fissuren und
Fillungen

- Als Haftschicht bei der Reparatur von Kunststoff-,
Kronen- und Briickenarbeiten

Kontraindikation
Bei bekannter Allergie auf einen der Inhaltsstoffe, ist auf
die Anwendung von Heliobond zu verzichten. g

Wechselwirkungen: <
Zur Erzielung einer ausreichenden Haftung am Schmelz -
muss die Saureatztechnik (z.B. Total Etch) angewendet
werden. Eine Kontamination des geatzten und ™
getrockneten Schmelzes z.B. mit Speichel oder Blut hebt™}
diese Wirkung auf. Phenolische Substanzen (z.B. Eugen
inhibieren die Polymerisation — daher keine derartige N
Suk enthaltende Unterfiill alien
verwenden.

Anwendung:

Schmelzvorbereitung

- Je nach Fall die zu behandelnden Schmelzflachen mis
einem Diamanten anschragen oder mit Abrasiv, z.B.g

O
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Bimsmehl und Wasser sorgfaltig reinigen (keine 6l
und fetthaltigen Abrasiv-Pasten verwenden). Eventuell
auf dem Schmelz befindliche Unterfiillungsiiberschiisse
sollen hierbei entfernt werden. Anschliessend spiilen
und trocknen.

— Total Etch auf die zu behandelnden Schmelzflachen
auftragen und 15-30 Sek. einwirken lassen.
Anschliessend sorgfaltig mit Wasserspray spiilen und
die gedtzten Fldchen mit Luftstrom sorgfaltig
trocknen (nur trockene, 6lfreie Luft verwenden).

—  Der Applikationsbereich muss trocken gehalten
werden. Die Verwendung eines Kofferdams wird
empfohlen (z.B. OptraDam® Plus).

— Die geéatzte trockene Schmelzoberflache darf vor der
Heliobond-Applikation nicht kontaminiert werden
(bei Speichel- oder Blutkontakt muss erneut geétzt
und getrocknet werden).

Dosierung:

- Die Dosierung ist vom Anwendungsgebiet abhangig.
Bei der Verwendung als Haftvermittler soll eine
méglichst diinne Haftschicht erzielt werden.
Gegebenenfalls kann durch Abblasen mit dem Luft-
blaser eine optimal diinne Schicht erreicht werden.

- Dagegen erfordern transparente Versiegelungen von
Fissuren dickere Schichten von Heliobond.

Art der Anwendung:
1. Als Haftvermittler fiir die adhasi

liobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 4

ist die vorherige Hartung von Heliobond notwendig:
Belichtungszeit von 10 Sek. bei einer Lichtintensitat
von 500 bis 1100 mW/cm? (z.B. Bluephase®).
Einbringen des Composites

Aushértung des Composites

Ausarbeiten der Fiillung

. Transparente Versiegelung von Fissuren und

Griibchen

Gewiinschte Schmelzfldchen anétzen (siehe Schmelz-
vorbereitung).

Heliobond mit geeigneten Instrumenten oder Pinseln
blasenfrei in die Fissuren applizieren und fiir ca. 15 Sek.
warten, so dass das Material penetrieren kann.
Ausharten mit Licht fiir 20 Sek. bei einer
Lichtintensitét zwischen 500 bis 1100 mW/cm? (z.B.
Bluephase).

Nach Aushértung inhibierte Schicht abtupfen.
Okklusion priifen und eventuellen Uberstand
einschleifen.

. Vorbereitung von Kunststoff-Reparaturen

Glatte Kunststoff-Oberflachen aufrauhen
Gegebenenfalls Monobond® Plus verwenden (siehe
Gebrauchsinformation bzw. Monobond Plus)
Heliobond diinn auftragen (gegebenenfalls Abblasen
mit Luftstrom)

Heliobond aushérten: Belichtungszeit von 10 Sek. bef

—  Gewiinschte Schmelzflachen anatzen (siehe Schmelz-
vorbereitung), evtl. freiliegende Dentinflachen mit
Syntac® Adhesive (siehe Gebrauchsinformation
Syntac) oder einem geeigneten Basis-Material vor-
behandeln.

— Heliobond mit einem Pinsel oder einem
Kugelinstrument in diinner Schicht auf die geétzte
Schmelzflache auftragen.

—  Durch Abblasen mit dem Luftstrom kann eine
optimale, diinne Schicht erreicht werden.

- Heliobond soll in Verbindung mit lichthartenden
Befestigungs-Composites nicht separat ausgehartet
werden. Bei direkten Fiillungen von Restaurationen

Aushérten:

einer Lichti itat zwischen 500 und 1100 mW/crgg:
(z.B. Bluephase).

Bei diinnen Schichten ist eine Belichtungszeit von
10 Sek. bei einer Lichtintensitét zwischen 500 bis
1100 mW/cm2 (z.B. Bluephase) ausreichend.

Bei dickeren Schichten (z.B. Versiegelung) sollte
20 Sek. bei einer Lichtintensitat zwischen 500 und
1100 mW/cm? (z.B. Bluephase) belichtet werden.
Abstand des Lichtleiters von der Heliobond-
Oberflache méglichst gering (kleiner als 5 mm)
halten, jedoch ohne Beriihrung der ungehérteten
Oberflache.

Gedruckt am: 12.11.13 12:4
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Besondere Hinweise:

— Heliobond wahrend der Applikation nicht i
Beleuchtung aussetzen, da die Verarbeitungszeiten
dadurch stark verkiirzt sind.

—  Wird Heliobond als Deckschicht (z.B. Versiegelung)
verwendet, bleibt durch die Sauerstoffinhibierung
eine diinne, unpolymerisierte, klebrige
Oberflachenschicht zuriick. Es wird empfohlen, die
inhibierte Schicht mit Watterollen oder Wattepellets
abzuwischen, oder durch Polieren zu entfernen.

Lager- und Aufbewahrungshinweise:

—  Flaschchen nach Gebrauch sofort verschliessen,
Lichtzufuhr fiihrt zu vorzeitiger Polymerisation.

— Lagertemperatur: 2-28 °C

—  Heliobond nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr
verwenden.

- Ablauffrist: Siehe Hinweis auf Flaschchen/Verpackung.

Warnhinwesis:
Kontakt von Heliobond mit Haut/Schleimt oder
Augen vermeiden. Heliobond kann in

tetem Zustand eine leichte, reversible Reizung aus-
|6sen sowie zu einer allgemeinen Sensibilisierung
auf Methacrylate fithren. Handelsiibliche medizini-
sche Handschuhe schiitzen nicht vor Sensibilisie-
rung auf Methacrylate.

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nur fiir zahnarztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss
gemiiss Gebrauchsinformation verarbeitet werden. Fir Schden, die sich aus

oder nicht itung ergeben,
iibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariber hinaus ist der Verwender
verpfiichtet, das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz au Eignung
und Verwendungsmdglichkeit fiir die vorgesehenen Zwecke zu priffen, zumal
wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiifirt sind.

IHeHobond

Définition

Agent de liaison monocomposant photopolymérisable,
pour ['optimisation du joint périphérique des obturations
réalisées dans le cadre de la technique de mordancage.
Heliobond peut étre utilisé avec tous les composites
photosensibles (par exemple Heliomolar®, Helio
Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric®, Tetric
EvoCeram® Bulk Fill).

Composition

1 g Heliobond contient:

Bis-GMA 60 %poids
Triéthyléneglycole diméthacrylate 40 %poids

Indications

— Agent de liaison pour collages

—  Scellement invisible des puits et sillons

—  Couche adhésive nécessaire pour la réparation de
couronnes et bridges composites

Contre-indications
En cas d'allergie connue a |'un des composants, ne pas -
utiliser Heliobond.

Interactions

Le mordancage de I'émail (par ex. avec Total Etch)
améliore la rétention. La contamination de I'émail
mordancé et séché, par exemple par la salive ou le sang—
annulera cette action. Les substances & base de phenol N
telles que I'eugénol par exemple, inhibent la
polymérisation. De ce fait, ne pas utiliser de fond de
cavité contenant de telles substances.

11.13 12:44:15

Gedruckt am :
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Mise en oeuvre

Préparation de I'émail

—  Selon la surface amélaire a préparer, biseauter avec
un diamant ou la nettoyer soigneusement avec une
poudre abrasive (p. ex. de ponce) et de I'eau (ne pas
utiliser d’huile ou de pate abrasive a base de corps
gras). Eliminer en méme temps les excédents éventuels
du fond de cavité sur I'émail, puis rincer et sécher.

- Appliquer Total Etch sur la zone d'émail a mordancer
et laisser agir 15 a 30 s. Rincer ensuite sous spray et
sécher a la soufflette (n'utiliser que de I'air sec,
exempt d'huile).

- La zone d"application doit étre préservée de
I'humidité a I'aide de rouleaux de coton. Dans le cas
de travaux délicats, il est recommandé d'utiliser une
digue.

- Lasurface mordancée et séchée de I'émail ne doit
pas étre contaminée par la salive ou le sang avant
I"application d'Heliobond. Le cas échéant, mordancer
et sécher & nouveau.

Dosage

- Le dosage varie suivant le domaine d'application.
Utilisé comme agent de liaison, appliquer Heliobond
en couche fine. Le cas échéant, étaler le matériau a la
soufflette pour obtenir une couche fine.

— Quant a |'obturation invisible des fissures, elle nécessite
I'application d'Heliobond en couche épaisse.

Appllcatlon
. Agent de liaison pour collages

- Mordancer la zone d'application (voir préparation de
I'émail) et préparer éventuellement la surface
dentinaire mise a nu avec Syntac® Adhesive (voir
mode d'emploi Syntac) ou le matériau base adapté.

—  Appliquer Heliobond en couche fine sur I'émail
mordancé, a |'aide d'un pinceau ou d'un instrument a
boule.

—  L'étalement du matériau avec un souffle d'air permet
d'obtenir une couche fine.

- Enliaison avec des composites de collage
photopolymérisables, Heliobond ne doit pas étre

leliobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 6

polymérisé séparément. Par contre, pour certains
modelages plus élaborés, il est nécessaire de
photopolymériser préalablement la couche
d'Heliobond pendant 10 s a I'aide d'une lampe d'une
intensité lumineuse comprise entre 500 et 1100
mW/cm? (ex. Bluephase®).

—  Application du composite

—  Polymérisation du composite

—  Finition de |'obturation

2. Scellement invisible des puits et sillons

— Mordancer la zone d'application (voir préparation de
I'émail)

—  Appliquer Heliobond dans les fissures a |'aide d'un
instrument approprié ou d'un pinceau. Eviter la
formation de bulles d'air et laisser pénétrer environ
15s.

—  Polymériser pendant 20 s a I'aide d'une lampe
d'une intensité lumineuse comprise entre 500 et
1100 mW/cm? (ex. Bluephase®).

—  Aprés durcissement, tamponner la couche inhibée.
Vérifier I'occlusion et meuler le surplus éventuel.

3. Préparation d'une réparation en résine

—  Rendre rugueuse la surface du composite

— Utiliser si besoin Monobond® Plus (voir mode
d’emploi Monobond Plus)

—  Appliquer Heliobond en couche fine (si nécessaire,
étaler avec un souffle d'air)

—  Polymériser Heliobond pendant 10 secondes a |'aidest
d'une lampe d'une intensité lumineuse comprise
entre 500 et 1100 mW/cm? (ex. Bluephase®).

Polymérisation

—  Pour le durcissement de couches fines, polymériser
pendant 10 secondes (Bluephase®).

— Pour le durcissement de couches épaisses (p. ex.
scellement), polymériser pendant 20 secondes
(Bluephase®).

La distance entre I'embout lumineux et la surface
Heliobond doit étre aussi petite que possible

n
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(inférieure & 5 mm), sans contact avec cette dernler%
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Recommandations

— Ne pas soumettre Heliobond & un rayonnement
intensif pendant I'application, ce qui réduirait
considérablement les délais de mise en oeuvre
d'Heliobond.

— Employé en couverture (par ex. scellement de sillons),
il reste aprés polymérisation une fine couche
d'Heliobond inhibée par I'air qui ne durcit pas.
Eliminer cette couche collante avec un rouleau ou
une boulette de coton, ou par polissage.

Conditions de stockage

—  Reboucher le flacon aussitdt aprés utilisation, car
tout rayonnement lumineux provoque la
polymérisation du matériau.

- Conservée a une température de 2-28 °C

— Date de péremption: cf. indications portées sur le
flacon/I'emballage.

Précautions d'emploi

Ne pas mettre Heliobond en contact avec la peau,
les muqueuses ou les yeux. Le matériau non parfai-
tement durcit peut provoquer une légére irritation
passageére et une sensibilité au méthacrylate. Les
gants médicaux du commerce n'offrent pas une
protection suffisante contre les effets sensibilisants
des méthacrylates.

Ne pas laisser a la portée des enfants.
Réservé a I'usage professionnel.

Ce matériau a été développé en vue d'une uilisation dans le domaine dentaire
et doit étre mis en oeuvre selon e mode d'‘emploi. Les dommages résultant du
nonrespect de ces prescriptions ou d'une utilisation & d'autres fins que celles
indiquées n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utiisateur est tenu
de vérifier sous sa propre responsabilté Iappropriation du matériau & 'utlisa-
tion prévue et ce d'autant plus si celle-ci nest pas citée dans le mode d'emploi

IHeHobond

" haliano |

Definizione

Bonding monocomponente e fotoindurente per
I'ottimizzazione della tecnica di mordenzatura dello
smalto con tutti i materiali da restauro fotoindurenti (p.e.
Tetric®, Tetric EvoCeram®, Heliomolar®, Tetric EvoCeram®
Bulk Fill).

Composizione

1 g Heliobond contiene:
Bis-GMA
Trietileneglicoldimetacrilato

60 peso%
40 peso%

Indicazioni

— Quale bonding nella tecnica di restauro adesiva

- Sigillatura trasparente di fessure ed otturazioni

- Quale strato di adesione nella riparazione di ponti e
corone in resina

Controindicazioni
In caso di allergia nota ad uno dei componenti, evitare
I'uso di Heliobond.

Interazioni

Per ottenere una sufficiente adesione allo smalto &
necessario |'impiego della tecnica di mordenzatura con =
acido (p.e. Total Etch). Una contaminazione con saliva o‘:’.
sangue della superficie mordenzata ed asciutta ne
annulla |'effetto. Sostanze fenoliche (p.e. eugenolo)
inibiscono la polimerizzazione, quindi evitare I'uso di
materiali da sottofondo contenenti tali sostanze.

2:44:15

Preparazione dello smalto

- Aseconda del caso, rifinire la superficie dello smalt
da trattare con diamantata o detergere
accuratamente con abrasivi, p.e. pomice ed acqua
(non utilizzare paste abrasive contenenti olii o

GedruckPam : 12.11.
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sostanze grasse). Rimuovere eventuali eccedenze di
sottofondo presenti sullo smalto. Infine sciacquare ed
asciugare.

—  Applicare Total Etch sulle superfici di smalto da
trattare e lasciare agire per 15-30 secondi. Quindi
sciacquare accuratamente con spray-acqua ed
asciugare accuratamente con getto d'aria le superfici
mordenzate (utilizzare solo aria asciutta, priva di olio).

— Il campo operativo deve rimanere asciutto. Si
consiglia I'uso di una diga (p.es. OptraDam® Plus)

- La superficie smalto dentinale mordenzata ed
asciutta non deve essere contaminata prima
dellapplicazione di Heliobond (in caso di contatto
con sangue o saliva & necessario mordenzare ed
asciugare la parte nuovamente).

Dosaggio

— Il dosaggio dipende dalle indicazioni. In caso di
utilizzo come bonding é necessaria |'applicazione in
strato molto sottile, ottenibile eventualmente
mediante distribuzione uniforme con getto d'aria.

- Sigillature trasparenti di fessure invece richiedono
strati piu spessi di Heliobond.

Tlpo di impiego
Quale legante per la tecnica adesiva

- Mordenzare le superfici di smalto da trattare (vedi
preparazione dello smalto), pretrattare con I'adesivo
dentinale Syntac® o altro idoneo materiale, eventuali
superfici di dentina scoperta (vedi istruzioni d'uso
Syntac).

- Applicare Heliobond con un pennello, uno strumento
a pallina o con le rispettive cannule d'applicazione
sulla superficie di smalto mordenzato.

—  Con getto d'aria & possibile una distribuzione
uniforme, in strato sottile ottimale.

—  In combinazione con cementi compositi fotoindurenti
non & necessaria una polimerizzazione separata di
Heliobond. In caso di restauri diretti, invece &
necessario un indurimento di Heliobond: tempo di
irradiazione di 10 sec., intensita luminosa di 500 -
1100 mW/cm? (p.es Bluephase®)

eliobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 8

- Applicazione del composito
- Polimerizzazione del composito
- Rifinitura e lucidatura del restauro

2. Sigillatura trasparente di fessure e solchi

— Mordenzare le superfici di smalto da trattare (vedi
preparazione dello smalto)

—  Applicare Heliobond con strumento idoneo o
pennello nelle fessure facendo attenzione a non
formare bolle ed attendere per ca. 15 sec. in modo
che il materiale possa penetrare.

- Fotopolimerizzare per 20 sec. ad un'intensita
luminosa di 500 - 1100 mW/cm? (Bluephase).

— Al termine della polimerizzazione rimuovere
cautamente lo strato inibito. Controllare I'occlusione
ed eventualmente rimuovere le eccedenze mediante
fresaggio.

3. Preparazione di riparazioni su manufatti in
resina (ponti e corone)

- Irruvidire la superficie della resina

—  Usare eventualmente Monobond® Plus (vedi
istruzioni d'uso Monobond Plus)

—  Applicare Heliobond in strato sottile (eventualmente
distribuire con getto d'aria).

—  Fotopolimerizzare Heliobond: tempo di irradiazione di
10 sec. ad un'intensita luminosa di 500 - 1100 mW/cm2
(p.es. Bluephase)

Fotopolimerizzazione

— In caso di strati sottili & sufficiente un tempo di
esposizione di 10 sec. ad un'intensita luminosa di
500 - 1100 mW/cm? (Bluephase).

—In caso di strati piti spessi (p.e. sigillatura) &
necessario un tempo di esposizione di 20 sec. ad
un'intensita luminosa di 500 - 1100 mW/cm? (p.es.
Bluephase).

— Mantenere possibilmente una distanza minima dallqc_
superficie di Heliobond (inferiore a 5 mm), evitando
perod un contatto diretto con la superficie da
polimerizzare.

1 12.11.13 12:44:15
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Note particolari per la lavorazione

— Durante I'applicazione non esporre Heliobond a luce
intensa, poiche si riduce notevolmente il tempo di
lavorazione.

— Nell'uso di Heliobond come strato coprente (p.e.
sigillatura), in seguito all'inibizione da ossigeno
rimane uno strato superficiale sottile non
polimerizzato ed appiccicoso. Si consiglia di
rimuovere questo strato con rulli salivari o pelletts di
cotone oppure con la lucidatura.

Note per la conservazione

— Richiudere i flaconcini subito dopo I'uso. L'afflusso di
luce determina una polimerizzazione precoce.

- Conservare a 2-28 °C

- Data di scadenza: Vedere le indicazioni sulle
bottigliette/confezione.

Avvertenza

Evitare il contatto di Heliobond con la cute/ mucose
o gli occhi. Allo stato non indurito, Heliobond puo
causare una leggera irritazione reversibile, nonché
determinare una generale sensibilizzazione ai
metacrilati. I convenzionali guanti in commercio
non proteggono da una sensibilizzazione ai
metacrilati.

Medicinale: tenere lontano dalla portata dei
bambini!
Ad esclusivo uso odontoiatrico!

Il prodotto ¢ stato realizzato per I'impiego nel campo dentale e deve essere
utiizzato secondo le istruzioni d'uso. Il produttore non si assume alcuna re-
sponsabilté per danni derivanti da diverso o inadeguato utiizo, L'utente &
tenuto a controllare personalmente 'doneita del prodotto per gl impieghi da
lui previst, soprattutto se questi impieghi non sono riportati nelle istruzioni
duso.

IHeHobond

Descripcion

Resina adhesiva monocomponente fotopolimerizable
para optimizar la técnica de grabado de esmalte con
cualquiera de los materiales de obturacion
fotopolimerizables (Heliomar®, Helio Progress®, Tetric®,
Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill)

Composicion

1 gr. de Heliobond contiene:

Bis-GMA 60 % peso
Trietilenglicoldimetacrilato 40 % peso

Indicaciones

— Como agente adhesivo para la restauracion adhesiva

— Sellado transparente de fisuras y obturaciones

- Como capa adhesiva en la reparacion de trabajos de
resina, coronas y puentes

Contraindicaciones
No utilizar Heliobond en caso de alergia a alguno de sus
componentes.

Incompatibilidades

Para obtener una buena adhesion al esmalte, debe
utilizarse la técnica de grabado acido (p.ej. Total Etch). I
contaminacion del esmalte grabado y seco con saliva o‘:’.
sangre impedira la adhesion.El uso de materiales de

2:44:15

—
obturacién que contengan esas sustancias no deben  ~1
emplearse. N
Aplicacion b
Preparacion del esmalte g
—Segun el caso, biselar las superficies de esmalte a <

tratar con una fresa diamantada o limpiarlas 3]
cuidadosamente con un abrasivo (p. ]. piedra pom%

2]

O]
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y agua). No usar pastas que contengan aceite ni
grasas. Si el esmalte presenta restos de material de
obturacion, deben eliminarse. Sequidamente, aclarar
y secar.

—  Aplicar Total Etch sobre las superficies de esmalte a
tratar y dejarlo actuar de 15 a 30 segundos. Seguida-
mente limpiar cuidadosamente con spray de agua y
secar con aire (lsese solo aire seco, sin aceite).

- Lazona de aplicacion debe mantenerse seca, p. ej.,
con un dique de goma como OptraDam® Plus. Para los
trabajos dificiles se recomienda usar dique de goma.

— Lasuperficie de esmalte grabada y seca no debe
contaminarse antes de la aplicacion de Heliobond (en
caso de contacto con saliva o sangre, es necesario
grabar y secar de nuevo).

Posologla
La posologia depende de la finalidad con que se use
el producto. Si se usa como agente adhesivo, ha de
obtenerse una capa de adhesion lo mas fina posible.
Para lograr que dicha capa sea fina, puede
extenderse Heliobond con aire.

—  Por el contrario, los sellados transparentes de fisuras
requieren capas de Heliobond mas gruesas.

Modo de aplicacion

1. Como agente adh
adhesivas

—  Grabar las superficies del esmalte deseadas (véase
Preparacion del esmalte). Si las superficies de dentina
quedaran al descubierto, tratarlas previamente con el
agente adhesivo para dentina Syntac® (véanse las
Instrucciones de uso de Syntac) o con un material
base apropiado.

— Aplicar una fina capa de Heliobond en la superfcie
grabada del esmalte usando un pincel o un
instrumento esférico.

—  Para conseguir una capa fina se aconseja aplicar con
aire.

- Silo usa en combinacion con composites de
cementacion fotopolimerizables, Heliobond no

ione:

para lasr

Polimerizacion
~  En capas finas un tiempo de polimerizacién de 10 s,

—  Acercar el conducto de luz lo mas posible a la

leliobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 10

requiere una polimerizacion aparte. Para
restauraciones directas, polimerizar Heliobond de
forma separada: Fotopolimerizar durante 10s usando
una intensidad de luz de 200 a 1100 mW/cm? (ej.
Bluephase).

—  Aplicar el composite
—  Polimerizar el composite
—  Acabado de la obturacion

2. Sellado transparente de fisuras y fosas
—  Gravar la superficie de esmalte deseada (vea la

preparacion de esmalte)

Aplicar Heliobond en las fisuras usando un
instrumento adecuado o un pincel. Eliminar las
burbujas de aire y esperar aprox. 15 s a que penetre.

—  Fotopolimerizar durante 20s con una intensidad de

luz de 500 a 1100 mW/cm? (e.j. Bluephase).

—  Polimerizar durante 10s usando una intensidad de luz

de 500 a 1100 mW/cm2.(e.j. Bluephase)

3. Preparacion de reparaciones de resina
- Lijar las superficies de resina
— En caso necesario, utilizar Monobond® Plus (consulte

las instrucciones de uso de Monobond Plus )

—  Aplicar una fina capa de Heliobond (si fuera

necesario usar una corriente de aire).

—  Polimerizar Heliobond con una lampada com

intensidade de 500 a 1100 mW/cm? durante 10's

n

I
(Bluephase). <
N
N
—
3

con lamparas de 500 a 1100 mW/cm? es suficiente
(Bluephase).

— Para las capas mas gruesas (p. ej., las del sellado) Ia(\I

12.

exposicion debe ser de 20 seg.con lamparas de
intensidad comprendida entre 500 y 1100 mW/cm? - -
(Bluephase).

superficie de Heliobond (a menos de 5 mm), pero si
llegar a tocarla.

Gedruckt am
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Observaciones especiales para el trabajo

— No exponer Heliobond durante la aplicacion a una
iluminacion intensa, puesto que con ello el tiempo de
trabajo se reduce considerablemente.

—  Sise utiliza Heliobond como capa superficial (p. ej.,
en el sellado), queda una pequefia capa pegajosa de
superficie no polimerizada a causa de la inhibicion
del oxigeno. Se recomienda quitar dicha capa con
algodan o con pulido.

Almacenamiento

—  Cerrar el frasco nada mas usarlo. La luz provoca una
polimerizacion prematura.

—  Almacenarse a temperatura 2-28 °C.

—  Fecha de caducidad: Ver frasco/envase

Atencion:
Evitar el contacto de | 1 direc sobre

lioh

IHeHobond

Descricao

Adesivo monocomponente e fotopolimerizavel para
otimizar a técnica de condicionamento acido do esmalte
em comblnagao com todos os materiais restauradores

piel, mucosas y ojos. Heliobond no polimerizado
puede ser irritante, o incluso llegar a producir sen-
sibilidades a los metacrilatos.

Los medic deben
alcance de los nifios.
Sélo para uso odontolégico.

se fuera del

Este material ha sido fabricado para su uso dental y debe manipularse segin
las instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los dafios oca-
sionados por otros usos o una manipulacidn indebida. Adems, el usuario esté
obligado a comprobar, bajo su propia responsabilidad, antes de su uso, si el
material es apto para los fines previstos, sobre todo si éstos no figuran en las
instrucciones de uso.

veis (p.ex., Heliomolar®, Helio Progress®,
Telr|c® Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill).
Comp05|§au
Heliobond contém (perc em peso):
Bls GMA 60 %
Tri icoldi rilato 40 %
Indicagdo

— Agente de unido para restauracées adesivas.

— Selante transparente para fissuras e restauracdes.

— Camada adesiva para reparo de coroas e proteses
metaloplasticas.

Contra-indicacao
Heliobond ndo deve ser usado nos casos de comprovada
alergia a qualquer um dos seus componentes.

Interagdes

Para se obter uma 6tima ligagdo ao esmalte, a técnica
ataque acido ao esmalte (p.ex. Total Etch) deve ser
aplicada. Contaminagao da superficie do esmalte
condicionada e seca com saliva ou sangue prejudicara
este efeito. Substancias fendlicas (p. ex., eugenol) inibermr!
a polimerizagao. O uso de materiais de base, que contér&{
estas substancias, deve ser evitado.

13 1?44:15

Aplicacdo

Preparo do esmalte

- Dependendo do caso, as superficies de esmalte
biseladas deverao ser tratadas usando pontas

Gedruckt am :
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diamantadas ou limpas cuidadosamente com um
abrasivo (p.ex., pedra-pomes e agua). Nunca utilizar
uma pasta oleosa ou gordurosa. Os possiveis
residuos de materiais para base no esmalte devem
ser removidos deste modo. A seguir, lavar e secar.
Aplicar Total Etch nas superficies de esmalte a serem
tratadas e deixar reagir durante 15-30 seg. Depois,
lavar cuidadosamente com spray de agua e secar as
superficies cauterizadas com jato de ar (usar somente
agua e ar, livre de 6leo).

Um campo operacional seco deve ser sempre
assegurado. De modo ideal, deveria ser colocado um
dique de borracha (p.ex., OptraDam® Plus).

A superficie de esmalte condicionada e seca nao
deverd ser contaminada antes da aplicacao do
Heliobond (se a superficie entrar em contato com
saliva ou sangue, os procedimentos de
condicionamento e de secagem devem ser repetidos).

Dosagem

A dosagem depende da indicacdo. Quando usado
como um agente de unido, uma camada muito fina
de Heliobond deve ser aplicada. Se necessario, usar
um jato de ar para obter uma fina camada ideal.
Quando usado como selante de fissura transparente,
Heliobond deve ser aplicado em camadas mais
grossas.

Método de aplicacao

1.

Agente de unido para restauracdes adesivas
Condicione as superficies desejadas de esmalte (ver
preparo do esmalte). Se necessario, cobrir as
superficies de dentina expostas com o adesivo
Syntac® (ver Instrucdes de uso do Syntac) ou com
material para base apropriado.

Aplique uma camada fina de Heliobond sobre a
superficie de esmalte condicionada, usando um
pincel ou um instrumento esférico.

Uma camada final, ideal podera ser conseguida
usando um jato de ar.

Se for utilizado em combinagdo com cimentos

leliobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 12

Polimerizacdo

resinosos fotopolimerizaveis, Heliobond nao requer
polimerizacao separada. Para restauragoes diretas, &
necessaria a polimerizacdo separada do Heliobond:
Polimerizar durante 10 seg., com intensidade de luz
de 500 a 1100 mW/cm? (p.ex., Bluephase®).
Aplicacdo do composito.

Polimerizagéo do composito.

Acabamento da restauracéo.

Selante transparente para fossulas e fissuras
Condicione as superficies de esmalte desejadas (ver
preparo do esmalte).

Aplicar Heliobond nas fissuras usando um
instrumento adequado ou uma escova. Evite a
incluséo de ar e espere, por aprox. 15 seg., para
permitir a penetracao.

Polimerize com luz durante 20 segundos, usando uma
intensidade luz de 500 a 1100 mW/cm? (p.ex.,
Bluephase).

Apbs a cura, remova a camada inibida. Confira a
ocluséo e desgaste qualquer material de excesso.

Preparo de trabalhos de reparo com resina
Asperize as superficies lisas de resina.

Se necessario, aplique Monobond® Plus (ver
Instrugdes de Uso do Monobond Plus).

Aplicar uma camada fina de Heliobond (use jato de
ar, se necessario). Yo}
Polimerize com luz por 10 seg., usando intensidade deS)
luz de 500 a 1100 mW/cm? (p.ex., Bluephase). <
N
—
Um tempo de polimerizacao de 10 seg. é suficiente ©?
para as camadas finas, usando uma intensidade de _j
luz de 500 a 1100 mW/cm? (p. ex., Bluephase). <
Camadas mais grossas (p.ex., selantes) requerem &N
20 seg. de tempo, com intensidade de luzde 500 a
1100 mW/cm? (p,ex., Bluephase). c
A ponteira de luz deve ser situada a uma distancia
menor que 5 mm da superficie do Heliobond, mas &
nao deve tocar no material ainda ndo polimerizado.S

u

Gedr!
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Notas

— Nao exponha o Heliobond a luz intensa durante a
aplicacdo, pois isto encurtara o tempo de trabalho de
um modo significativo.

—  Se o Heliobond for usado como camada de cobertura
(p.ex., selante), uma camada fina de material
pegajoso ainda permanecera na superficie, depois da
polimerizagao, devido a inibicdo promovida pelo
oxigénio. Para remover esta camada, é recomendado
o uso de rolos ou bolinhas de algodao ou efetuar um
polimento.

Armazenagem

- Feche o frasco imediatamente apés o uso. Exposicao
a luz pode levar & polimerizagao prematura.

- Armazenamento: 2-28°C.

— Nao usar Heliobond depois da data do vencimento.

- Data de vencimento: Ver nota no frasco/embalagem.

Adverténcia

Evitar contato de Heliobond com pele, mucosas e
olhos. Heliobond nao polimerizado pode causar
uma irritacao leve e reversivel, ou levar a uma
sensibilizacao geral aos metacrilatos. As luvas
médicas comerciais nao oferecem protecdo contra o
efeito de sensibilizacdo promovido pelos
metacrilatos.

Manter fora do alcance das crlangas

para uso lagico.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de
acordo com as Instrucdes de Uso. O fabricante nao é responsével pelos danos
causados por outros Usos ou por manipulagao incorreta, Além disto, o usudrio
st obrigado a comprovar, antes do uso e sob sua responsabildade, se o
material é compativel com a utilizagao desejada, quando esta

IHeHobond
T Svenska

Definition

Ljushardande, en- komponem bondmgmaterlal for
optimering av lj i kombination med
alla ljushardand ullrad ial (Heliomolar®,
Helio Progress®, Tetnc® Tetric EvoCeram®, Tetric
EvoCeram® Bulk Fill).

Sammansattning

1 g Heliobond innehaller:
BiS-GMA

TEGDMA

60 vikt%
40 vikt%

Indikation

— Bondi del for adhesiva

— Transparant forsegling av flssurer och fyliningar

- Bonding vid reparation av komposit-, kron- och
broarbeten.

fylIni

Kontraindikationer
Vid kand 6verkénslighet mot nagon av ingaende bestands-
delar, skall inte Heliobond anvéndas.

44:15

Interaktioner
For att na en tillrécklig bindning till emalj maste etsningyj
av emaljen ske med en emaljetsningsteknik (t.ex. Total ~!
Etch). Kontaminering av den etsade och torkade
emaljylan med saliv eller blod kommer att forstora
ffek Fenoliska &mnen (t.ex. eugenol)

utilizagio nao estd indicada nestas Instrugdes de Uso. Descricdes e dados ndo
constituem nenhum tipo de garantia e, por isto, ndo possuem qualquer
vinculagdo.

$©.11.13
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inhiberar polymerisation. Anvandning av isoleringsmat
al som innehaller sadana &mnen maste undvikas.

Applicering

Emaljpreparering

—  Beroende pa vilken typ av fall det ar ska aktuella
emaljytor avfasas (bevel) med en diamant alternati

Gedftckt am :
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noggrant rengéras med ett abrasivt medel (t.ex.
pimpstenspasta och vatten). Anvand inte olje- eller
fetthaltiga pastor. P& det har sattet avlagsnas
eventuella rester av isolerings- eller underfylinings-
material frén emaljytorna. Skélj darefter och torka.
Applicera Total Etch pa de emaljytor som ska
behandlas och I3t verka i 15-30 sek. Skolj dérefter
noga med vattenspray och torka de etsade ytorna
noggrant med luft (anvand endast vatten- och oljefri
luft)

Applikationsomradet méste hallas torrt. Vi
rekommenderar anvéndning av kofferdam (t.ex.
OptraDam® Plus).

Den etsade och torkade emaljytan som skall
appliceras med Heliobond far ej kontamineras (ny
etsning méste goras, om ytan har kontamineras med
blod eller saliv).

Dosering

Doseringen &r beroende pa indikation. N&r Heliobond
anvands som bondingmedel ska ett mycket tunt skikt
appliceras. Luftblastra forsiktigt vid behov for ett
optimalt tunt skikt.

Nér Heliobond anvands som transparent
fissurforsegling méste medlet appliceras i ett tjockare
skikt.

Anvéndningssatt

1.

anvandning av en ljusintensitet pa 500 till
1100 mW/cm? (t.ex. Bluephase®).

—  Applicera kompositen

- Ljusharda kompositen

- Slutlig finishering av fyllningen

2. Transparant forsegling av fissurer och gropar
- Etsa 6nskade emaljomréaden (Se Emaljpreparering).
Applicera Heliobond i fissurerna med lampligt

instrument eller pensel. Undvik att fa in luftblésor i
det applicerade skiktet och vanta cirka 15 s sd att
materialet kan penetrera.

— Ljushdrda i 20 s vid en ljusintensitet pa 500 till
1100 mW/cm? (t.ex. Bluephase).

—  Efter ljushardning torka bort det inhiberade ytlagret.

Kontrollera ocklusion och gér ev. justeringar.

3. Forbehandling av kompositreparationer

—  Rugga upp blanka kompositytor

— Anvénd vid behov Monobond® Plus (se
bruksanvisningen for Monobond Plus).

- Applicera Heliobond tunt (luftbléstra forsiktigt vid
behov).

— Ljusharda i 10 s vid en ljusintensitet pa 500 till
1100 mW/cm? (t.ex. Bluephase).

Ljushérdning
- Vld tunna skikt récker en belysningstid pa 10 s vid
itet pa 500 till 1100 mW/cm? (t.ex.

Som bondi del vid adh
Etsa dnskade emaljytor (se Emaljpreparering).
Forbehandla eventuellt friliggande dentinytor med
Syntac® Adhesive (se bruksanvisningen for Syntac)
eller ett lampligt basmaterial.

Applicera ett tunt skikt Heliobond pé den etsade
emaljytan med hjélp av en pensel eller ett sfariskt
handinstrument.

Ett optimalt tunt skikt kan uppnas genom forsiktig
luftbléstring.

Heliobond behéver inte ljushardas separat nar det
anvands tillsammans med ljushérdande
kompositcement. Nar Heliobond anvénds till direkta
fyllningar kravs ljushardning: Ljusharda i 10 s vid

Bluephase).
Tjockare skikt (t.ex. férseglingar) kraver en
hérdningstid pa 20 s vid en ljusintensitet pa 500 oc
1100 mW/cm? (t.ex. Bluephase).

- Ljusledaren ska hallas mindre &n 5 mm ovanfor

Heliobond-ytan och fér inte rora vid ohérdat matensH

Sarskild anvandningsanvisning

—  Utsatt inte Heliobond for intensiv belysning under
appliceringen eftersom arbetstiden da markbart
forkortas.

—  Om Heliobond anvénds som téckande skikt (t.ex.
forsegling), kvarstér ett litet, ohardat, klibbigt ytskiki

Ged
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pé grund av syreinhibering. Vi rekommenderar att det
inhiberade skiktet torkas av med bomullsrullar eller
bomullspellets, eller i samband med poleringen.

Forvaring och lagring

—  Forslut flaskan direkt efter anvandning. Exponering
for ljus kan orsaka for tidig polymerisering.

—  Forvaringstemperatur: 2-28 °C.

— Anvand inte Heliobond efter utgangsdatum.

—  Utgangsdatum: Se datum pé flaska/férpackning

Varning

Forhindra att hud/slemhinnor eller 6gon kommer i
kontakt med Heliobond. Heliobond i ohérdat till-
stand kan utlésa en ltt, reversibel irritation eller
leda till en allmén sensibilisering mot metakrylater.
Vanliga | iella medicinska handskar skyddar
inte mot sensibilisering mot metakrylater.

Férvaras utom rackhall for barn!
Endast for tandlakarbruk!

Materialet har utvecklats for anvandning inom den dentala marknaden.
Materialet skall bearbetas enligt bruksanvisningen. Ansvar tas inte for skada
som p.g.a. brst i instruktions ellr foreskriven arbetsgang. Anvandaren ar
ansvaring for materialets lamplighet samt for anvaindning inom andra omraden
an de som rekommenderas i bruksanvisingen.

IHeHobond
T Dansk

Beskrivelse:

Lysheerdende, enkeltkomponentsbinder til optimering af
emaljeztseteknik i kombination med alle lyshaerdende
fyldningsmaterialer (Heliomolar®, Helio Progress®,
Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill).

Indhold:

Heliobond indeholder:

Bis-GMA 60 vaegt%
Triethylenglycoldimethacrylat 40 veegt%

Indikation:

- Bindingsformidler til adhzesive restaureringer.

— Transparent forsegling af fissurer og fyldninger.

—  Som bindingsformidler ved reparation af plast-,
krone- og broarbejder.

Kontraindikation:

Anvendelse af Heliobond er kontraindiceret ved
konstaterede allergiske reaktioner mod bestanddele i
Heliobond.

Interaktioner

For at opna en optimal binding til emaljen, skal der
anvendes emaljeaetseteknik (f.eks Total Etch).
Kontaminering af den eetsede og terrede emalieoverflatﬁ’.
af spyt eller blod vil haemme denne virkning. Phenoliske—j
substanser (f.eks. eugenol) inhiberer polymerisationen. ~1

12:44:15

Anvendelsen af bunddaekning ialer, der indeholdef
disse stoffer, skal undgas. L.
Anvendelse: g
Forbehandling af emalje: <
—  Afhaengig af det pageeldende tilfeelde skal 3]
emaljeoverflader, der skal behandles, affases med eg

2]

O]
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diamantbor eller rengeres grundigt med et
slibemiddel (f.eks. pimpstenspulver og vand). Der ma
ikke anvendes olie- eller fedtholdige polerep

liobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 16

pékreevet: Polymerisér i 10 sek. vha. en lysintensitet
pa 500 til 1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase®).

Annlik

Eventuelt overskydende bunddaekningsmateriale p&
emaljen skal fjernes pa denne made. Derefter skylles
0g tarres.

—  Péfor Total Etch pa emaljefladerne, der skal
behandles, og lad det virke i 15-30 sekunder. Derefter
skylles grundigt med vand og de atsede flader
torblzaeses (der ma kun anvendes vand- og oliefri luft).

- Der skal sorges for et tert arbejdsomréde. Helst skal
der anvendes en kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus).

—  Den atsede, torre emaljeoverflade md ikke
k i inden applikation af Heliobond (ved

kontamination med spyt eller blod skal syrezetsning

og terring gentages).

Dosering:
—  Dosering er afhaengig af anvendelsen. Nar det
som en bindi idler, skal et meget
tyndt lag Heliobond péferes. Om nedvendigt
anvendes trykluft til at opna et optimalt tyndt lag.
—  N&r det anvendes som en transparent fissurforsegler,
skal Heliobond péferes i et tykkere lag.

Anvendelse:

1. Som bi
restaurering

- Ats de onskede emaljeflader (se under Forbehandling
af emalje). Om nedvendigt deekkes eksponerede
dentinflader med Syntac® dentinadhzesiv (se
brugsanvisning til Syntac) eller et passende
basismateriale.

— Anvend et tyndt lagt Heliobond pa den zetsede
emaljeoverflade med en pensel eller et sfeerisk
instrument.

—  Der kan opnés et optimalt tyndt lag vha. trykluft.

—  Hvis Heliobond anvendes i kombination med
lyshaerdende indcementeringskompositter, kreever det
ikke separat polymerisering. Ved direkte
restaureringer er separat polymerisering af Heliobond

ler til den

Polymerisering:

Saerlige anvisninger:

Pr ion af komposit.
Heerdning af komposit.
Finisering af fyldning.

. Transparente fissurforseglinger

De onskede emaljeflader atses (se under
forbehandling af emalje), eventuelle blottede
dentinomrader forbehandles med Syntac dentin-
adhaesiv (se brugsanvisning for Syntac).

Péfer Heliobond i fissurerne vha. et egnet instrument
eller en pensel. Undga luftlommer og vent i ca.

15 sek., sa materialet far lov til at penetrere.
Polymerisér med lys i 20 sek. med en lysintensitet pa
500 til 1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

Efter haerdning terres det inhiberede lag af. Okklusion
kontrolleres og eventuelt overskud slibes vaek.

. Forberedelse af plastreparationer

Glatte plastoverflader geres ru.

| pdkommende tilfeelde anvendes Monobond® Plus
(se brugsanvisningen til Monobond Plus).

Apply a thin layer of Heliobond (anvend trykluft, om
nodvendigt).

Polymerisér med lys i 10 sek. med en lysintensitet pa
500 til 1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

En polymeriseringstid pa 10 sek. er tilstraekkeligt
til tynde lag vha. en lysintensitet p& 500 til

1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

Tykkere lag (f.eks. forseglinger) kraever 20 sek.
hardningstid vha. en lysintensitet pa 500 til
1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

Lyssonden skal holdes mindre end 5 mm over
Heliobond-overfladen og ma ikke berare det
upolymeriserede materiale.

Heliobond ma ikke eksponeres over for intenst lys
under appliceringen, da dette vil forkorte den mulig
forarbejdningstid vaesentligt.

Gedfuckt am: 12.11.13 12:44:15
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— Hvis Heliobond anvendes som et daekkende lag (f.eks.
forsegling), forbliver der et tyndt lag upolymeriseret,
kleaebrigt lag pa overfladen efter polymerisering pga.
iltheemning. Det anbefales at fjerne dette lag med
vatruller, pellets eller ved polering.

Opbevaring:

—  Flasken lukkes straks efter brug. Lystilfersel resulterer
i utidig polymerisation.

—  Opbevaringstemperatur: 2-28 °C.

— Heliobond ber ikke anvendes efter udlab af
holdbarhedsdatoen.

—  Holdbarhed: Se holdbarhedsdato pa flasken/
emballagen.

Advarsel:

Undga, at Heliobond kommer i kontakt med
hud/slimhinder og gjne. Upolymeriseret Heliobond
kan forarsage let, reversibel irritation eller fore til
en generel sensibilisering mod methacrylater.
Kommercielle, medicinske handsker yder ikke
beskyttelse mod methacrylaters sensibiliserende
virkning.

Opbevares utilgaengeligt for barn!
Kun til dentalt brug!

Produktet er udviklet tl dentalt brug og ma kun benyttes som beskrevet
brugsanvisningen. Skader som skyldes forkert brug eller anvendelse patager
producenten sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af produktet forpligtet
il eget ansvar at ikre sig, at produktet er egnet tl en given anvendelse,
navnli hvis anvendelsen ikke er anfort i brugsanvsningen.

IHeHobond

Kuvaus

Valok inen, yksikc ttinen sidc iaali
optimoimaan sitoutuminen kiilteeseen etsaustekniikassa
kaytettavaksi kaikkien valokovetteisten tédytemateriaalien
kanssa (Heliomolar®, Helio Progress®, Tetric®, Tetric
EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill).

Koostumus

1 g Heliobondia sisaltaa:

Bis-GMA 60 % wt
Trietyleeniglykoldimetakrylaatti 40 % wt

Indikaatiot

— Sidosaineena adhesiivisiin taytteisiin

o iden ja taytteiden I3pinakyvaksi
pinnoitusmateriaaliksi

- Sidoskerrokseksi yhdistelmamuovien, kruunujen ja
siltojen korjauksiin

Kontraindikaatio
Heliobondia ei tule kayttaa mikali potilaan tiedetaan
olevan allerginen jollekin Heliobondin ainesosalle.

Yhteisvaikutukset

Jotta ptimaalinen sidostuminen Kiil
kiille on ensin etsattava (esim. Total Etch).

Mikali etsattu ja kuivattu kiilteen pinta kontaminoituu
syljesta tai verestd, tama heikentaa sidosta. Fenoliset
materiaalit (esim. eugenoli) estavat polymeroitumista.
Néita aineita sisaltdvien pohjamateriaalien kayttoa on
véltettava.

Kaytto

Kiilteen preparointi

- Tapauksesta riippuen kiillereunat on kasiteltava jokg
timantilla tai puhdi huolellisesti t Il

dfuckt am : 12.11.1312:44:15
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materiaalill
Ala kayta
tavalla on poistettava mahdolllset pohjamateriaali-
jaamat kiillepinnalta. Huuhtele ja kuivaa.

—  Levitd Total Etch kasiteltaville kiillepinnoille ja anna
vaikuttaa 15-30 sekuntia. Huuhtele sen jalkeen
huolellisesti vesisuihkeella ja puustaa etsatut pinnat
huolellisesti kuiviksi (kdyta ainoastaan kuivaa ja
oljytonta ilmaa).

—  Alue, jolle annostelu tehdéén, on pidettavé kuivana.
Suosittelemme kofferdamin kéytt6a (esim.
OptraDam® Plus).

- Etsattu ja kuivattu kiillepinta ei saa kontaminoitua
ennen Heliobondin annostelua (mikali pinta
kontaminoituu syljestd tai veresta etsaus tulee
toistaa).

Annostelu

— Annostelu riippuu indikaatiosta.
Mikali materiaalia kaytetdan sidostamiseen,
Heliobondia on levitettéva erittdin ohut kerros.
Tarvittaessa kéyta ilmavirtaa saavuttaaksesi
optimaalisen ohut kerros.

—  Mikali materiaalia kaytetaan lapinakyvana

leliobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 18

ioissa Heliobond on | erikseen:
Valotusaika on 10 sekuntia valonvoimakkuuden
ollessa 500-1100 mW/cm? (esim. Bluephase®).
- Annostele yhdistelmamuovi.
—  Polymeroi yhdistelmdmuovi.
—  Viimeistele tayte.

2. Lapinakyvana fissuuroiden ja kolojen taytteena

—  Etsaa halutut kiillepinnat (katso kiilteen preparointi).

—  Levité Heliobond fissuuroihin soveltuvalla
instrumentilla tai siveltimella. Esta kuplien
muodostuminen. Odota noin 15 sekuntia, jotta aine
paasee tunkeutumaan sisaan.

- Valokovela 20 sekuntia 500 1100 mW/em2in

imakkuudella (esim. Bl I

- Kovetuksen jalkeen poista inhibitiokerros. Tarkista

purenta ja hio materiaaliylimaarat.

3. Muovikorjausten preparointi

- Karhenna sileat muovipinnat.
Tarvittaessa kaytd Monobond® Plus (katso
Monobond Plus -kéyttohjeet).

— Vie ohut kerros Heliobondia (kayta tarvittaessa
ilmavirtaa).

- ika on 10 sekuntia valonvoimakkuuden

fi pinnoitteena, Heliobond on Itava
paksumpana kerroksena.

Annostelumenetelmat

1. Sid iaalina adh
paikkaustekniikassa

- Etsaa kyseiset kiillepinnat (katso kohta Kiilteen
preparointi) seka pinnoita mahdollisesti paljastuneet
dentiinipi Syntac®-sidosaineella (katso Syntacin
kayttoohjeita) tai tarkoituk oveltuvall
pohjustusaineella.

—  Levité ohut kerros Heliobondia etsatun kiilteen
pinnalle harjalla tai pallomaisella instrumentilla.

— llmavirtaa kayttamalla voidaan saavuttaa
optimaalisen ohut kerros.

— Heliobond ei vaadi erillista kovettamista, jos sita
kéytetaan yhdessa muiden valokovettuvien
kiinnityskomposiittien kanssa. Suorissa

ollessa 500-1100 mW/cm? (esim. Bluephase).

Polymerointi

—  Kun kerrokset ovat ohuita, riittaa 10 sekunnin
pituinen valotusaika 500-1100 mW/cm?
valonvoimakkuudella (esim. Bluephase).

—  Kun kerrokset ovat paksuja (esim. sulku), tulisi
valotuksen kestaé 20 sekuntia 500-1100 mW/cm?
valonvoimakkuudella (esim. Bluephase).

—  Valokarkeé ei saa pitaa 5 mm kauempana HellobonrH
pinnasta, ja se ei saa koskettaa polymeroimatonta & N
materiaalia.

1.13 12:44:15

Huomaa

— A4 altista Heliobondia voimakkaalle valolle
tydskentelyn aikana, silla tamé lyhentad merkittavas
tyoskentelyaikaa.

Gedruékt am :

—@—
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—Jos Heliobondia kaytetaan peitekerroksena (esim.
squuna) iljelle jaa happi- |nh|b|t|on Johdosta ohut,

poly i tahmea pintal X

kerros on suositeltavaa poistaa vanurullllla tai

vanupalloilla tai kiillottamalla.
Sailytys
—  Sulje pullo vélittomasti kayton jélkeen. Valon
vaikutuksesta materiaali saattaa esipolymeroitua.
—  Sailyta: 2-28 °C.
—  Sailyvyyspaivdys: Katso pullo/pakkaus

Varoitus

silmiin. Viela kovettumaton Heliobond saattaa
aiheuttaa lievaa, reversiibelia arsytysta sekd johtaa
ylelseen herklstymlseen metakrylaateille. Yleisesti

at, ter | Il kaytettavat kasi
elvat suojaa herklstymlselta metakrylaateille.

Pida materiaali lasten ulottumattomissa!
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon!

Téma tuote on tarkoitettu ainoastaan hammaslaaketieteelliseen kéyttéan.
Tuotetta tulee kasitell3 tarkasti kayttSohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa
vahingoista, jotka johtuvat siitd, etta kayttdohjeita tai ohjeiden mukaista
soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen muuhun
kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kyttéjan vastuulla. Kuvaukset ja
tiedot eivét takaa ominaisuuksia eivatkd ole sitovia.

IHeHobond

Beskrivelse

Lysherdende enkelkomponent-bondingharpiks for
optimalisering av etseteknikk for emalje i kombinasjon
med alle lysherdende restaureringsmaterialer
(Heliomolar®, Helio Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®,
Tetric EvoCeram® Bulk Fill).

Sammensetning
Heliobond inneholder:

Bis-GMA 60 vekt%
Trietylenglykoldimetakrylat 40 vekt%
Indikasjon

- Bondingmiddel for adhesive restaureringer

— Transparent forseglingsmiddel for fissurer og
restaureringer

— Bondinglag for reparasjon av harpiks-, krone- eller
broarbeid

Kontraindikasjon
Heliobond skal ikke brukes hvis pasienter har kjent aIIergt;
mot noen av ingrediensene.

Interaksjoner

For & oppna en optimal bonding til emaljen, ma
etseteknikk for emalje brukes (f.eks. Total Etch).
Hvis den etsede eller terkede emaljeoverflaten
kontamineres med spytt eller blod, vil det hemme denna
effekten. Fenolholdige substanser (f.eks. eugenol)
hemmer polymerisering. Bruken av basematerialer som <
inneholder disse substansene, ma unngas.

.13 12:44:1

2.

Anvendelse

Forberedelse av emalje

- Avhengig av tilfellet skal emaljeoverflatene som sk
behandles, skraskjeeres med en diamant eller

Gedrdckt am :

—@—
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rengjores noye med et slipemiddel (f.eks.
pimpsteinpulver og vann). Ikke bruk fet pasta. Mulige
rester fra basematerialene pd emaljen skal fiernes pa
denne maten. Deretter skyller og torker du.

—  Pafor Total Etch pa emaljeoverflatene som skal
behandles, og la det reagere i 15-30 sekunder.
Etterpa ma du skylle grundig med vannspray og terke
de etsede overflatene med en luftstram (bruk bare
vann- og oljefri luft).

— Serg for at arbeidsomradet er tort. Ideelt sett bor det
legges en kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus).

— De etsede og terkede emaljeoverflatene ma ikke bli
kontaminert for pafering av Heliobond (hvis
overflaten kommer i kontakt med spytt eller blod, ma
etse- og tarkeprosedyrene gjentas).

Dosering

- Doseringen avhenger av indikasjonen.
Heliobond skal pafores i et svaert tynt lag nar det
brukes som bondingmiddel. Bruk en luftstrale om
nodvendig for & oppn et optimalt tynt lag.

—  Nar det brukes som en transparent fissurforsegling,
ma Heliobond péferes i et tykt lag.

Paferingsmetode

1. Bondingmiddel for adhesive restaureringer

- Ets de enskede emaljeoverflatene (se forberedelse av
emaljen). Tildekk om nodvendig de eksponerte
dentinoverflatene med Syntac® Adhesive (se
bruksanvisningen for Syntac) eller et egnet
basemateriale.

—  Pafor et tynt lag med Heliobond pé den etsede
emaljeoverflaten med en pensel eller et sfeerisk
instrument.

—  En luftstrale kan brukes for & oppna et optimalt tynt
lag.

—  Huvis Heliobond brukes sammen med lysherdende
kompositter, kreves det ikke separat polymerisering.
For direkte restaureringer er separat polymerisering
av Heliobond pakrevd. Lysherd i 10 sek med en
lysintensitet pa 500-1100 mW/cm? (f.eks.
Bluephase®).

- Péfering av kompositten
—  Polymerisering av kompositten
— Pussing og polering av restaureringen

2. Transparent forseglingsmiddel for fissurer og
knappenalshull

- Ets de anskede emaljeoverflatene (se forberedelse av
emaljen).

—  Péfer Heliobond i fissurene ved a bruke et egnet
instrument eller pensel. Unnga innkapsling av luft, og
vent i ca. 15 sek for 4 tillate penetrasjon.

—  Polymeriser med lys i 20 sek ved a bruke en
lysintensitet pa 500-1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

—  Fjern det hemmede laget etter herdig. Kontroller
okklusjon, og slip bort eventuelt overfledig materiale.

3. Forberedelse av reparasjonsarbeid med harpiks

—  Gjer de glatte harpiksoverflatene ru.

—  Péfer Monobond® Plus om nadvendig (se
bruksanvisningen for Monobond Plus).

—  Péfer et tynt lag med Heliobond (bruk luftstrale om
nodvendig).

—  Polymeriser med lys i 10 sek ved & bruke en
lysintensitet pa 500—1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

Polymerisering

—  En polymeriseringstid pa 10 sek er tilstrekkelig for
tynne lag ved bruk av en lysintensitet pa 500-1100
mW/cm? (f.eks. Bluephase).

— Tykkere lag (f.eks. forseglinger) trenger 20 sek
herdetid ved bruk av en lysintensitet p&4 500—
1100 mW/cm? (f.eks. Bluephase).

- Lysproben skal holdes mindre enn 5 mm over
Heliobond-overflaten, og den skal ikke vaere i kont:
med upolymerisert materiale.

Gedruckt am : 12.11513 12:44:15
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Merknader

— Ikke eksponer Heliobond for intenst lys under
péfering, ettersom dette vil forkorte arbeidstiden
betraktelig.

—  Hvis Heliobond brukes som et dekklag (f.eks.
forsegling), vil det forbli et tynt lag med
upolymerisert, klebrig materiale pa overflaten etter

—@—
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poly ing pa grunn av oksy jen. Det
er anbefalt a fierne dette laget med bomullsruller,
pellets eller med polering.

Oppbevaring

—  Lukk flasken umiddelbart etter bruk. Eksponering for
lys kan fore til for tidlig polymerisering.

—  Oppbevaring: 2-28 °C.

—  Heliobond skal ikke brukes etter utlapsdatoen.

—  Utlepsdato: Se merknad pé flaske/emballasje.

Advarsel

Unnga at Heliobond kommer i kontakt med
hud/slimhinner eller ayne. Upolymerisert Heliobond
kan forarsake lett, reversibel irritasjon eller fare til
generell overfalsomhet mot metakrylater. Vanlige
medisinske hansker gir ingen beskyttelse mot den
allergifremkallende effekten av metakrylater.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet il bruk pé det odontologiske omradet og ma brukes i
henhold il bruksanvisningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skader
som oppstar pé grunn av annen bruk eller ufagmessig bearbeiding. | tllegg er
brukeren forplktet til pa forhand og pé eget ansvar & undersoke om produktet
egner seg og kan brukes il de tltenkte formal dersom disse formalene ikke er
opport i bruksanvisningen.

IHeHobond

Omschrijving

Lichtuithardend ééncomponenthechtmiddel voor een
optimale glazuuretstechniek bij het gebruik van alle
lichtuithardende restauratiematerialen (Heliomolar®,
Helio Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric
EvoCeram® Bulk Fill).

Samenstelling

Heliobond bevat:

bis-GMA
triethyleenglycoldimethacrylaat

60 gewichtsprocent
40 gewichtsprocent

Indicaties

—  hechtmiddel voor adhesieve restauraties

— voor het transparant sealen van fissuren en vullingen

— als hechtlaag bij de reparatie van kunststof-kronen
en -bruggen

Contra-indicaties
B|| patiénten van wie bekend is dat ze aIIerglsch zijn voor
Ide b ddelen van Heliobond moet van

0
toepassmg worden afgezien. ~
<
Wisselwerkingen <

Voor een uitstekende hechting aan het glazuur moet deN
—
zuuretstechniek (bijv. met Total Etch) worden toegepast,,
Contaminatie van geétst en gedroogd glazuur met i
speeksel of bloed remt deze werking. Fenolachtige =~
stoffen (bijv. eugenol) remmen de polymerisatie. Vermij
daarom het gebruik van materialen met dergelijke stoffeni
voor het aanbrengen van onderlagen.

Toepassing

Voorbehandeling van het glazuur

— Behandel afhankelijk van de situatie de
glazuuroppervlakken door ze met een diamant schi

Gedruckt am :
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te slijpen of door ze met een slijpmiddel (bijv.
puimsteenpoeder en water) zorgvuldig te reinigen.
Gebruik geen slijppasta die olie of vet bevat.
Eventuele resten van het onderlaagmateriaal die op
het glazuur zijn achtergebleven, dienen op deze
manier te worden verwijderd. Daarna spoelen en
drogen.

- Breng Total Etch op de te behandelen glazuuropper-
vlakken aan en laat het 15 a 30 seconden inwerken.
Spoel het gebied vervolgens goed schoon met
waterspray en droog de geétste oppervlakken
zorgvuldig met behulp van een luchtstroom (gebruik
alleen droge, olievrije lucht).

—  Het applicatiegebied moet droog worden gehouden.
Wij raden aan om een cofferdam te gebruiken (bijv.
OptraDam® Plus).

—  Het geétste en droge glazuuroppervlak mag voor de
applicatie van Heliobond niet gecontamineerd raken.
Bij contact met speeksel of bloed moet opnieuw
worden geétst en gedroogd.

Dosering

- De dosering is athankelijk van de toepassing van
Heliobond. Wanneer het als hechtmiddel wordt
gebruikt, moet worden gestreefd naar een zo dun
mogelijke laag Heliobond. Eventueel kan met behulp
van een luchtblazer een optimaal dunne laag worden
bereikt.

— Voor het transparant sealen van fissuren is echter een
dikkere laag Heliobond nodig.

De verschillende toepassingen

1. Als hechtmiddel (bonding agent) ten
bel van adhesi :

- Ets de gewenste glazuuroppervlakken (zie voorbereiding
glazuur), behandel eventuele blootliggende dentine-
oppervlakken voor met Syntac® Adhesive (zie product-
informatie Syntac) of een geschikt basismateriaal.

— Breng Heliobond met een penseel of een
bolknopinstrument in een dunne laag op het geétste
glazuuroppervlak aan.

- Met behulp van een luchtblazer kan een optimaal

Uitharding
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dunne laag worden bereikt.

Heliobond hoeft in combinatie met lichtuithardende
composieten niet apart te worden uitgehard. Bij
directe restauraties moet Heliobond apart worden
uitgehard: lichtuitharding gedurende 10 sec. met een
lichtintensiteit van 500 a 1100 mW/cm2 (bijv.
Bluephase®).

Appliceren van het composiet.

Uitharden van het composiet.

Afwerken van de vulling.

. Als transparante sealant voor fissuren en putjes

Ets de te behandelen glazuuroppervlakken (zie
Voorbehandeling van het glazuur).

Breng Heliobond met een geschikt penseel of
instrument in de fissuren aan. Voorkom insluiting van
luchtbellen en wacht ongeveer 15 sec. om het
materiaal door te laten dringen.

Polymeriseer het materiaal met licht gedurende
20 sec., met een lichtintensiteit van 500 &
1100 mW/cm? (bijv. Bluephase).

Dep na het uitharden het inhibitielaagje op.
Controleer de occlusie en slijp het teveel aan
materiaal in.

. Voorbereiding van reparaties aan

kunststofvoorzieningen

Ruw gladde oppervlakken van kunststof op
Gebruik waar nodig Monobond® Plus (zie
productinformatie Monobond Plus).

Breng Heliobond dun aan (gebruik eventueel een
luchtblazer).

Polymeriseer het materiaal met licht gedurende
10 sec., met een lichtintensiteit van 500 &

1100 mW/cm? (bijv. Bluephase).

Een polymerisatieduur van 10 sec. is voldoende
voor dunne lagen, bij een lichtintensiteit van 500 a
1100 mW/cm? (bijv. Bluephase).

Voor dikkere lagen (bijv. sealings) moet een uitharding
tijd van 20 sec. worden toegepast, bij een lichtintensi
teit van 500 & 1100 mW/cm? (bijv. Bluephase).

ktam : 12.11.13 12:44:15
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— Houd de lichtgeleider op minder dan 5 mm van het
Heliobond-oppervlak, zonder het onuitgeharde
materiaal ermee te raken.

Speciale opmerkingen

—  Stel Heliobond tijdens het appliceren niet bloot aan
intensief licht. Dit verkort de verwerkingstijd
aanzienlijk.

—  Als Heliobond wordt gebruikt als afdeklaag (bijv.
verzegeling), blijft er door zuurstofinhibitie een
dunne, plakkerige, niet gepolymeriseerde
oppervlaktelaag achter. Wij raden aan om deze
inhibitielaag met behulp van wattenrollen of
wattenpellets weg te vegen of door polijsten te
verwijderen.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag

en transport

- Sluit het flesje onmiddellijk na gebruik. In contact
met licht kan Heliobond voortijdig polymeriseren.

- Temperatuur bij opslag: 2-28°C.

- Heliobond niet gebruiken na afloop van de
vervaldatum.

—  Houdbaarheid: zie vervaldatum op het flesje of de
verpakking

Waarschuwing
Vermijd aanraking van Heliobond met de huid, de
slijmvli en de ogen. Heliobond kan in niet-

i d een lichte, le irritatie
veroorzaken en tot een algemene overgevoeligheid
voor methacrylaten leiden. In de handel verkrijgbare
medische handschoenen geven geen bescherming
tegen overgevoeligheid voor methacrylaten.

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de
gebruiksaanwijzing worden toegepast. Indien er schade optreet door toepas-
sing voor andere doeleinden of door verkeerd gebruik, kan de fabrikant daar-
voor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker s bovendien verplicht om
v66r gebruik na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt s,
vooral als deze toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat

IHeHobond

Nepiypagh ) )
OwTomoAupepI{OpEVOG, HOVOoUTTATOG GUYKOANTIKOG
TIAPAYOVTAG YA TV TEAELOTIOINON TNG TEXVIKAG
adporoinong g adauavivng oe cUVBUACHO e OAa Ta
GWTOMOAUHEPIIOMEVA UNIKA AMOKATAGTACEWY
(Heliomolar®, Helio Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®,
Tetric EvoCeram® Bulk Fill).

ZuvBeon

1yp. Heliobond mepiéxet:
Bis-GMA

Triethylene glycol dimethacrylate

60% Katd Bapog
40% katd Bapog

Evdeieig

- ZUYKOATIKOG TApAYOVTag Yia AroKaTaoTaoelg je
GUYKOMNON

- Al0QavEg ELPPAKTIKO OTIMV Kat OXIOUOV

- ZTpwHa de0pOU KATA TNV ETUBLOPBWON EPYATLAV [E
pNTivn, OTEQAVAV KAl YEQUPDY

Avrevdeigeig
To Heliobond dgv mpémet va xpnulponotslml avo uuesvnq
eivat aMepyIKOG O€ OTIOLOBNMOTE AMO T CUCTATIKA TOU.

0
AMnAemdpaoeiq —
Ma 1Baviko ﬁecuo He ™y adapavivn, mpénet va ér'
£4apHoOTE N TEXVIKN adportoinong g uéauuvnvnq
(.. Total Etch).
Tux6V HBAUVOT TG OTEYVNG ABPONOMHUEVNG emq;avew&,
™G adapavTivng pe oahio 1 aipa Ba avaxartioet auto e
anotéAeopa. Ouaieq pe Gavon (L. euyevoAn) —
avaxatri{ouv Tov MoAUPEPLOpO. H Xprion oudETepwv
OTPWHATWV TIOU MEPIEXOUV QUTEG TIG OUGTIEG TIPEMEL VA
anogpelyeTal.

2.11.

Eqappioyn )

Mapaokeun Tng adapavrivng

- Avahoya pe 10 MepLoTaTiko, AoEOTOHOUHE TIG
ETUGAVELEG TNG ABAUAVTIVIG HE DLAUAVTL, 1) TIG
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KaBapiloupe TIPOOEKTIKA (TLX. HE EAAGPOTETPA Kl
vepd). Aev xpnoiporoloUpe ehaiwdelg maoteq. Etot
adaipoUpe TBAVEQ TEPIOOELES TOU OUBETEPOU
OTpMaTog ard v adapavtivn. Yotepa Eemévoupe
Kal OTEYV@VOULE.

Edappotoupe Total Etch ot empdveleq mg
adapavtivng mpog eneepyaoia kat To agnvoupie va
Bpaoet yia 15-30 SeutepoAera. 'Yotepa, Eemévoupe
TIPOOEKTIKA HE KATALOVIORO VEPOU KAl GTEYVWVOUHE
TIG BPOMOMUEVES EMUGAVELES pE PEUHA aEpa
(XpnotpomnoloUpe MOVO agpa ToU eV MEPLEXEL VEPO
Kat EAALODELG OUOIES).

Mpénet va dlaopalioTel Eva oteyvo nedio epyaoiag.
15avikd, mpénel va tomnoBenOel eEAaTIKOG
anopovwTipag (. OptraDam® Plus).

H adporompévn kat oTeyvn empavela mg
adapavtivng dev TpENeL va MoAuvBEl mipty Ty
epappoyn Tou Heliobond (av n emgavela €pbel oe
€nmagn pe oahio 1 aipa n dladikacia TG adporoinong
TIPEMEL Va EMAVAANPOE).

Aocohoyia

- Hdooohoyia eEaptdtal ano my évdetEn. Otav
XPNOloTolelTal WG OUYKOANTIKOG MApayovTag, MpEMel
va EPAPHOTOULE TOAU AeTTo aTp@ya Heliobond. Av
elval anapaimTo, XpnaionoloUpe pelpa agpa £Tot
(OTE Va EXOUNE EVA IBAVIKO AETTTO OTPAHA.

'01av XPNOOTIOLEITAL WG EUPPAKTIKO OV Kal
OX(0pGV, T Heliobond mipémet va edpappoletat
XPNOWOTIOLOVTAG MaxUTEPO OTPMUAL.

M£Bodog epappoyig

1. ZuyKoAANTIKOG TaPAYOVTAG AMOKATAGTAOEWV

- AdporiotoUpe TIg EMBUPNTES eTuPAvELEG TG
adapavivng (deite ,Mapaokeun g adapavtivng®).
Edv eival anapaitTo, KaAUTToUpE Ti§ eKTEBEEVEG
€MPAVEIEG TNG 0DOVTIVNG HE OUYKOMNTIKO Syntac®
(BA. TIg 08nyieg xpriong Tou Syntac) i €va kataAnio
OUBETEPO OTPOMA.

Edappotoupe Aemto otpapa Heliobond aneudeiag
0TIV a3POTIOMUEVN EMIGAVELD XPNOIHOTIOIOVTAG
TUVEAAKL 1) OdaIpIKO epyaleio.

- 'Eva 1daviko, Aemto oTpdpa propel va enteuyfel
XPNOIHoMolwvTag pelpa agpa.

- EQv xpnalporonBei oe ouvBUaopo pe
GWTOTIOAUHEPI{OMEVES PNTIVIBELS KOVIEG, TO Heliobond
Bev anautel EexwpLoTo TOAUKEPLORO. Ma Apedes
QroKATACTACES, AMalTe(Tal EEXWPLOTOG TIOAUKEPIOHOG
Tou Heliobond: dwroroAupiepiZoupe yia 10 deutepoiertta
XPnotonolwvTag évraon ¢wtog 500 £wg 1100 mW/cm?
(rx. Bluephase®).

- Egappoyn mg 00veeg pntivng

- OWTONOAUNEPIONOG TNG GUVBETNG PTiviG

- Alapop@woN TG arokataoTaong

~

. AlaQaveg EPPPAKTIKO OTQV Kal OXIOHOV

- AdporoloUpe Tiq empaveleq g adapavtivng (deite
TNV Mapackeun g adapavtivng).

- E¢appoloupe Heliobond péoa oTiq oxiopeg

XPNOILOTIOLOVTAG EVa KATAMNAO £pYAAELD 1 TIVEAAKL.

AnodelyouE ToV EYKAWRIOHO GEPA Kal MEPIUEVOULE

yia riep. 15 SBEUTEPONEMTA Y1 VA ELOXWPTTEL TO UNIKO.

dwromnohupepifoupe yia 20 deutepolernta

XPNOIHOTOIOVTAG EVTAoN ¢wTog 500 £wg

1100 mW/cm2 (r.x. Bluephase®).

- MeTd 1oV MoAUpEPIOUO, APALPOULE TO AMOAUPEPLOTO

oTp@ua. EAEyXoupe Tn oUyKAELON Kal TPOXI{OULE TI§

TEPIOOELES.

w

. Napaokeun yia epyacia emd10pBwaong Le pnTivn
- Aypteloupe TIg Aeleg EMPAveleq adapavTivng.
- Av eivat anapaimto, eappoZoupe Monobond® Plus;
(8eite Tig 0dNyieg xpriong Tou Monobond Plus).
Edappoloupe Aemto atpdpa Heliobond
(xpnolpomoloUpe pelpa agpa, av eival anapaimTo).
dwrornohupepifoupe yia 10 deutepolernta
XPNOlpomolmvTag eviaon ¢pwtog 500 £wg 1100
mW/cm? (r. Bluephase®).

DwToMOAUNEPIOHOG

- 10 deutepoAenta GWTOTOAULEPIONOU Eival APKETA
Yia AETTTA OTPWHATA XPNOLUOTIOLOVTAS £VTATT GWTO
500 £wg 1100 mW/cm2 (L. Bluephase).

- MNayUtepa oTp@pata (LY. oppayioeig) anairolv
20 5eUTEPONENTA GWTOTIOAUHEPLOHOU XPNOLHOTOLD-

—@—
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v1ag évraon ¢wtog 500 £wg1100 mW/em? (ry.
Bluephase).

- To akpo npénet va BpiokeTat o€ AtydTepo arnod
5 xthto0Ta anod v erudavela tou Heliobond kat dev
TIPETIEL VO AKOUMA OE AMOAUMEPLOTO UAIKO.

Inueivon

- Mnv ekBétete To Heliobond og €vtovo dpwg katd mv
epappoyn, kabwg auto Ha PELDTEL ONPAVTIKA TO
XPOvo epyaciag.

Av 10 Heliobond xpnotpomomnel wg enavw oTpapa
(TLX. ELPPAKTIKO UAIKO), Eva AETITO OTPOUA
anoAUPEPLOTOU, KOA@BOUG UAIKOU TIapapével oty
£MpAVeLd HETA TOV IOAUpEPLONO eEatTiaq TG
QvaxalTioTIKAG Tapouaiag 0§uyovou. MpoTeivoupe
™V aaipeon autol Tou GTPWHATOG e TOAUTIA
Bappakog, apatpidia 1 e oTIABwon.

AnoBrkeuon

KAeivoupe ™ GLaAN QpEowg PHETA T XpRon.
'EKBEON 0TO (WG UMOPEL va 03NYNOEL 08 TIPOWPO
TIOAUMIEPITHO.

Anobnkeuon: 2-28 °C.

Huepopnvia ANgng: Aeite ™ onpeiwon om
laAn/ouokeuaoia

Mpoeidomoinon

IHeHobond

Tanimi

Mine asindirma teknigini tim isikla sertlesen restoratif
materyallerle (Heliomolar®, Helio Progress®, Tetric®,
Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill) optimal bir
sekilde birlestiren, isikla sertlesen, tek bilesenli bonding
rezini.

Bilesimi

Heliobond'un igerigi:

Bis-GMA agirl. %60.
Trietilenglikol dimetakrilat agirl. %40.

Endikasyonlari

- Adeziv restorasyonlar icin bonding ajani

—  Fissiirler ve restorasyonlar icin transparan 6rtiicli

—  Rezin, kuron veya kdprii islerinin restorasyonu igin
bonding tabakasi

Kontrendikasyonlari
Hastanin, Heliobond'un bilesenlerinden herhangi birine
karsi bilinen alerjisi olmasi durumunda irin kuIIanlImam

2:44:1

QUYETE TNV :nu¢|’| Tou Je To dppal
BA:wovovo 1 Ta paria. To unoAuu:plu‘ro Hellobond maldir.
pmopei va Aéoel ehadpu, pEYIY on
Vva 03Nyf0el OE YEVIKT € \Tomoinon ota Etkilesiml
Ta 10TpIKG YAvTI TOU iou Sev mapex P Mineye | bir bagl.

ano Tnv euaiobnoia oTa pEBAKPUAIKA.

Kpatdrte To UAIKO paKpid amo Ta maidia!
Tia odovTIaTPIKA XpRon povo!

To uhikd a aya oIk, Xpian. O
Sladikagieq pénet va akohouBolvTal oXoAagTIKé Kat akohouBdvTag auompd
Tig 0Bnyies xpriosws, Anarmiosis yia BAGBeg ou uropsi va rpokAnBoGY ano
i 0pBi} aKkohouBia Twy oBNYIGY f A Xprion O i PTG Ev3sikvUSKEw
Teplox, siva anapadexTes. O Xpromg sival UnedBuvos yia dokiuaciss
KQTAMTABTITTAG Tou UAWOU € omoladiote GhAN E9appioyr} EKTOG UTGY Tou
avaypapovIaL 0agas oTig odNyies Xprosus, MepIypagss Kal oroieia 3ev
anoTeAodV EYYUNON TV BIOTHTGY Kal eV Eival Be0euTIkG

elde etmek icin mine —
agindirma teknigi (6rn. Total Etch) uygulanmaldir.
Asindinimis ve kurutulmus mine yiizeyinin tikriikle ve
kanla kirlenmesi bu etkiyi zayiflatacaktir. Fenolik madde-
ler (6rn. 6jenol) polimerizasyonu baskilar. Bu maddeleri
iceren kaide materyallerini kullanmaktan kaginilmalidir.

Uygulama

Minenin hazirlanmasi

- Vakaya gore, tedavi edilecek mine yiizeyleri bir
elmas kullanarak egimlendirin ya da bir agindiriciyl

Gedrtickt am
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(6rn. ponza tozu ve suyla) dikkatlice temizleyin. Yagh
veya gresli herhangi bir pat kullanmayin. Minenin
tizerindeki kaide materyali artiklari bu yolla uzak-
lagtinimalidir. Ardindan durulayin ve kurutun

— Tedavi edilecek mine yiizeylerine Total Etch uygula-
yin ve 15-30 saniye etki etmesini bekleyin. Ardindan
dikkatlice su spreyiyle yikayin ve asindinlmis yiizeyleri
itinall bir sekilde hava spreyiyle kurutun (yalnizca
kuru ve yag icermeyen hava kullanin).

— Uygulama alaninin kuru tutulmasi gerekmektedir. Bir
rubber dam (6rn. OptraDam® Plus) kullanilmasin

Gneririz.
- Asindinlmis ve kurutuImU§ mine yuzeylmn Hellobond
uygul 6ncesinde kirl kmektedir

(eger ytizey tikiirik veya kan ile temas ederse, asin-
dirma ve kurutma islemlerinin tekrarlanmasi gerekir).

Dozaj

- Dozaj endikasyona baglidir.
Heliobond, bir bonding ajani olarak kullanildiginda,
cok ince bir tabaka uygulanmalidir. Gerekirse, opti-
mum incelikte bir tabaka elde etmek icin hava akimi
kullanin.

—  Heliobond'un transparan fisstir 6rticii olarak kullanil-
digi durumlarda ise, daha kalin bir tabaka olarak
uygulanmasi gerekmektedir.

Uygulama sekli

1. Adezif restorasyonlar igin bonding ajani

- Arzu edilen mine yiizeylerini asindirin (bkz. mine
hazirhg), olasilikla agiga cikan dentin yiizeylerini
Syntac® Adhesive (bkz. Syntac Kullanma Talimati)
veya uygun bir kaide materyaliyle 6rtiin.

—  Birfirca veya kiiresel alet kullanarak asindirimis
mine yiizeyine ince bir Heliobond tabakasi uygulayin.

—  Optimal, ince bir tabaka hava akimi kullanilarak elde
edilebilir.

- Eger isikla sertlesen yapistirma kompozitleriyle birlik-
te kullaniliyorsa, Heliobond'un ayrica polimerize edil-
mesine gerek yoktur. Direkt restorasyonlar icin

Heliobond'un ayri polimerize edilmesi gerekir: 500 ila
1100 mW/cm? isik siddetinde bir cihaz (6rn.
Bluephase®) kullanarak 10 saniye isikla sertlestirin.

- Kompozitin uygulanmasi.

—  Kompozitin polimerize edilmesi.

—  Restorasyonun bitirilmesi.

2. Fissiirler ve cukurlar icin transparan ortiicii

—  Arzu edilen mine yizeylerini asindirin (bkz. mine
hazirlig).

—  Heliobond'u uygun bir alet veya firca kullanarak
fisstirlere uygulayin. Materyalin icinde hava kalma-
sindan kaginin ve niifuz etmesi icin yaklagik 15 sn
bekleyin.

— 500 ila 1100 mW/cm? isik siddetinde bir isik cihazi
(6rn. Bluephase) kullanarak 20 sn isikla polimerize
edin.

—  Polimerizasyonun ardindan inhibisyon tabakasini
uzaklastirin. Okliizyonu kontrol edin ve biitin
malzeme fazlalarin alin.

3. Rezinli onarim islerinin hazirlanmasi

- Diiz rezin yiizeylerini piriizlendirin.

—  Gerekirse, Monobond® Plus uygulayin (Monobond
Plus kullanma talimatina bakin).

— Ince bir tabaka Heliobond uygulayin (gerekirse hava
akimi kullanin).

— 500 ila 1100 mW/cm? isik siddetinde bir 151k cihazi '-0
(6rn. Bluephase) kullanarak 10 sn isikla pollmerlze q,
edin. <

N

Polimerizasyon —

~ Ince tabakalar igin 500 ila 1100 mW/cm? isik siddeff?
(6rn. Bluephase) kullanilarak 10 sn'lik bir polimeri- ‘_|
zasyon siiresi yeterlidir.

— Kalin tabakalarda ise (6rn. 6rtmeler) 500 ila 1100 N
mW/cm? isik siddetinde (6rn. Bluephase) 20 sn'lik bir,
sertlestirme siiresi uygulanmalidir.

— lsik probu Heliobond'un yiizeyine en fazla 5 mm
uzaklikta olmali ve polimerize olmamis materyale
dokunmamalidir.

=12.
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Not =
- Uygulama sirasinda Heliobond'u yogun 1siga maruz I H I b d
- |Heliobon

birakmayin, ¢linkdi bu calisma siresini 6nemli 6l
kisaltir.

—  Heliobond'un kaplama malzemesi (6rn. ortiicii) ola-
rak kullanildigr durumlarda, polimerizasyon sonrasin-
da oksijen inhibisyonu nedeniyle yiizeyde polimerize
olmamis, yapiskan bir tabaka kalir. Bu tabakayi,
pamuk rulo veya pellet kullanarak ya da cilalayarak
uzaklastirmanizi Gneririz.

Onucanne
CBeTooTBepX/1aeMblit OJHOKOMMNOHEHTHbI GOHIMHIOBbIN
matepuan na ONTUMM3aLMi TEXHUKI TPaBNeHna sManu

Saklama B COYETaHUM CO BCEMU CBETOOTBEPXK[JAEMbIMU NIIOMOM-
— Uriinii kullandiktan sonra siseyi derhal kapatin. Isiga ~ POBouHbMM MaTepuanamm (Hanpumep,Heliomolar®, Helio
maruz kalmasi zamanindan énce polimerize olmasi- Progress®, Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram®
na yol acabilir. Bulk Fill).
_ a1 2-28 ©
aalr_lalr)na;!cakllgll.(ZIIZS C. —_— Cocras
- kelllo ond'u son kullanma tarihi gegtikten sonra Heliobond copepxr:
u al?':‘lay'" i sisenin/ambelaiin dzerindeki Bis-GMA 60 % Bec.
- Sgnv ullanma tarihi: sigenin/ambalajin izerindeki [MmeTakpunat TpUITUNEHINUKONA 40 % Bec.
bilgilere bakin
MNokazanuna
Uyan —  GOH[JMHIOBbIIA AreHT [if1A Aire3nBHbIX pecTaspauii
Heliohond'un cild \ .
k un i na veya gozlere

—  Npo3pauHblii MaTepuan Ana 3aneyarbiBaHnA chrccyp
1 pectaBpaumit

—  GOH[MHrOBLI/ CNIOV NPY NOYNHKE NONMMEPHBIX
KOPOHOK MM MOCTOBM[JHbIX NPOTE30B

temas etmesine engel olun. Polimerize olmamis
Heliobond hafif, gecici irritasyonlara yol agabilir
veya metakrilatlara karsi genel bir duyarliiga
neden olabilir. Piyasada satilan tibbi eldivenler

metakrilatlara karsi duyarlilik ol gell P ﬂ
mez. He ucnonb3yitre Heliobond npu Hanuuuv y nauuenta 5
. L - annepruu K nio6oMy 13 KOMNOHEHTOB MaTepuana. <t
Cocuklarin er yecedi bir yerde ! &
Sadece dis hekimligi alaninda kullanilmak iindir! flencreuna —
A TUXEHUA ONTUMAnbHON nnexsna Manb| 32}
Bu madde sadece dis hekimligi kullanimi igin gelistirimistir. Uygulamada ina pocrixeins ontumansHoro cyennenvtn ¢ Mansio —
kullanma talimatina riayet edilmelidir. Belirlenen kullanim alani disinda NonXHa 1c bCA TEXHUKa T[ ELC L
kullanildigr veya kullanma talimatina uyulmadigi durumlarda olusacak (Hanpumep, Total Etch). Monaganue crioHbl unu Kposw kal
zararlardan sorumluluk kabul edilmez. Talimatta belirtilenin disindaki kullanim i
ve enemelerin sonuglarindan kullanici sorumludur. Agiklamalar ve veriler NpOTPaBNeHKYI0 1 BHCyWeKHYI0 JManb GyfeT npenaTcTsdy
garanti mesnedi olusturmaz ve baglayici degildir. BaTb 3ToMy. PeHonbHble BewecTsa (Hanpumep, erexon)
MHIMBUpytoT I ) - N03TOMY N c s
NPOKNajoyHbIX MaTepuanos, Coepxallux Takue sellle- G >
CTBa [JONXHO U36eraThca. £
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MpumeHenne

nonrownxa Imanu
B 33BUCUMOCTI OT KIIMHUYECKOTO Cnyyas Heobxopu-
MO BbINONTHWUTL CKOC NOBEPXHOCTA 3Manu C NOMOLbIO
anMa3sHOro UHCTPYMEHTa UK TWATENbHO OYUCTUTD

nem3bi C BOJOiA
(He UCNONb3YiATe MACNAHBIE UM XMPHbIE NacTbl C
abpasusom). Takum 06pa3om, C 3Manv yfanaiorca
BO3MOXHbIE OCTATKU IDyTUX MaTepuanos. [lanee
ﬂpOMOﬁTe W BbICYWHTE.

— Hanecure Total Etch Ha obpabatbiBaemyto noBepx-
HOCTb 1 BbiflepxuTe 15-30 cek. Mocne 3T0ro0 akkypaTHo
CMOIATe BOJJHbIM CMIPEEM W TWATENbHO BbICYWWTE NPO-
TpaBIIEHHbIe NOBEPXHOCTU CTPYeil BO3flyxa (MCnomb-
3yitTe BO3flyx 6e3 npumeceit BOfjbl M Macna).

- Heobxopumo 06ecneumb u3onaymio paboyero nonsa.
Pexc chepey (Hanpu-
mep, 0plraDam® Plus)

—  He onyckaitTe KOHTaMUHALWK NPOTPaBNEHHO! 1
HbIC‘/erHHDPI NOBEPXHOCTW 3Manu 10 HaHeceHUsa
Heliobond (npu nonapaxuu cntousl unu kposu
Heo6X0[IMMO NOBTOPUTL NPOLEAlYPY TPABREHUA U
BbICYWMBAHMA ).

Jlosuposka

—  Tlpy1 NpUMeHeHUM B KauecTse GOHUHTOBOTO areHTa
HEoBX0[JMMO HaHOCUTb OYeHb TOHKMIA Cnoit
Heliobond. Mpu Heo6xouMocTH ncnonb3yitte CTpyio
BO3[lyXa [JN1A JOCTUXEHUA ONTUMANBHOM TONUUHbI
Cnos.

—  Tpy NPUMEHEHIM B KauecTBe NPO3PaYHOro Matepua-
na |na 3aneuvarbiBanua duccyp Heliobond cnepyer
HaHOCUTb Gonee TONCTLIM ClIoEM

Mertopuka npumeHenma
BOHJUHrOBbIit areHT INA afire3uBHbIX
pecraspaumit

—  MpOTpaBuTe NOBEPXHOCTY 3Manu (cM. paspen ,Mog-
TOTOBKa 3Manu”), Npu HeobXOUMOCTU HaHecuTe Ha
MOBEPXHOCTb 0GHAXEHHOTO leHTUHa ajiresus Syntac®
(CM. MHCTPYKLWIO NO NpUMeHeHuio Syntac) unu
Ipyroit NoAXoAAW M 6a3nCHbIN MaTepuan.

HaHecuTe ToHKuit cnoit Heliobond ¢ nomousio
KUCTOUKM UNK CcHepuyeckoro MHCTpyMeHTa.
vcnonb3yiite CTpylo BO3yXa ANA JOCTUXEHUA ONTU-
MarnbHoro, TOHKOTO CIoA.
Tpy MCNONb30BaHNM B COYETAHMU C NNOMEUPOBOYHBI-
MU KOMNO3uTamn ceetooro Teepjierna Heliobond He
TpebyeT oTflenbHoi nonumepusauuu. Mpu pabote ¢

I pecr. A OT[enbHan
nonumepusauyusa Hellobond BpeMA OCBelleHns
10 ceK. Npu MHTEHCUBHOCTY CBETOBOTO M3NyYeHMa OT
500 o 1100 mMBt/cM? (Hanpumep, Bluephase®).
HaHeceHue komnosuta.
Monumepu3sauyus komnosuta.

obpaboTka pec

po3p: puan gna

thuccyp

NpOTpaBMUTe NOBEPXHOCTh Mani (cM. pasfen
JMogrotoska amanu”).

HaHecuTe Heliobond Ha chuccypsi nogxofauum
VHCTPYMEHTOM UNK C NOMOLbIO KUCTOuKW. U3beraiite
obpasosaHua ny3bipbKoB. Mogoxpute npum. 15 cek.,
4TOBbI MaTepUan uMen BO3MOXHOCTb NEHETPUPOBaT.
nonvmepu3yitTe CBeTOM B Teuenue 20 cek. Npu
VHTEHCMBHOCTM CBETOBOrO M3nyyeHua ot 500 o
1100 mBt/cm? (Hanpumep, Bluephase).

nocne nonMMepy3aLyun yjanute UHrnGupoBaHH.Ii
cnoii. MpoBepbTe OKKMI03UI0 U CoWNMpyiiTe MioBbleT
M3NAWKI MaTepuana.

4445

MoproToBka K MOYMHKe NONMMepPHOM
pecraspayym

Mpupaiite wWepoxoBaToCTb rMAJKON NONMMEPHOI
NOBEPXHOCTH.

Mpy HeobxomocTH Hatecute Monobond® Plus
(CM. MHCTPYKLMIO NO NpumeHemio K Monobond PIu
HaHecute Heliobond ToHkum crioem (npu
HeoBXOUMOCT pacnpefjenuTe CTpyeit BO3fyxa).
Heliobond nonumepusyiire ceeTom: Bpema ocBelljeHNE
10 CeK. NPW MHTEHCMBHOCTY CBETOBOTO M3MyYEHUs O
500 fjo 1100 mBr/cm? (Hanpumep, Bluephase).
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Monumepusauyusa XKeHue Unu NpuBoJUTL K 061Leil CeHC LMY K
—  [\NA TOHKMX COeB JOCTaTOYHO BPEMA OCBELeHNA Me 06 Kue nep He
10 ceK. NPy MHTEHCUBHOCTY CBETOBOTO M3y ot OT CeHC MK K MeTaKf

500 po 1100 mBt/cm? (Hanpumep, Bluephase).

—  6ornee ToNCTble Cnlou (Hanpumep, Npu 3aneyarbisa-
HUK chrccyp) HeobXoMMo nonumepu3osath 20 cek.
NPV MHTEHCMBHOCTM CBETOBOTO U3MyyeHua ot 500 o
1100 mB/cm? (Hanpumep, Bluephase).

—  paccTosHue oT cBeToBofa Jjo noepxHoctu Heliobond
JIONXHO 6bITb KaK MOXHO MeHble (MeHber, yem
5 MM) 11 He JONXHO MPOUCXOUTh CONPUKOCHOBEHNA C
He3anonuMepusoBaHHLIM MaTepuanom.

ﬂpumeuauwe
He ocrasnaitte Heliobond nop HTeHcuBHbLIM McTOY-
HUKOM CBETa BO BPEMA NPUMEHEHNA, T.K. 3T0 3Hauu-
TeNnbHO CoKpaljaet pabouee Bpems.

—  npu ucnons3osanuu Heliobond B kauectse nokpis-
HOrO CoA (HanpuMep, Npy 3aneyatsiBaum uccyp),
€ro TOHKWil MOBEPXHOCTHBII CNIOM OCTAeTCA He3ano-
TIAMEPU30BaHHbIM 1 NIAMKUM M3-3a MHTMBUPOBaHUA
KUCNOPOJIOM. PemmeunyeTcn YAanaTb 3TOT CNoii Bat-
HbIMM nnu

Xpaueuue
3akpbiBaiite GYTbIOUKY Cpasy MoCe UCMOMb30BAHMA.
JKCNO3MUUA Ha CBETY MOXET NPUBOJUTH K Npexpe-
BPEMEHHOI NONUMEPU3aLUN.

—  XpaHuTb npu Temnepatype 2-28 °C.

—  He ucnons3yiite Heliobond nocne okonuanus cpoka
TOHOCTA.

—  Cpok xpaHeHua: cMoTpu Ha byTbinouke/ynakoske.
Mpepynpexexue 36eraiite kontakTa Heliobond ¢
KOXeil, Cnu3ncToit 060M104KOI 1 NoNafaHus B rnasa.
Hesanonumepu3osantbiii Heliobond Moxer Bbi3biBaTh
HeGonblwoe 06paTumoe pasfpaxeHue Unu npuso-
UTh K 0BlLelt ceHcubunusaLmm K Metakpunatam.

Mepbi NpefjocTopoXHOCTH

36eraiite konTakTa Heliobond ¢ koxeit/cnusucroi
obonoukoit unu rnasamu. HeotBepx/eHHbiit Helio-

bond moxer Bbi3biBaTh nerkoe o6patumoe pasfpa-

XpaHuTb B He[JOCTYNHOM [iNA JleTeit MecTe!
[InA ncnonb3oBaHmA TONLKO B CTOMaTonoruu!

TIpORYKT pa3paBoTa 1A MPUMEHEHMS B CTOMTONOTUIA W NORMEXHT HCNONs30-

5K TONBKO § COOTBETCTBUM C MHCTPYKUMel: 10 npMMmeHeHo. MTpon3soguTens

He HeceT OTBeTCTBeHHOCTH 33 B MHBX LEnAX W
He CoOTBeTCTBYIOLEe WHCTPYKLAM. KpOME T0ro, NOTpeBHTens 0BA3aH foj Caoio
OTBETCTBEHHOCTS NPOBEPHTS NPOYKT NEPE €10 HCTONs308aHHeM Ha COOTBeT-
CTBMe 1 BOMOXHOCTS NDHMEHEHIA 1A NOCTABEHHIX Uenell, e 3TH Lenn
He yKa3aHsl B MHCTPYKUMAM.

—@—
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IHeIiobond
T Polski

Opis materiatu

Swiattol fzalny, jednosktadnikowy materiat
faczacy, ktory po zastosowaniu techniki wytrawiania
szkliwa, pozwala uzyskac optyrnalny efekt J{a;czenla
ze kimi $wiattou

wypetniajacymi (np. Hellomolar®, Helio Progress®,

Tetric®, Tetric EvoCeram®, Tetric EvoCeram® Bulk Fill).
Sktad

Heliobond zawiera:

Bis-GMA

Trietylenowy glikol dimetakrylanu

60% wag.
40% wag.

Wskazania

— Materiat faczacy do adhezyjnych materiatow
wypetniajacych.

—  Bezbarwny materiat uszczelniajacy do bruzd i szczelin
oraz wypetnien.

— Materiat faczacy do napraw koron i mostow
wykonanych z materiatow ztozonych.

Przeciwwskazania

Materiatu Heliobond nie nalezy stosowac u pacjentow
0 znanej nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow
materiatu.

Interakcje

Optymalne potaczenie ze szkliwem jest mozliwe

po zastosowaniu techniki wytrawiania szkliwa (np. Total
Etch). Zanieczyszczenie przez sline lub krew
wytrawionego i wysuszonego szkliwa, uniemozliwia
uzyskanie odpowiedniej sity faczenia.

Substancje fenolowe (np. eugenol) hamuja polimeryzacje.
Dlatego nalezy unikac stosowania materiatow
podktadowych, zawierajacych te substancje.

Sposob postepowania

Opracowame szkliwa
W zaleznosci od sytuacji klinicznej, zuko$ni¢
powierzchnie szkliwa za pomoca wiertta
diamentowego lub ostroznie oczyci¢ za pomoca
pasty $ciernej (pumeks z woda). Nie stosowa¢ past
zawierajacych olej lub thuszcz. W ten sposéb zostang
usuniete z powierzchni szkliwa ewentualne

tosci materiatu podktad
powmrzchnle splukac i osuszyc

— Na powierzchnig szkliwa natozy¢ wytrawiacz (Total
Etch) i pozostawic na ok. 15-30 sekund. Ostroznie
sptukac spray’em wodnym. Nastepnie wytrawione
powierzchnie wysuszy¢ strumieniem powietrza
wolnym od wody i oleju.

— Wytrawiona i wysuszona powierzchnie nalezy
utrzymywac w suchosci. Zalecane jest zastosowanie
koferdamu (np. OptraDam® Plus).

— W przypadku gdy wytrawiona i wysuszona
powierzchnia szkliwa zostanie zanieczyszczona sling
lub krwia, przed nafozeniem materiatu Heliobond,
procedura wytrawiania i suszenia musi by¢
przeprowadzona ponownie.

go. 1 f

Dozowanie

- Dozowanie zalezy od wskazan klinicznych. Jesli
materiat Heliobond jest stosowany jako materiat
taczacy, nalezy natozy¢ go w bardzo cienkiej
warstwie. O ile jest to konieczne, w celu uzyskania <
optymalnie cienkiej warstwy, materiat mozna
rozdmuchac strumieniem powietrza.

- Jesli materiat jest stosowany jako przezierny
uszczelniacz bruzd i szczelin, Heliobond musi by¢
aplikowany w grubszej warstwie.

Sposoby aplikacji
1. Jako materiat taczacy do adhezyjnego
wypetniania ubytkow
—  Wytrawi¢ odpowiednie powierzchnie szkliwa (patrz
opracowanie szkliwa). W razie koniecznosci, pokryé—“
odstonieta powierzchnie zebiny materiatem Syntac®3

cktam: 12.11.13 12:44 15
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3.

Adhesive (patrz instrukcja stosowania Syntac
Adhesive), albo odpowiednim materiatem
podkfadowym.

Na wytrawiona powierzchnie szkliwa natozy¢ za
pomoca pedzelka, lub odpowiedniego instrumentu,
cienka warstwe materiatu Heliobond.

Aby uzyska¢ optymalna, cienka warstwe materiatu,
nalezy rozdmucha¢ go strumieniem powietrza.

W przypadku stosowania materiatu Heliobond

w potaczeniu ze $wiatfoutwardzalnymi materiatami
kompozytowymi, przeznaczonymi do cementowania,
oddzielna polimeryzacja materiatu nie jest
konieczna.

Podczas wykonywania uzupetnien bezposrednich
wymagana jest jednak wczesniejsza polimeryzacja
materiatu Heliobond przez 10 sekund, $wiatlem

o intensywnosci od 500 do 1100 mW/cm?, (np. lampa
Bluephase®).

Natozy¢ materiat ztozony.

Materiat zlozony polimeryzowac.

Opracowac wypetnienie.

. Jako transparentny materiat do uszczelniania
bruzd i szczelin

Wytrawi¢ odpowiednie powierzchnie szkliwa (patrz
opracowanie szkliwa).
Natozy¢ materiat Heliobond do bruzd za pomoca
odpowiedniego instrumentu lub pedzelka i odczeka¢
ok. 15 sek., tak, aby materiat mogt bez przeszkéd
whniknac gtebiej. Nalezy unika¢ zamykania
pecherzykow powietrza.
Polimeryzowac przez 20 sekund $wiattem lampy
o intensywnosci od 500 do 1100 mW/cm?, (np.
Bluephase).
Po utwardzeniu, usuna¢ warstwe inhibicyjna.
Sprawdzi¢ okluzje i usuna¢ nadmiar materiatu przez
szlifowanie.

Przyg ie do napraw
z materiatow ztozonych
Schropowaci¢ gtadkie powierzchnie materiatu

liobond WE3 08.11.13 09:27 Seite 31

0 ile zachodzi koniecznos¢, natozy¢ warstwe
materiatu Monobond Plus (patrz instrukcja
stosowania Monobond Plus).

Natozy¢ cienka warstwe materiatu Heliobond i o ile
istnieje konieczno$¢, rozdmucha¢ go strumieniem
powietrza.

Materiat Heliobond polimeryzowa¢ za pomoca
$wiatfa o intensywnosci od 500 do 1100 mW/cm?,
przez 10 sekund (np. Bluephase).

Polimeryzacja

W przypadku natozenia cienkiej warstwy materiatu
Heliobond, wystarczy polimeryzowac go swiatlem
o intensywnosci od 500 do 1100 mW/cm?, przez
10 sekund (np. Bluephase).

Grubsze warstwy materiatu, jako warstwy uszczel-
niajace, wymagaja 20 sekundowej polimeryzacji
Swiattem o intensywnosci od 500 do 1100 mW/cm?,
(np. Bluephase).

Swiatlowod nalezy trzymaé jak najblizej, (tzn.

w odlegtosci mniejszej niz 5 mm) od powierzchni
pokrytej materiatem Heliobond. Nie powinien on
jednak dotyka¢ niespolimeryzowanego materiatu.

Uwagi

Nalezy unika¢ intensywnego $wiatfa podczas

kiadania materiatu Heliobond, gdyz powoduje to
istotne skrocenie czasu pracy. 0

L : " ; . -
Jezeli materiat Heliobond jest stosowany jako 5
materiat uszczelniajacy, to na jego powierzchni <.

po polimeryzacji, wskutek zjawiska inhibicji tlenowﬁ
moze pozosta cienka warstwa niespolimeryzowanegcq)
lepkiego materiatu. Zalecane jest usuniecie tej I

warstwy za pomocg watkéw z ligniny, lub przez :

polerowanie. a

. . —

Warunki przechowywania ..
- Buteleczki z materiatem Heliobond nalezy zamyka¢

natychmiast po uzyciu, gdyz ekspozycja na swiatto @

moze spowodowac przedwczesng polimeryzacje

materiatu. E

— Temperatura przechowywania: 2-28°C. S

[}

O]
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— Nie stosowa¢ materiatu Heliobond po uptywie daty
Wwaznosci.

— Data waznosci: umieszczona jest na buteleczce
i opakowaniu.

Ostrzezenie

Nalezy unika¢ kontaktu materiatu Heliobond

z oczami, btong $luzowa i skora.

Niespolimeryzowany material moze powodowac
iewielkie i przemijajace podraznienie lub

prowadzi¢ do reakcji nadwrazliwosci

na metakrylany. Tradycyjne rekawiczki medyczne

nie chronia przed uczulajgcym dziataniem

metakrylanow.

Materiat przechowywa¢ w miejscu niedostepnym
dla dzieci!

Materiat przeznaczony tylko do uzytku

w stomatologii!

Materialy s3 przeznaczone wylacznie do tosowania w stomatologii.

Przy ich uzyciu nalezy &cisle przestrzegac instrukdji stosowania. Nie ponosi
sie odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku nieprzestrzegania
instrukcji, lub uzycia materialow niezgodnie ze wskazaniami. Uzytkownik
jest odpowiedzialny za testowanie materiatéw dla swoich wlasnych celéw i
2a ich uzycie w kazdym innym przypadku nie wyszczeg6lnionym w instrukeji.
Opisy materiatow i ich sklad nie stanowia gwarandji i nie s3 wiaace.
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Ivoclar Vivadent — worldwide

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2

9494 Schaan
Liechtenstein

Tel. +423 235 35 35

Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.
Overseas Drive

PO Box

Noble Park, Vic. 3174

Australia

Tel. +61 3 9795 9599

Fax +61 3 9795 9645

www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent Ltda.
Alameda Caiapés, 723
Centro Empresarial Tamboré
CEP 06460 110 Barueri — SP

Te\ +55 112424 7400
Fax +55 11 3466 0840
wwuw.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.
1-6600 Dixie Road
Mississauga, Ontario
L5T 2Y2

Canada

Tel. +1 905 670 8499
Fax +1 905 670 3102
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vlvadent Shanghai
Tradin ? , Lt

2/F Buil dmg1 881 Wuding Road,
Jing An District

200040 Shanghai

China

Tel. +86 21 6032 1657
Fax +86 21 6176 0968
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520
Bogota

Colombia

Tel. +57 1 627 3399

Fax +57 1 633 1663
www.ivoclarvivadent.co

Ivoclar Vivadent SAS
BP.118

F-74410 Saint-Jorioz
France

Tel. +33 4 50 88 64 00
Fax +33 4 50 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2
D-73479 Ellwangen, Jagst
Germany

Tel. +49°7961 889 0

Fax +49 7961 6326
www.ivoclarvivadent.de

Wieland Dental + Technik
GmbH & Co. KG
Schwenninger Strasse 13
D- 751 79 Pforzheim

Gen

TE\. +49 723137050

Fax +49 7231 3579 59
www.wieland-dental.com

Ivoclar Vivadent Marketing
(India) Pvt. Ltd.

503/504 Rahe ja Plaza

15 B Shah Industnal Estate
Veera Desai Road Andheri (West)
Mumbal

Te\ +91 22 2673 0302
Fax +91 22 2673 0301
www.ivoclarvivadent.in

Ivoclar Vivadent s.r.l.
Via Isonzo 67/69
40033 Casalecchio di Reno (BO)

Italy

Tel. +39 051 6113555

Fax +39 051 6113565

www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo
Bunkyo-ku

Tokyo 113-0033

Japan

Tel. +81 3 6903 3535
Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.
12F W-Tower, 1303-37
Seocho- dong, Seocho-gu,
Seoul 1

Repubh( Borea

Tel. +82 2 536 0714

Fax +82 2 596 0155
www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Av. Insurgentes Sur No 863,
Piso 14, Col. .

Fax +52 55 5062 1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent BV

De Fruittuinen 32

2132 NZ Hoofddorp
Netherlands

Tel. +31 23 529 3791

Fax +31 23 555 4504
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale

PO Box 303011 North Harbour
Auckland 0751

New Zealand

Tel. +64 9 914 9999

Fax +64 9 914 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z 0.0.

Al. Jana Pawla Il 78
00-175 Warszawa
Poland

Tel. +48 22 635 5496
Fax +48 22 635 5469
wwwivodlarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Prospekt Andropova 18 korp. 6/
office 10-06

115432 Moscow

Russia

Tel. +7 499 418 0300

Fax +7 499 418 0310
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Qlaya Main St.

Siricon Building No.14, 2nd Floor
Office No. 204

PO. Box 300146

Riyadh 11372

Saudi Arabia

Tel. +966 11 293 8345

Fax +966 11 293 8344
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pte. Ltd.
171 Chin Swee Road
#02-01 San Centre
Singapore 169877

Tel. +65 6535 6775

Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

—@—

Ivoclar Vivadent S.L.U.

C/Ribera del Loira n° 46, 5° planta
28042 Madrid

Spain

Tel. +34 913 757 820

Fax + 34 913 757 838
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB
Dalvigen 14

5-169 56 Solna
Sweden

Tel. +46 8 514 939 30
Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office
Tesvikiye Mahallesi

Sakayik Sokak

Nisantas' Plaza No:38/2

Kat:5 Daire:24

34021 Sisli - Istanbul

Turkey
Tel. +90 212 343 0802
Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited
Ground Floor Compass Building
Feldspar Close

Warrens Business Park

Enderby

Leicester LE19 45E

United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880

Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.
175 Pineview Drive
Amherst, N.Y. 14228
USA

Tel. +1 800 533 6825

Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us

ivoclar
vivaden
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