Description

Adhese® Universal is a light-curing single-component dental adhesive for
enamel and dentin and is compatible with all etching techniques (self-etch,
selective-enamel-etch and etch & rinse techniques).

Composition
Adhese Universal contains methacrylates, ethanol, water, highly dispersed
silicon dioxide, initiators and stabilizers.

Indications

a.

I

Indications when light-cured at 500 to 1,400 mW/cm? or

1,800 to 2,200 mW/cm?

Direct-placed light-curing composite and compomer restorations
Direct-placed core build-ups with light-, self- and dual-curing
composites

Repair of fractured composite and compomer restorations

Adhesive cementation of indirect restorations with light- and dualcuring
luting composites

Sealing of prepared tooth surfaces before temporary / permanent
cementation of indirect restorations

Desensitization of hypersensitive cervical areas (Note: Provide additional
cooling with an air syringe when applying the product).

Indications when light-cured using Bluephase® PowerCure in the
3sCure curing mode

Restorations in the posterior region of permanent dentition (Classes |
and II, including the replacement of individual cusps) when light-cured
from the occlusal aspect

Safety notes

Do not place light in direct contact with unprotected gingiva, mucous
membrane or skin.

The 3sCure mode must not be used in case of caries profunda and very
deep cavities.

Contraindications

Do not use Adhese Universal if the patient is known to be allergic to any
of the materials’ ingredients or if the stipulated working technique
cannot be employed.

Applications in which sufficient illumination cannot be ensured

(e.g. cementation of root canal posts).

Direct pulp cappings.

Side effects
In rare cases, components of Adhese Universal may lead to sensitization.
In such cases, Adhese Universal should no longer be used.

Interactions

IAdhese” Universal

Peroxide-based bleaching agents and disinfectants may inhibit the
polymerization of adhesives. Such materials must not be used < 14 days
prior to the application of Adhese Universal.
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- Phenolic substances (e.g. eugenol) may inhibit the polymerization of
Adhese Universal.

- Before any treatment with Adhese Universal, completely rinse off all
iron- and aluminium-based styptic agents with water.

- Fluoridation agents must not be used prior to the application of
Adhese Universal.

Procedure for direct and indirect restorations

1. Isolation

Adequate relative or absolute isolation using suitable auxiliaries, such as
OptraGate® or OptraDam® Plus is required.

2. Pulp protection / cavity liner

The 3sCure curing mode must not be used for restorations in areas close to
the pulp. In very deep cavities, areas close to the pulp must be selectively
coated with a calcium hydroxide liner (e.g. ApexCal®); and subsequently
covered with pressure-resistant cement (e.g. a glass ionomer cement).

3. Conditioning with phosphoric acid gel
The bond to enamel can be improved by selectively etching the enamel or
by applying the "etch &rinse" technique. Unprepared enamel surfaces must
be conditioned with phosphoric acid (e.g. Total Etch). Please observe the
instructions for use for the phosphoric acid gel.
a. Selective-enamel-etch technique
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the enamel and allow it
to react for 15-30 seconds. Then rinse thoroughly with a vigorous
stream of water for at least 5 seconds and dry with oil- and water-free
compressed air until the etched enamel surfaces appear chalky white.
b. Etch &rinse technique
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the prepared enamel
first, and then onto the dentin. The etchant should be left to react on the
enamel for 15-30 seconds and on the dentin for 10-15 seconds. Then
rinse thoroughly with a vigorous stream of water for at least 5 seconds
and dry with oil- and water-free compressed air until the etched enamel
surfaces appear chalky white.

4. Handling VivaPen and bottle

a. VivaPen
Remove the VivaPen cap by turning it until a noticeable resistance is
overcome whilst simultaneously pulling it off.

- Attach the VivaPen brush cannula. The brush cannula can be rotated up
to approximately 270° to the desired position.

Important: Rotating the cannula past the point of resistance will detach
the cannula!

- For hygienic reasons, always use a VivaPen protective sleeve by sliding
the Pen with the cannula into the protective sleeve until the cannula
punctures through the sleeve.

- Anew cannula and protective sleeve must be used for each patient.

- Activate the click mechanism 2-3 times until the cannula tip is
sufficiently coated with Adhese Universal. The wetting of the cannula tip
is recognized by the yellow colour of Adhese Universal.

- If used several times on the same patient, the moistened cannula must
be protected from light.

- Remove the protective sleeve and cannula after having used the
VivaPen. The VivaPen brush cannula is removed by turning it beyond the
point of resistance and simultaneously pulling it off.

—  Close the VivaPen with the original cap.

Notes

—  When using the VivaPen for the first time, more than 2-3 clicks are
required to wet the cannula rush due to the engineering of the VivaPen.
This does not influence the indicated fill-level or the function of the
VivaPen.

- Do notimmerse the VivaPen in disinfectant solutions or autoclave it.

- Contamination on the VivaPen can be removed, e.g. by wiping with
alcohol or other non-oxidizing disinfectants.

- For hygienic reasons, VivaPen protective sleeves should always be used.

- Cannulas other than those supplied with the VivaPen are not compatible
with the VivaPen and must not be used.

- Thefill-level indicator of the VivaPen identifies the remaining amount of
adhesive: If the indicator is no longer visible on the display, the VivaPen
is empty.

b. Bottle

- Dispense the desired amount of Adhese Universal into a mixing well and
apply it using a disposable applicator (e.g. Vivadent® Applicator Brush).

—  Protect the adhesive from light (e g. VivaPad®).

- Carefully close the bottle immediately after each use.

- Anew disposable applicator must be used for each application.

Notes

- Contamination on the bottle can be removed, e.g. by wiping with
alcohol or other non-oxidizing disinfectants.

- Do not use the bottle intraorally. For hygienic reasons, suitable
application aids should be used (e.g. VivaPad®).

5. Application of the adhesive

- Starting with the enamel, completely coat the tooth surfaces to be
treated with Adhese Universal.

- The adhesive must be scrubbed into the tooth surface for at least
20 seconds. This time must not be shortened. Applying the adhesive on
the tooth surface without scrubbing is inadequate.

- Disperse Adhese Universal with oil- and moisture-free compressed air
until a glossy, immobile film layer results.
Important note: Avoid pooling, since this can compromise the fitting
accuracy of the permanent restoration.

6. Light-curing the adhesive

Adhese Universal can either be light-cured for 10 s at a light intensity of

500 to 1,400 mW/cm? or for 5 s at a light intensity of 1,800 to 2,200 mW/cm?.
In the fabrication of Class | and Il restorations, Adhese Universal can be light-
curedinonly 3 s from the occlusal aspect at a light intensity of 2,700 to
3,300 mW/cm? (e.g. using Bluephase PowerCure).

The instructions for use of the curing light used must be observed.

light intensity (mW/cm?) exposure time

500-900 10s
900-1,400 10s
1,800-2,200 5s

2,700-3,300 3s

7. Application of the restorative or luting composite
- Proceed according to the instructions for use of the restorative and/or
luting composite used.

Procedure for intraoral repairs of fractured composite fillings/composite

restorations with light-curing materials

- Roughen the surface to be repaired using diamond finishers and
thoroughly clean with water spray and dry with oil- and water-free
compressed air.

- Proceed according to the direct/indirect application for Adhese
Universal.

Procedure for the conditioning of Tetric® CAD restorations
- Proceed according to the instructions for use for Tetric CAD.

Warnings for Adhese Universal

- Adhese Universal is irritant. Avoid contact with the skin, mucous
membrane and eyes.

— In case of skin contact, immediately wash with soap and copious
amounts of water.

- If the material should accidentally come in contact with the eyes,
immediately rinse with copious amounts of water and consult a
physician / ophthalmologist.

- Inrare cases, contact with the skin may lead to sensitization towards the
ingredients.

- Commercial medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effects of methacrylate.

— Do not use Adhese Universal as a primer for ceramic restorative
materials. A suitable ceramic primer must be used
(e.g. Monobond Etch & Prime®).

Warnings for phosphoric etching gel

Phosphoric etching gel is corrosive. Avoid contact with the eyes, mucous
membrane and skin (protective goggles are recommended for both the
patients and practitioners). If the material should accidentally come in
contact with the eyes, immediately rinse with copious amounts of water and
consult a physician / ophthalmologist.

Shelf life and storage
- Expiration date: see imprint on packaging.
- Storage temperature: 2-28 °C/ 36-82 °F.

Keep material out of the reach of children!

For use in dentistry only!

The product has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried

out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages
resulting from failure to observe the Instructions or the stipulated area of application. The user
i responsible for testing the products for their suitability and use for any purpose not explicitly
stated in the Instructions.

The Material Safety Data Sheet is available online at
www.ivoclarvivadent.com
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Beschreibung

Adhese® Universal ist ein lichthdrtendes Einkomponenten-Dentaladhasiv fiir

Schmelz und Dentin in Kombination mit allen Atztechniken (im Self-Etch-,
Selektiver-Schmelzatzung- und Etch & Rinse-Verfahren).

Zusammensetzung
Adhese Universal enthélt Methacrylate, Ethanol, Wasser, hochdisperses
Siliziumdioxid, Initiatoren und Stabilisatoren.

Indikationen

a. Indikationen bei Belichtung mit 500 bis 1400 mW/cm? oder
1800 bis 2200 mW/cm?*

- Direkte, lichthdrtende Composite- und Compomer-Restaurationen.

- Direkte Stumpfaufbauten mit licht-, selbst- und dualhértenden
Composite.

- Reparatur frakturierter Composite- und Compomerfiillungen.

- Adhésive Befestigung indirekter Restaurationen mit licht- und
dualhértenden Befestigungscomposite.

- Versiegelung préparierter Zahnoberflachen vor der temporéren /
definitiven Befestigung indirekter Restaurationen.

- Desensibilisierung empfindlicher Zahnhalse (Hinweis: Anwendung unter

zusatzlicher Kiihlung mit Luftspray).

b. Indikationen bei Belichtung mit Bluephase® PowerCure im
3sCure-Belichtungsprogramm

- Fillungen im Seitenzahnbereich des bleibenden Gebisses (Klassen |

und I, einschliesslich Ersatz einzelner Hocker) bei okklusaler Belichtung.

Sicherheitshinweis

- Eine direkte Belichtung der Gingiva bzw. Mundschleimhaut oder Haut
vermeiden.

—  Beivorliegender Caries profunda bzw. sehr tiefen Kavitaten darf das
3sCure-Belichtungsprogramm nicht verwendet werden.

Kontraindikation
Bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von Adhese Universal oder
wenn die vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht maglich ist.

- Anwendungen, bei denen eine ausreichende Belichtung nicht gesichert

ist (z. B. Befestigung von Wurzelstiften).
- Direkte Pulpaiiberkappungen.

Nebenwirkungen

Bestandteile von Adhese Universal kénnen in seltenen Fllen zu einer
Sensibilisierung fiihren. In diesen Féllen auf eine weitere Anwendung von
Adhese Universal verzichten.

Wechselw"kungen
Peroxid-basierte Bleichmittel und Desinfektionsmittel konnen die
Aushértung von Adhésiven inhibieren. Solche Materialien diirfen
< 14 Tage vor der Behandlung mit Adhese Universal nicht eingesetzt
werden.

- Phenolische Substanzen (z. B. Eugenol) kdnnen die Aushartung von
Adhese Universal inhibieren.

- Blutstiller auf Eisen- und Aluminiumbasis miissen durch griindliches
Spiilen mit Wasser vor der Behandlung mit Adhese Universal restlos
entfernt werden.

- Vor der Behandlung mit Adhese Universal keine Fluoridierungsmittel
verwenden.

Vorgehensweise bei direkter und indirekter Restaurationen

1. Trockenlegung

Eine addquate relative oder absolute Trockenlegung mit Hilfsmitteln wie

z.B. OptraGate® oder OptraDam® Plus ist erforderlich.

2. Pulpenschutz/ Unterfiillung

Bei pulpanahen Restaurationen darf das 3sCure-Belichtungsprogramm nicht

eingesetzt werden. Bei sehr tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen Bereich

punktformig mit einem Calciumhydroxidpraparat (z. B. ApexCal®) abdecken

und anschliessend mit einem druckstabilen Zement tiberschichten
(z. B. Glasionomerzemente).
3. Konditi

ung mit Pt

Durch selektive Schmelzétzung oder mlttels,,Etch &Rinse-Technik” kann der
Verbund zum Schmelz zusatzlich verbessert werden. Unpraparierte Schmelz-
areale miissen mit Phosphorsduregel (z. B. Total Etch) konditioniert werden.

Beachten Sie die Gebrauchsinformation des Phosphorsauregels.

a. Selektive Schmelzitzung
Phosphorsauregel (z. B. Total Etch) auf Schmelz auftragen und fiir
15-30 Sekunden einwirken lassen. Dann das Gel griindlich fiir
mindestens 5 Sekunden mit kréftigem Wasserstrahl abspiilen und mit
6l- und wasserfreie Druckluft trocknen bis die geatzten Schmelzareale
kreidig weiss erscheinen.

b. Etch & Rinse-Technik
Phosphorséuregel (z. B. Total Etch) zuerst auf Schmelz, dann auf
Dentin auftragen. Die Séure soll 15-30 Sekunden auf Schmelz und
10-15 Sekunden auf Dentin einwirken. Dann das Gel griindlich far
mindestens 5 Sekunden mit kréftigem Wasserstrahl abspiilen und mit
6l- und wasserfreie Druckluft trocknen bis die geatzten Schmelzareale
kreidig weiss erscheinen.

4. Handhabung VivaPen und Flasche

a. VivaPen
Entfernen der VivaPen-Kappe durch Drehen uiber einen spiirbaren
Widerstand und gleichzeitigem Abziehen.

- Biindiges Aufstecken der VivaPen-Brushkaniile. Die Kaniile kann um
ca. 270° in die gewtinschte Position gedreht werden.

Achtung: Das Drehen der Kaniile iber einen spiirbaren Widerstand l6st

die Kaniile!

- Aus hygienischen Griinden stets die VivaPen-Schutzhiille verwenden.
Dafiir den Pen mit Kaniile voran in die Schutzhiille schieben und die
Kaniile durch die Hiille stechen.

- Fiir jeden Patienten eine neue Kantile und Schutzhiille einsetzen.

- Den Klickmechanismus 2-3-mal betétigen, bis die Kanilenspitze mit

Adhese Universal benetzt ist. Die Benetzung der Kaniilenspitze ist durch

die gelbe Farbe von Adhese Universal erkennbar.

- Bei mehrmaliger Anwendung am gleichen Patienten muss die benetzte

Kaniile vor Licht geschiitzt werden.

- Nach Anwendung des VivaPens Schutzhiille und Kaniile entfernen.
Die Kaniile durch Drehen iiber einen spiirbaren Widerstand und gleich-
zeitigem Abziehen entfernen.

Den VivaPen durch die Originalkappe verschliessen.

Hinweise

Bei der allerersten Benutzung benétigt der VivaPen aus technischen
Griinden moglicherweise mehr als 2-3 Klicks zur Benetzung der Kaniile.
Dies hat keinen Einfluss auf die angegebene Fiillmenge oder die
Funktion des VivaPens.

VivaPen nicht in ein Desinfektionsbad legen oder autoklavieren.
Verunreinigungen am VivaPen konnen z. B. durch Abwischen mit
Alkohol oder einem anderen nicht-oxidierenden Desinfektionsmittel
entfernt werden.

Aus hygienischen Griinden stets die VivaPen-Schutzhiille verwenden.
Produktfremde Kantilen sind mit dem VivaPen nicht kompatibel und
diirfen nicht eingesetzt werden.

Die Fiillstandsanzeige gibt Auskunft Giber den verbleibenden Inhalt im
VivaPen. Mit Verschwinden des Fiillstandanzeigers aus dem Sichtfenster
ist der VivaPen leer.

Flasche

Die benétigte Menge Adhese Universal in eine Tiipfelplatte dosieren
und von dort mit einem Einweg-Applikator aufnehmen

(z. B. Vivadent® Applikator Brush).

Das Adhasiv vor Licht schiitzen (z. B. VivaPad®).

Die Flasche nach der Entnahme wieder sorgfaltig verschliessen.

Fiir jede neue Anwendung muss ein neuer Einweg-Applikator eingesetzt
werden.

Hinweise

6.

Verunreinigungen an der Flasche kdnnen z. B. durch Abwischen mit
Alkohol oder einem anderen nicht-oxidierenden Desinfektionsmittel
entfernt werden.

Die Flasche nicht intraoral verwenden. Aus hygienischen Griinden eine
geeignete Applikationshilfe verwenden (z. B. VivaPad®).

Applikation des Adhésivs

Am Schmelz beginnend die zu behandelnde Zahnoberfléchen
vollstandig mit Adhese Universal benetzen.

Das Adhésiv fiir mindestens 20 Sekunden auf der zu behandelnden
Zahnoberflache einreiben. Diese Zeit darf nicht verkiirzt werden. Das
blosse Verteilen des Adhésivs auf der Zahnoberflache ist nicht
ausreichend.

Adhese Universal mit 6l- und wasserfreier Druckluft so lange verblasen,
bis ein glanzender, unbeweglicher Film entstanden ist.

Wichtiger Hinweis: Pfiitzenbildung vermeiden, da dies die
Passgenauigkeit der Restauration beeintréchtigen kann.

Polymerisation des Adhasivs

Adhese Universal kann entweder 10 Sekunden bei einer Lichtintensitét

von 500 bis 1400 mW/cm? oder 5 Sekunden bei einer Lichtintensitét von
1800 bis 2200 mW/cm? polymerisiert werden. Bei okklusaler Belichtung von
Klasse [ und Il mit einer Lichtintensitat von 2700 bis 3300 mW/cm? kann
Adhese Universal in 3 Sekunden (z. B. mit Bluephase PowerCure)
polymerisiert werden.

Bitte die Gebrauchsinformation des ver

Pol ;
Polymer

zwingend beachten!

Lichtintensitat (mW/cm?) Belichtungszeiten
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. desR i oder Befi

Weiteres Vorgehen geméss den Gebrauchslnformatlonen der
Restaurations- bzw. Befestigungscomposites.

Vorgehensweise bei intraoraler Reparatur frakturierter Composite-
Fiillungen / Composite-Restaurationen mit lichthartenden Materialien

Die zu reparierende Oberflache mit einem Diamantfinierer anrauen,
mit Wasserspray reinigen und mit 6l- und wasserfreier Druckluft
trockenblasen.

Weiteres Arbeiten wie fiir die direkte/indirekte Anwendung von
Adhese Universal.

h ise bei Konditi ung der Tetric® CAD-Restaurationen
Anwendung gemass der Gebrauchsinformation von Tetric CAD.

Warnhinweise fiir Adhese Universal

Adhese Universal ist reizend. Kontakt mit Haut, Schleimhaut und Augen
vermeiden.

Bei Hautkontakt sofort mit viel Wasser und Seife waschen.

Bei Kontakt mit den Augen sofort griindlich mit Wasser spilen und
einen Arzt / Augenarzt aufsuchen.

Hautkontakt kann in seltenen Féllen zu einer Sensibilisierung auf die
Inhaltsstoffe fiihren.

Handelsiibliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht vor
Sensibilisierung auf Methacrylate.

Adhese Universal nicht als Primer fiir keramische Restaurations-
materialien einsetzen. Geeigneten Keramikprimer anwenden

(z. B. Monobond Etch & Prime®).

fiir P suregel

Phosphorséauregel ist dtzend. Kontakt mit Haut, Schleimhaut und Augen
vermeiden (Schutzbrille fiir Patient und Behandler werden empfohlen). Bei
Kontakt mit den Augen diese sofort griindlich mit Wasser spiilen und einen
Arzt / Augenarzt aufsuchen.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

Ablaufdatum: siehe Aufdruck auf der Verpackung.
Lagertemperatur: 2-28 °C.

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss
Gebrauchsinformation angewendet werden. Fir Schiden, die sich aus anderweitiger
Verwendung oder nicht sachgemésser Anwendung ergeben, ibernimmt der Hersteller keine

Haftung. Dariiber hinaus st der Verwender
dessen Einsatz auf Eignung und

das Produkt ei hvor
Zwecke zu

ichkeit fiir die

priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Das Sicherheitsdatenblatt ist online verfiigbar unter
www.ivoclarvivadent.com



Description

Adhese® Universal est un adhésif amélo-dentinaire monocomposant photo-
polymérisable compatible avec toutes les techniques de mordancage
(automordancage, mordancage sélectif de I'émail et techniques de
mordangage & ringage).

Composition
Adhese Universal contient des méthacrylates, de I'éthanol, de I'eau, du
dioxyde de silicium hautement dispersé, des initiateurs et des stabilisants.

Indications

a. Indications pour une photopolymérisation entre 500 et
1400 mW/cm? ou entre 1800 et 2 200 mW/cm?

- Reconstitutions de moignons en technique directe a l'aide de
composites auto et photopolymérisables et a polymérisation duale.

- Réparation de restaurations en composite et compomere fracturées

- Collage des restaurations indirectes avec des composites de collage
photopolymérisables et & polymérisation duale.

- Scellement dentinaire immédiat des dents préparées avant le collage
provisoire/définitif des restaurations indirectes

- Désensibilisation des zones cervicales hypersensibles (Remarque :

fournir un refroidissement supplémentaire a |'aide d'une seringue d'air

lors de I'application du produit).

Indications pour la ph lymérisation avec Bluepkt PowerCure

en mode de polymérisation 3sCure

- Restaurations postérieures de denture permanente (Classes | et Il
incluant le remplacement des cuspides individuelles), avec une
photopolymérisation de la surface occlusale

T

Informations sur la sécurité

—  Ne pas placer la lampe en contact direct avec la gencive, la muqueuse ou
la peau non protégées.

- Le mode de polymérisation 3sCure ne doit pas étre utilisé en cas de
caries profondes et de cavités trés profondes.

Contre-indications
Ne pas utiliser Adhese Universal en cas d'allergie connue du patient a
I'un des ingrédients du produit ou si la technique de travail stipulée ne
peut pas étre appliquée.

- Ne pas utiliser Adhese Universal en cas d'exposition insuffisante a la
lumiére de la lampe a photopolymériser ( ex. collage des tenons
radiculaires).

—  Ne pas utiliser Adhese Universal pour le coiffage pulpaire direct.

Effets secondaires

Dans de rares cas, les composants de Adhese Universal peuvent provoquer
des sensibilités. Si tel est le cas, I'utilisation d’Adhese Universal doit étre
interrompue.

Interactions
Les agents d'éclaircissement ou désinfectants a base de peroxyde
peuvent inhiber la polymérisation des adhésifs. De tels matériaux ne
doivent pas étre utilisés < 14 jours avant I'application d'Adhese
Universal.

- Les substances phénoliques (ex. eugénol) inhibent la polymérisation
d'Adhese Universal.

- Avant tout traitement avec Adhese Universal, rincer complétement tous
les agents hémostatiques a base de fer et d'aluminium avec de I'eau.

- Lesagents de fluoration ne doivent pas étre utilisés avant I'application
d'Adhese Universal.

Procédure pour restaurations directes et indirectes

1. Isolation

Il est nécessaire de procéder a une isolation compléte ou partielle correcte
al'aide d'accessoires adaptés tels qu'OptraGate® ou OptraDam® Plus.

2. Protection de la pulpe/fond de cavité

Le mode de polymérisation 3sCure ne doit pas étre utilisé pour des
restaurations dans des zones proches de la pulpe. Dans les cavités trés
profondes, les zones proches de la pulpe doivent étre recouvertes, de
maniére ciblée, d'une fond de cavité a I'hydroxyde de calcium (ex. ApexCal®),
puis recouvertes ensuite d'un ciment non compressif (ciment verre
ionomére).

3. Conditi al'acide phosphori i 1)
L'adhésion a I'émail peut étre améliorée en mordancant I'émail de maniére
sélective ou en procédant a un mordangage/ringage total. Les surfaces
d'émail non préparées doivent étre conditionnées a I'acide phosphorique
(ex. Total Etch). Veuillez respecter le mode d'emploi de |'acide phosphorique
utilisé.
a. Mordangage sélectif de I'émail
Appliquer un gel de mordangage a I'acide phosphorique (ex. Total Etch)
sur I'émail et laisser agir 15 a 30 secondes. Rincer ensuite soigneusement
au spray d'eau puissant pendant au moins 5 secondes et sécher a I'air
comprimé jusqu'a ce que la surface d'émail mordancé prenne une
apparence blanc crayeux.

b. Technique de mordangage-ringage
Appliquer l'acide phosphorique (ex. Total Etch) d'abord sur I'émail
préparé, puis sur la dentine. Laisser agir 15 a 30 secondes sur I'émail et
10 a 15 secondes sur la dentine. Rincer ensuite soigneusement au spray
d'eau puissant pendant au moins 5 secondes et sécher a I'air comprimé
jusqu'a ce que la surface d'émail mordancé prenne une apparence blanc
crayeux.

4. Utilisation de VivaPen et du flacon

a. VivaPen

- Enlever le capuchon du VivaPen en le tournant jusqu'a sentir une
résistance marquée et en le tirant simultanément.

- Fixerla canule-pinceau du VivaPen. La canule peut pivoter jusqu'a
environ
270 degrés pour atteindre la position souhaitée.
Attention : Ne pas tourner la canule au-dela du point de résistance sinon
elle se détachera!

—  Pour des raisons d'hygiéne, toujours utiliser une housse de protection
pour le VivaPen. Faire glisser le stylo avec la canule dans la housse de

protection jusqu'a ce que la canule perce la housse.

- Lacanule et la housse de protection sont a usage unique et doivent étre
changées pour chaque patient.

- Activer 2-3 fois le bouton pression jusqu'a ce que le pinceau de la canule
soit suffisamment imprégné d'Adhese Universal. L'imprégnation du
pinceau de la canule est visible par la couleur jaune d'Adhese Universal.

- Lacanule imprégnée doit étre protégée contre la lumiére en cas
d'utilisation répétée sur le méme patient.

— Retirer la housse de protection et la canule apreés I'utilisation du VivaPen.
Retirer la canule en la tournant jusqu'a sentir une résistance marquée et
en la tirant simultanément.

- Refermer le VivaPen avec le capuchon d'origine.

Remarques
Lors de la premiére utilisation du VivaPen, il est nécessaire de cliquer
plus de 2-3 fois sur le bouton pression pour imprégner la canule-pinceau
en raison de sa conception. Cela n'a aucune incidence sur le contenu ni
le fonctionnement du VivaPen.

- Ne pas plonger le VivaPen dans des solutions désinfectantes ni le passer
al'autoclave.

- Sile VivaPen ou le flacon est contaming, il est possible de le nettoyer
avec, par exemple, de I'alcool ou tout autre désinfectant non oxydant.

- Pour des raisons d'hygiéne, toujours utiliser une housse de protection
VivaPen.

- Les canules différentes de celles fournies avec le VivaPen ne sont pas
compatibles et ne doivent pas étre utilisées avec le VivaPen.

- L'indicateur de niveau fournit des informations sur la quantité d'adhésif
restant dans le VivaPen. Si l'indicateur n'est plus visible dans la fenétre
transparente, cela signifie que le VivaPen est vide.

b. Flacon

- Déposer la quantité désirée d'Adhese Universal sur une plaque
de mélange et I'appliquer avec une brossette jetable
(ex. Vivadent® Applicator Brush).

- Protéger I'adhésif de la lumiére (ex.VivaPad®).

- Refermer immédiatement et soigneusement le flacon aprés chaque
utilisation.

- Utiliser une brossette jetable neuve a chaque nouvelle application.

Remarques
Sile flacon est contaminé, il est possible de le nettoyer avec, par
exemple, de I'alcool ou tout autre désinfectant non oxydant.

- Ne pas utiliser le flacon en bouche. Pour des raisons d'hygiéne, utiliser
des accessoires d'application adaptés (ex. VivaPad®).

5. Application de I'adhésif

- En commengant par I'émail, recouvrir totalement les surfaces dentaires &
traiter avec Adhese Universal.

- Brosser I'adhésif sur la surface dentaire pendant au moins 20 secondes.
Cette durée ne doit en aucun cas étre raccourcie. L'application sans
brossage de I'adhésif sur la surface dentaire n'est pas appropriée.

—  Etaler Adhese Universal avec de I'air comprimé sec et non gras jusqu'a
obtention d'un film brillant et figé.

Important : Eviter les surépaisseurs qui pourraient compromettre la
précision d'ajustage de la restauration définitive.

o

Photopolymérisation de I'adhésif

- Adhese Universal peut étre photopolymérisé soit pendant 10 s a une
intensité lumineuse de 500 a 1400 mW/cm?, soit pendant 5 s a une
intensité lumineuse de 1 800 a 2 200 mW/cm?. Lors de la fabrication de
restaurations de classe | et de classe Il, Adhese Universal peut étre
photopolymérisé en seulement 3 s par voie occlusale a une intensité
lumineuse de 2 700 & 3 300 mW/cm? (p. ex. en utilisant

Bluephase PowerCure).

Respecter le mode d'emploi de la lampe a photopolymériser.

intensité lumineuse (mW/cm?) temps d'exposition
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7. Application du composite de restauration ou de collage
Procéder en respectant le mode d'emploi du composite de restauration
et/ou de collage utilisé.

Procédure pour les réparations en bouche de restaurations/obturations

composites fracturées avec des matériaux photopolymérisables

- Dépolir la surface a réparer a 'aide de polissoirs diamantés, bien
nettoyer au spray d'eau et sécher avec de I'air comprimé exempt d'huile
etd'eau.

- Procéder selon I'application directe/indirecte pour Adhese Universal.

Procédure de conditit des Tetric® CAD
- Procéder en respectant le mode d'emploi Tetric CAD.

Avertissements pour Adhese Universal
Adhese Universal est irritant. Eviter le contact avec la peau, les
muqueuses et les yeux.

- Encas de contact avec la peau, laver immédiatement et abondamment &
I'eau et au savon.

- Sile produit entre en contact accidentellement avec les yeux, rincer
immédiatement avec une grande quantité d'eau et consulter un
médecin ou un ophtalmologiste.

- Dans de rares cas, le contact avec la peau peut provoquer une
sensibilisation aux composants. Les gants médicaux du commerce
n'offrent pas de protection contre les effets sensibilisants des
méthacrylates.

- Ne pas utiliser Adhese Universal comme primer pour les restaurations
en céramique. Utiliser un primer céramique approprié (par exemple
Monobond Etch & Prime®).

Avertissements pour le gel de mordancage a I'acide phosphorique

Le gel de mordancage a I'acide phosphorique est corrosif. Eviter le contact
avec la peau, les muqueuses et les yeux (des lunettes de protection pour le
patient et le praticien sont recommandées). Si le produit entre en contact
accidentellement avec les yeux, rincerimmédiatement avec une grande
quantité d'eau et consulter un médecin ou un ophtalmologiste.

Durée de vie et conditions de conservation



- Date d'expiration : voir sur I'emballage.
- Conserver le produit a une température comprise entre 2 et 28 °C.

Garder hors de portée des enfants!

Exclusivement réservé a I'usage dentaire !

Ce produit a été développé exclusivement pour un usage dentaire. Il doit étre mis en ceuvre
en respectant scrupuleusement le mode d'emploi. Les dommages résultant du non-respect
de ces prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées n'engagent pas la
responsabilité du fabricant. L'utilisateur est responsable des tests effectués sur les matériaux et
qui ne sont pas explicitement énoncés dans le mode d'emploi.

La Fiche de Données Sécurité du matériau est disponible en ligne sur
www.ivoclarvivadent.com

Descrizione

Adhese® Universal & un adesivo dentale monocomponente per smalto

e dentina in combinazione con tutte le tecniche di mordenzatura

(tecnica Self-Etch, tecnica di mordenzatura selettiva dello smalto e tecnica
Etch & Rinse).

Composizione chimica
Adhese Universal contiene metacrilati, etanolo, acqua, biossido di silicio
altamente disperso, iniziatori e stabilizzatori

Indicazioni

a. Indicazioni in caso di polimerizzazione da 500 a 1400 mW/cm? o da
1800 a 2200 mW/cm?

—  Restauri diretti in composito e compomero fotoindurente.

- Ricostruzioni dirette di monconi con compositi fotoindurenti,
autoindurenti e ad indurimento duale.

— Riparazione di otturazioni fratturate in composito e compomero.

- Cementazione adesiva di restauri indiretti con cementi compositi
fotoindurenti e ad indurimento duale.

- Sigillatura di superfici dentali preparate prima della cementazione
provvisoria/definitiva di restauri indiretti.

— Desensibilizzazione di colletti sensibili (avvertenza: utilizzo con
raffreddamento supplementare con getto d'aria).

b. Indicazioni in caso di polimerizzazione utilizzando

lueph PowerCure in a3sCure

- Otturazioni nei settori posteriori della dentatura permanente
(Classe | e Il, compresa la sostituzione di singole cuspidi) con irradiazione
occlusale.

Avvertenza di sicurezza

- Evitare irradiazione diretta della gengiva e delle mucose o della cute.

- In caso di presenza di carie profonda o di cavita molto profonde non
deve essere utilizzato il programma di irradiazione 3sCure.

Controindicazioni

- Incaso di allergia comprovata a componenti di Adhese Universal oppure
quando non & possibile applicare la tecnica di utilizzo prescritta.

—  Utilizzi nei quali non & assicurata una sufficiente irradiazione
(p.es. cementazione di perni radicolari).

- Incappucciamenti pulpari diretti.

Effetti collaterali
In rari casi, alcuni componenti di Adhese Universal possono condurre ad una
sensibilizzazione. In questi casi rinunciare all'utilizzo di Adhese Universal.

Interazioni

- Glisbiancanti a base di perossido ed i disinfettanti possono inibire
I'indurimento degli adesivi. Questi materiali non devono essere
impiegati < 14 giorni prima del trattamento con Adhese Universal.

—  Sostanze fenoliche (p.es. eugenolo) possono inibire 'indurimento di
Adhese Universal.

- Emostatici a base di ferro ed alluminio devono essere rimossi
risciacquando accuratamente ed eliminando completamente i residui
prima di procedere al trattamento con Adhese Universal.

- Non utilizzare sostanze fluorizzanti prima del trattamento con Adhese
Universal.

Procedi in caso di diretto ed indil

1. Isolamento del campo

E necessario un adeguato isolamento relativo o assoluto del campo
operatorio con ausili come p.es. OptraGate® oppure OptraDam® Plus.

2. Protezione pulpare / sottofondo

In caso di restauri vicini alla polpa non deve essere utilizzato il programma di
irradiazione 3sCure. In caso di cavita molto profonde, vicine alla polpa,
coprire queste zone in modo puntiforme con un preparato a base di
idrossido di calcio (p.es. ApexCal®) e quindi sovrastratificare con un cemento
stabile alla pressione (p.es. cementi vetroionomerici).

3. Condizionamento con acido fosforico (optional)

Attraverso una mordenzatura selettiva dello smalto oppure con la tecnica
#Etch &Rinse” & possibile migliorare ulteriormente I'adesione con lo smalto.
Le aree dello smalto non preparato devono essere condizionate con acido
fosforico (p.es. Total Etch). Attenersi alle Istruzioni d’uso dell’acido fosforico.
a. Mordenzatura selettiva dello smalto

Applicare I'acido fosforico sullo smalto (p.es. Total Etch) e lasciare agire
per 15-30 secondi. Quindi sciacquare accuratamente il gel per almeno
5 secondi con forte getto d'acqua ed asciugare con aria priva di olio e di
acqua finché le aree mordenzate presentano un aspetto bianco e
gessoso.

Tecnica Etch & Rinse

Applicare prima I'acido fosforico (p.es. Total Etch) sullo smalto preparato,
poi sulla dentina. L'acido deve agire per 15-30 secondi sullo smalto e
10-15 secondi sulla dentina. Quindi sciacquare accuratamente il gel per
almeno 5 secondi con forte getto d’acqua ed asciugare con aria priva di
olio e di acqua finché le aree mordenzate presentano un aspetto bianco
€ gessoso.

T

>

Utilizzo del VivaPen e del flacone

a. VivaPen

- Rimuovere il cappuccio del VivaPen ruotando con una percepibile
resistenza ed allo stesso tempo sfilare.

- Applicazione a livello della cannula brush VivaPen. Quindi & possibile

girare la cannula di ca. 270° nella posizione desiderata.

Attenzione: Ruotando la cannula oltre il punto in cui si percepisce la

Avvi

Avvi

resistenza si allenta la cannula!

Per motivi di igiene, utilizzare sempre la guaina di protezione VivaPen.
A tale scopo infilare il VivaPen con la cannula in avanti nella guaina e
premere la cannula attraverso la guaina.

Per ogni paziente utilizzare una nuova cannula ed una nuova guaina.
Azionare il meccanismo cliccando 2-3 volte, finché la punta della
cannula & umettata di Adhese Universal. L'umettamento della punta
della cannula é riconoscibile attraverso il colore giallo di Adhese
Universal.

In caso di molteplice utilizzo sullo stesso paziente, & necessario
proteggere dalla luce la cannula umettata.

Dopo I'utilizzo del VivaPen, rimuovere la guaina di protezione e la
cannula. Rimuovere la cannula ruotando oltre la resistenza percepita e
contemporaneamente sfilando.

Chiudere il VivaPen con il cappuccio originale.

ertenze

In caso di primo utilizzo, per motivi tecnici, & possibile che siano
necessari pitl di 2-3 click per umettare la cannula. Questo non ha alcun
influsso sulla quantita di contenuto indicata o sulla funzione del
VivaPens.

Non immergere il VivaPen in bagno disinfettante o autoclavare.
Impurita sul VivaPen possono essere rimosse p.es. con panno imbevuto
di alcool oppure di un altro disinfettante non ossidante.

Per motivi di igiene, utilizzare sempre la guaina di protezione VivaPen.
Cannule di altri prodotti non sono compatibili con il VivaPen e non
devono essere impiegate.

L'indicazione del contenuto informa in merito alla quantita di adesivo
contenuta in VivaPen. Quando l'indicazione dell'indicazione di
contenuto scompare la VivaPen & vuota.

Flacone

Dosare la quantita necessaria di Adhese Universal su una piastrina
d'impasto e prelevarla poi con un applicatore monouso

(p.es. applicatore VivaBrush Vivadent®).

Proteggere I'adesivo dalla luce (p.es. VivaPad®).

Dopo il dosaggio, chiudere accuratamente il flacone.

Per ogni applicazione utilizzare un nuovo pennellino applicatore.

ertenze

Impurita sul flacone possono essere rimosse p.es. con panno imbevuto
di alcool oppure di un altro disinfettante non ossidante.

Non utilizzare il flacone intraoralmente. Per motivi di igiene utilizzare
uno strumento di applicazione idoneo (p.es. VivaPad®).

Applicazione dell’adesivo

Iniziando dallo smalto, umettare completamente le superfici dentali da
trattare con Adhese Universal.

Frizionare I'adesivo per almeno 20 secondi sulla superficie dentale da
trattare. Questo tempo non deve essere abbreviato. La sola distribuzione
dell'adesivo sulla superficie dentale non é sufficiente.

Distribuire Adhese Universal con aria priva di olio e acqua finché si &
formato un film lucido ed immobile.

Importante: evitare la formazione di accumuli, in quanto possono
compromettere la precisione di adattamento del restauro permanente.

Polimerizzazione dell’adesivo

Adhese Universal puo essere polimerizzato per 10 secondi a intensita
luminosa da 500 a 1400 mW/cm? o per 5 secondi a intensita luminosa da
1800 a 2200 mW/cm?. Con irradiazione occlusale di classe | e Il a intensita
luminosa da 2700 a 3300 mW/cm? Adhese Universal puo essere
polimerizzato in 3 secondi (per es. con Bluephase PowerCure).

Attenersi obbligatoriamente alle Istruzioni d’uso dell’apparecchio per

polimerizzazione utilizzato!
Intensita luminosa (mW/cm?) Tempi di esposizione/irradiazione
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7.

Applicazione del restauro in composito e del cemento composito

Per I'ulteriore procedimento consultare le Istruzioni d'uso del composito da
restauro o del cemento composito.

Procedimento per la riparazione intraorale con materiali fotoindurenti di

Proc

i in composito/restaur p
Irruvidire la superficie da riparare con strumenti diamantati, detergere
con spray ad acqua ed asciugare con aria compressa priva di olio ed
acqua.

Proseguire la lavorazione come per I'uso diretto / indiretto di
Adhese Universal.

Avvi

Avvi

per il condizi dei restauri Tetric® CAD
Utilizzo secondo le Istruzioni d'uso Tetric CAD.

ertenze riguardanti Adhese Universal

Adhese Universal é irritante. Evitare il contatto con la cute, con le
mucose e con gli occhi.

In caso di contatto con la cute, sciacquare con acqua e detergere con
sapone.

In caso di contatto con gli occhi sciacquare immediatamente ed
accuratamente con acqua e consultare un medico/oculista.

In rari casi, il contatto cutaneo puo condurre ad una sensibilizzazione
alle sostanze componenti.

| convenzionali guanti medicali in commercio non proteggono da una
sensibilizzazione ai metacrilati.

Non utilizzare Adhese Universal come Primer per materiali da restauro
ceramici. Utilizzare idonei Primer per ceramica

(p.es. Monobond Etch & Prime®).

ertenze relative all'acido fosforico

1l gel all’acido fosforico & corrosivo. Evitare il contatto con la cute, con le
mucose e con gli occhi (si consiglia I'uso di occhiali protettivi al paziente e
all'operatore).

In caso di contatto con gli occhi, sciacquarli immediatamente ed
accuratamente con acqua e consultare un medico/oculista.

Avvy

ertenze di conservazione
Scadenza: vedi stampa sul confezionamento.



- Temperatura di conservazione 2-28 °C.

Conservare fuori dalla portata dei bambini!
Ad esclusivo uso odontoiatrico!

Questo prodotto & stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il suo impiego
deve awvenire solo seguendo le specifiche istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si
assume alcuna responsabilita per danni risultanti dalla mancata osservanza delle istruzioni
d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione previsto per il prodotto. L'utilizzatore &
responsabile per la sperimentazione del materiale per un impiego non esplicitamente indicato
nelle istruzioni d'uso.

La scheda di sicurezza e di onlineallat

www.ivoclarvivadent.com

Descripcion

Adhese® Universal es un adhesivo dental monocomponente y
fotopolimerizable tanto para esmalte como para dentina, compatible con
todas las técnicas de grabado (autograbado, grabado selectivo de esmalte y
grabado total).

Composi
Adhese Universal contiene metacrilatos, etanol, agua, didxido de silicio
altamente disperso, iniciadores y estabilizadores.

Indicaciones

a. Indicaciones para la fotop aunai
500 a 1400 mW/cm? o de 1800 a 2200 mW/cm?

- Restauraciones directas de composite y compémero fotopolimerizables

- Reconstrucciones directas de muiones con composites
fotopolimerizables, autopolimerizables, y de polimerizacion dual

- Reparacion de restauraciones fracturadas de composite y compomero

- Cementacion adhesiva de restauraciones indirectas con composites de
cementacion fotopolimerizable y de polimerizacion dual

- Sellado de superficies dentales preparadas antes de la cementacion
provisional o permanente de restauraciones indirectas

—  Desensibilizacién de zonas cervicales hipersensibles (Nota: Realice un
enfriamiento adicional con una jeringa de aire al aplicar el producto).

b. Indicaciones para fotopolimerizacién utilizando la lampara
Bluephase® PowerCure en el modo de polimerizacion 3sCure

- Restauraciones en la zona posterior de la denticion permanente (clases |
y Il incluida la sustitucion de cdspides individuales) cuando se
fotopolimeriza desde el lado oclusal

d de luzde

Avisos de seguridad

- No colocar la ldmpara en contacto directo con las encias, membranas
mucosas o piel sin estar protegidas.

- EI'modo de polimerizacién 3sCure no debe utilizarse en casos de caries
profundas y cavidades muy profundas.

Contraindicaciones

- No usar Adhese Universal en pacientes con alergia conocida a alguno de
los componentes del producto ni en casos donde no pueda utilizarse la
técnica descrita.

- Aplicaciones en las que no se puede asegurar una suficiente exposicion
de luz (e.j. Cementacion de postes radiculares).

- Recubrimientos pulpares directos

Efectos secundarios
En casos aislados los componentes de Adhese Universal pueden provocar
reacciones de sensibilizacion. En tales casos no se deberia prolongar el uso
de Adhese Universal.

Interacciones

- Los materiales que contienen peroxidos (e.j. agentes blanqueadores
basados en peréxido o desinfectantes) pueden inhibir la polimerizacion
de los adhesivos. Tales materiales no deben usarse < 14 dias antes de la
aplicacion del Adhese Universal.

- Las sustancias fendlicas (como por ejemplo el eugenol) pueden inhibir la
polimerizacion de Adhese Universal.

- Antes de cualquier tratamiento con Adhese Universal, enjuagar y
eliminar bien con agua todos los agentes astringentes basados en hierro
y aluminio.

- Agentes de fluoracién no deben ser utilizados antes de la aplicacion del
Adhese Universal.

Procedimiento para las restauraciones directas o indirectas

1. Aislamiento

Se necesita proporcionar un aislamiento relativo o absoluto usando
productos adecuados, como el OptraGate® o el OptraDam® Plus.

2. Proteccién de la pulpa / base cavitaria

El modo de polimerizacién 3sCure no debe usarse para restauraciones en
zonas préximas a la pulpa. Cuando se traten cavidades muy profundas, las
éreas préximas a la pulpa deben cubrirse de forma selectiva con una
preparacion a base de hidroxido de calcio (p. e]. ApexCal®) y posteriormente
con un cemento resistente a la presion (cemento de ionémero de vidrio).

3. Acondicionamiento con gel de acido fosférico (opcional)

La adhesion al esmalte puede mejorarse con la aplicacion de la técnica de

grabado selectivo del esmalte o la técnica de grabado total. Las superficies

del esmalte sin tratar deben acondicionarse con acido fosférico (por ej.

Total Etch). Por favor observe las Instrucciones de Uso para el gel de 4cido

fosforico.

(a) Técnica de grabado selectivo de esmalte
Aplicar gel de acido fosforico (por ej. Total Etch) sobre el esmalte y dejar
actuar durante 15-30 segundos. Entonces enjuagar con una vigorosa
corriente de agua durante al menos 5 segundos y secar con aire
comprimido libre de aceites y agua, hasta que la superficie del esmalte
grabada presente un aspecto blanco tiza.

(b) Técnica de grabado total
Aplicar gel de acido fosforico (por ej. Total Etch) sobre el esmalte
preparado primero, y luego sobre la dentina. Debe dejarse reaccionar
sobre el esmalte durante 15-30 segundos y la dentina 10-15 segundos.
Entonces enjuagar con una vigorosa corriente de agua durante al menos
5 segundos y secar con aire comprimido libre de aceites y agua, hasta
que la superficie del esmalte grabada presente un aspecto blanco tiza.

4. Manejo de VivaPen Yy el frasco
a. VivaPen

- Desenroscar el tapon de VivaPen hasta superar la resistencia y tirar de él
al mismo tiempo.

- Colocar la canula al VivaPen. La canula puede rotarse hasta
aproximadamente 270° en la posicion deseada.

Atencion: iNo girar la canula més alla del punto de resistencia; en caso
contrario se desprendera.!

- Por razones higiénicas usar siempre la funda protectora de VivaPen
deslizando el Pen con la canula dentro de la funda protectora hasta que
la canula choque con la funda.

- Sedebe usar una canula y una funda nueva con cada paciente.

- Activar el mecanismo haciendo clic 2-3 veces hasta que la punta de la
canula se sature de Adhese Universal. La humectacion de la punta de la
cénula se reconocerd por el color de Adhese Universal.

- Sise usa variar veces en el mismo paciente, la punta humedecida de la
cénula debe protegerse de la luz.

- Retirar la funda protectora y la canula después de usar VivaPen.

- Desenroscar el tapon de VivaPen hasta superar la resistencia y tirar de él
al mismo tiempo.

- Cerrar VivaPen con el tapon original.

Notas:

— Cuando se utilice VivaPen por primera vez, se necesitan 2 o 3 clics
para humedecer el pincel de la canula, apretar el botén dosificador
y mantener la presion durante 2 segundos, de esta manera
Adhese Universal serd bombeado hacia la la punta de la canula. Esto no
afecta al nivel de carga que se indica o como funciona el VivaPen.

- No sumergir el VivaPen en soluciones desinfectantes o esterilizar en
autoclave.

- Laposible contaminacion en el VivaPen puede eliminarse pasando una
toallita con alcohol y otro desinfectante no-oxidante.

- Siempre han de utilizarse las fundas de proteccion del VivaPen por
razones de higiene.

- Las canulas distintas de las suministradas con el VivaPen no son
compatibles con él y no deben utilizarse.

- Elindicador del nivel de carga del VivaPen indica la cantidad de adhesivo
que queda: Si no se ve ya el indicador, quiere decir que el VivaPen esta
vacio.

b. Frasco

- Colocar la cantidad deseada de Adhese Universal en una bandeja de
mezcla y aplicar utilizando un aplicador desechable (p. ej. el pincel
aplicador Vivadent® Applicator Brush).

- Proteger el adhesivo de la luz (p. ej., con VivaPad®).

- Cerrar el frasco con cuidado inmediatamente después de su uso.

—  Debe utilizarse un nuevo aplicador desechable para cada aplicacion.

Notas:

- Lacontaminacion en el bote puede retirarse, por ej. con una limpieza
con alcohol u otros desinfectantes no oxidantes.

- No usar el frasco intrabucalmente. Por razones higiénicas se debe usar
un aplicador apropiado (por ej. VivaPad®)

5. Aplicacion del adhesivo

- Empezar con el esmalte, cubrir generosamente la superficie de los
dientes a tratar con Adhese Universal.

—  Frotar el adhesivo sobre la superficie del diente durante al menos
20 segundos. Este tiempo no debe acortarse. Es inadecuado aplicar el
adhesivo sobre la superficie del diente sin frotar.

- Dispersar Adhese Universal con aire comprimido libre de aceite hasta
conseguir una capa sin liquido en movimiento y brillante.
Importante: Importante: no crear charcos ya que esto puede afectar al
ajuste de la restauracion permanente.

6. Fotopolimerice el adhesivo.

- Adhese Universal puede fotopolimerizarse durante 10 s a una intensidad
de luz de 500 a 1400 mW/cm? o durante 5 s a una intensidad de luz de
1800 a 2200 mW/cm. En la fabricacion de restauraciones de Clase I y II,
Adhese Universal se puede fotopolimerizar en solo 3 s desde el lado
oclusal a una intensidad de luz de 2700 a 3300 mW/cm? (por ejemplo,
con Bluephase PowerCure).

Deben seguirse las instrucciones de uso de la lampara de
fotopolimerizacion.

idad de luz (mW/cm?) tiempo de exposicion
500-900 10s
900-1.400 10s
1.800-2.200 5s
2.700-3.300 3s

7. Aplicacion del composite de cementacion o restaurativo.
Proceder segun las instrucciones de uso del composite de cementacién o
restaurativo utilizado.

Proceder a la reparacion intraoral del composite fracturado con

materiales fotopolimerizables.

- Crear rugosidades en la superficie usando unos pulidores de diamente y
limpiar vigorosamente con spray de agua y secar con aire comprimido
libre de aceites y agua.

- Proceder seguin la aplicacion directa/indirecta para Adhese Universal.

Procedimi para el acondicit delas iones de

Tetric® CAD.
- Proceder segun las instrucciones de uso para Tetric CAD.

Avisos para Adhese Universal

- Adhese Universal es irritante. Evitar el contacto directo con la piel, las
membranas mucosas y los ojos.

- En caso de contacto con la piel lavar inmediatamente con jabon y
abundante agua.

- Siel material entra en contacto directo con los ojos enjuagar
inmediatamente con abundante agua y consulte con un médico u
oftalmélogo.

- En casos aislados el contacto con la piel puede provocar una
sensibilizacion a los componentes.

- Los guantes médicos comerciales no protegen contra el efecto de
sensibilizacion del metacrilato.

- No usar Adhese Universal como un primer de materiales de restauracion
de cerdmica. Debe usarse el primer apropiado
(por ej. Monobond Etch & Prime®).



Avisos para el gel de grabado fosférico

El gel de écido fosférico es corrosivo. Evitar el contacto con la piel, la mucosa
y los ojos (se recomiendan gafas de proteccion para ambos pacientes y
profesionales). Si el material entra en contacto directo con los ojos enjuagar
inmediatamente con abundante agua y consulte con un médico u
oftalmélogo.

Vida dtil y almacenamiento
- Fecha de caducidad: ver la impresion en el embalaje
- Temperatura de almacenamiento 2-28 °C

Mantener fuera del alcance de los nifios.
iSolo para uso odontolégico!

Este producto ha sido exclusi para uso El proceso

debe realizarse siguiendo estrictamente las Instrucciones de uso. El fabricante no se hace
responsable de los dafios que surjan como resultado del uso indebido o el incumplimiento

de las instrucciones de uso oa estipulada drea de aplicacién. El usuario es responsable de
comprobarlaidoneidad y el uso de los productos para cualquier fin no recogido explicitamente
en las instrucciones

La hoja de seguridad del material esta disponible online en
www.ivoclarvivadent.es

Descricao

Adhese® Universal é um adesivo dental fotopolimerizavel monocomponente,
para esmalte e dentina, e compativel com todas as técnicas de
condicionamento acido (autocondicionante, condicionamento seletivo do
esmalte e condicionamento écido total).

Composicao

Adhese Universal contém metacrilatos, etanol, agua, didxido de silicio
altamente disperso, iniciadores e estabilizadores.

Indicagbes

a. Indicagées quando fotopolimerizado a 500 até 1.400 mW/cm? ou
1.800 até 2.200 mW/cm?

- Restauragoes diretas fotoativadas feitas de compésito e compomero.

- Reconstrucdo de nicleos diretos feitos de compositos fotoativados,
quimicamente ativados e duais.

—  Reparo de restauragoes fraturadas feitas de compésito e compomero.

- Cimentacdo adesiva de restauragoes indiretas feitas de compdsitos
fotoativado e dual.

- Selamento de superficies dentais preparadas antes da cimentagdo
proviséria / permanente de restauragdes indiretas.

- Dessensibilizagao de areas cervicais hipersensiveis (Nota: forneca
resfriamento adicional mediante seringa de ar ao aplicar o produto).

b. Indicagées quando ivado usando o Blueph PowerCure no
modo 3sCure

- Restauragoes na regiao posterior de dentes permanentes (Classes | e I,
incluindo a substituicao de cuspides individuais) quando fotoativadas a
partir do aspecto oclusal.

Notas de seguranga
Néo coloque luz em contato direto com gengiva, membrana mucosa ou
pele desprotegida.

— 0 modo de polimerizagdo 3sCure nao deve ser usado em caso de cérie
profunda e cavidades muito profundas.

Contraindicagéo

- Nao utilizar Adhese Universal se o paciente é conhecido por ser alérgico
a qualquer um dos componentes do material, ou se a técnica de
trabalho estipulada nao puder ser empregada.

- Situagdes onde nao se pode assegurar iluminagao suficiente
(p. ex., cimentagao de pinos radiculares).

- Capeamentos diretos da polpa.

Efeitos colaterais
Em raros casos, os componentes de Adhese Universal podem levar a
sensibilizagao. Nestes casos, Adhese Universal nao deve mais ser usado.

Intera;oes
Agentes clareadores & base de peréxido ou desinfetantes podem inibir a
polimerizagéo de adesivos. Tais materiais ndo devem ser usados < 14
dias antes da aplicagao do Adhese Universal.

- Substéncias fendlicas (p. ex., eugenol) podem inibir a polimerizagao do
Adhese Universal.

- Antes de qualquer tratamento com Adhese Universal, lavar
completamente com agua, todos os agentes hemostaticos a base de
ferro e aluminio.

- Agentes de fluoretacdo ndo devem ser utilizados antes da aplicagdo do
Adhese Universal.

Procedimento para restauragoes diretas e indiretas

1. lIsolamento

E necessrio o isolamento relativo ou absoluto adequado, utilizando
acessorios apropriados, como OptraGate® ou OptraDam® Plus.

2. Protegéo pulpar/ forramento cavitario

deve permanecer no esmalte por 15-30 segundos, e na dentina por
10-15 segundos. Em seguida, enxaguar completamente com um jato de
4gua vigoroso por, pelo menos, 5 segundos, e secar com ar comprimido
livre de dgua e dleo, até que as superficies de esmalte condicionadas
apresentem aspecto branco opaco.

Eel

Manuseando o VivaPen e o frasco

a. VivaPen

- Remover a tampa do VivaPen girando-a até que uma resisténcia
perceptivel seja superada enquanto, simultaneamente, ela é retirada.

- Encaixar a canula de pincel do VivaPen. A canula pode ser girada até,
aproximadamente, 270° para a posi¢ao desejada.

Atengao: Girar a canula além do ponto de resisténcia ira solta-la!

- Porrazées de higiene, sempre usar a barreira de protegao VivaPen,
posicionando o dispositivo com a canula dentro da barreira até que a
céanula perfure a mesma.

~ Uma nova canula e barreira de protecao devem ser usadas para cada
paciente.

- Ativar o mecanismo de clique 2-3 vezes até que a ponta da canula esteja
suficientemente coberta com Adhese Universal. O umedecimento da
ponta da canula é reconhecido pela coloragdo amarela do
Adhese Universal.

- Se for utilizada vérias vezes no mesmo paciente, a canula umedecida
deve ser protegida da luz.

- Remover a barreira de protecdo e a canula apos utilizar o VivaPen.

- Remover a canula girando-a até que uma resisténcia perceptivel seja
superada enquanto, simultaneamente, ela é retirada.

—  Fechar o VivaPen com a tampa original.

Observagdes

- Ao usar o VivaPen pela primeira vez, sao necessarios mais de 2 - 3 cliques
para umedecer a canula, devido a engenharia do VivaPen. Isso ndo
influencia o indicador de contetido ou a fungao do VivaPen.

- Nao mergulhe o VivaPen em solugées desinfetantes nem o autoclave.

- A contaminagao no VivaPen pode ser removida, p.ex., limpando com
alcool ou outros desinfetantes nao oxidantes.

- Porrazées de higiene, as barreiras de protecao VivaPen sempre devem
ser usadas.

- Canulas, diferentes das que sdo fornecidas com o VivaPen néo sao
compativeis com o VivaPen e ndo devem ser usadas.

- Oindicador de contetido do VivaPen identifica a quantidade
remanescente de adesivo: Se o indicador nao estiver mais visivel, o
VivaPen estd vazio.

b. Frasco

- Dispensar a quantidade desejada de Adhese Universal em um casulo de
mistura e a aplique usando um pincel descartével (p.ex., Vivadent®
Applicator Brush).

- Proteger o adesivo da luz (p.ex., VivaPad®).

- Fechar cuidadosamente o frasco imediatamente ap6s cada uso.

Um novo pincel descartavel deve ser usado para cada aplicagao.

Ohservagoes

- Contaminagdes no frasco podem ser removidas, p. ex., esfregando &lcool
ou outros desinfetantes nao oxidantes.

- Nao usar o frasco intraoralmente. Por razes de higiene, um dispositivo

de aplicagao auxiliar deve ser usado (p. ex. VivaPad®).

5. Aplicagao do adesivo

- Comegcando pelo esmalte, recobrir completamente as superficies
dentarias a serem tratadas com Adhese Universal.

0 adesivo deve ser esfregado na superficie do dente por, pelo menos,
20 segundos. Este tempo néo deve ser diminuido. Aplicar o adesivo
sobre a superficie do dente sem esfregar é inadequado.

- Dispersar Adhese Universal com ar comprimido livre de umidade e dleo,
até que seja formada uma camada fina, estével e brilhante.
Importante: Evitar o acimulo, uma vez que isso pode comprometer a
precisdo de adaptagao da restauragao definitiva.

o

Fotopolimerizando o adesivo

- Adhese Universal pode ser fotopolimerizado durante 10 s a intensidade
da luz de 500 até 1.400 mW/cm? ou durante 5 s a intensidade da luz de
1.800 até 2.200 mW/cm?. Na confecgao de restauragdes Classe | e Il, o
Adhese Universal pode ser fotopolimerizado em apenas 3 s do aspecto
oclusal a intensidade da luz de 2.700 até 3.300 mW/cm? (p.ex. usando
Bluephase PowerCure).

As instruges de uso dos fotoativadores devem ser observadas.

intensidade de luz (mW/cm?) tempo de exposicdo
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7. Aplicagao do compdsito restaurador ou do cimento resinoso
Proceder de acordo com as instrugdes de uso do composito restaurador e/ou
cimento resinoso utilizado.

Procedi para repam
i ¢oe: das com uso de

| de preench

0 modo de polimerizagao 3sCure nao deve ser usado para Goe! em

izéveis

areas proximas a polpa. Em cavidades muito profundas, areas p
polpa devem ser seletivamente cobertas com um forramento de hldrOX|do
de célcio (p.ex., ApexCal®); e, em seguida, cobertas com cimento resistente a
presséo (p.ex., cimento de iondmero de vidro).

3. Condicionado com gel de acido fosférico (opcional)

Aligagao ao esmalte pode ser melhorada pelo condicionamento seletivo do

esmalte ou aplicando-se a técnica de condicionamento total. Superficies de

esmalte ndo preparadas devem ser condicionadas com écido fosférico

(p. ex., Total Etch). Por favor, observar as instrugdes para uso do gel de 4cido

fosforico.

a. Técnica de condicionamento seletivo do esmalte
Aplicar o gel de cido fosférico (p. ex., Total Etch) no esmalte e deixar
reagir por 15-30 segundos. Em seguida, enxaguar completamente com
um jato de dgua vigoroso por, pelo menos, 5 segundos, e secar com ar
comprimido livre de dgua e dleo, até que as superficies de esmalte
condicionadas apresentem aspecto branco opaco.

b. Técnica de condicionamento acido total
Aplicar o gel de écido fosférico (p. ex., Total Etch) primeiramente no
esmalte preparado, e, em seguida, na dentina. O agente condicionante

- Asperlzar a superficie da restauragéo a ser reparada com uma ponta
diamantada de acabamento, limpar completamente com spray de dgua
e secar com ar comprimido livre de 6leo e umidade.

—  Proceder de acordo com a aplicagao direta/indireta para restauragées
com Adhese Universal.

Procedi para o condici das ¢oes de Tetric® CAD
- Proceder de acordo com as instrugdes de uso para Tetric CAD.

Avisos sobre Adhese Universal
Adhese Universal é irritante. Evitar contato com a pele, membrana
mucosa e olhos.

- Em caso de contato com a pele, lavar imediatamente com sabao e
quantidades abundantes de dgua.

- Se o material entrar em contato com os olhos acidentalmente, enxaguar
imediatamente com quantidades abundantes de 4gua e consultar um
médico/oftalmologista.

- Emraros casos, o contato com a pele pode levar a sensibilizacao pelos
componentes.

- Asluvas médicas comerciais ndo oferecem protegao contra os efeitos de



sensibilizagdo promovidos pelos metacrilatos.

- Nao usar Adhese Universal como um primer para materiais ceramicos
restauradores. Um primer ceramico adequado deve ser utilizado
(p. ex., Monobond Etch & Prime®).

Avisos sobre o gel de acido fosférico para condicionamento

0 acido fosforico é corrosivo. Evitar contato com os olhos, membrana
mucosa e pele (os dculos de protegao sao recomendados tanto para
pacientes como para profissionais). Se 0 material entrar em contato com os
olhos acidentalmente, enxaguar imediatamente com quantidades
abundantes de agua e consultar um médico/oftalmologista.

Tempo de prateleira e armazenamento
- Data de validade: ver impressao na embalagem.
— Temperatura de armazenamento 2-28 °C.

Manter fora do alcance de criangas!
Apenas para uso em odontologia!

Este material foi ido exc] para uso em 0 proce deve
ser realizado estritamente de acordo com as Instrugbes de Uso. Responsabilidade nao pode ser
aceita por danos resultantes da inobservancia das Instrucées ou da area de aplicacio estipulada.
0 usuério é responsével por testar os produtos para a sua adequacao e a sua utilizagao para
qualquer finalidade que nao explicitamente indicada nas Instrugdes.

0 Folheto de Dados de Seguranca do Material esta disponivel on-line em:
www.ivoclarvivadent.com

Beskrivning

Adhese® Universal ar ett ljushdrdande en-komponents dentaladhesiv for
emalj och dentin i kombination med samtliga etstekniker (sjalv-ets, selektiv
emalj-ets och ets-och-skalj-tekniker).

Sammansattning:
Adhese Universal innehaller metakrylater, etanol, vatten, hégdisperserad
kiseldioxid, initiatorer och stabilisatorer.

Indikationer

a. Indikationer vid ljushérdning pa 500 till 1 400 mW/cm? eller 1 800 till
2200 mW/cm?

- Direktframstéllda ljushardande komposit- och kompomerrestaurationer

- Direktframstéllda pelaruppbyggnader av ljus-, sjalv- och dual-hardande
kompositer

- Lagning av frakturerade komposit- och kompomerrestaurationer

- Adhesiv cementering av indirekta restaurationer med ljus- och dual-
hardande kompositcement

- Forsegling av preparerad tandsubstans innan temporér / permanent
cementering av indirekta restaurationer

- Desensibilisering av hypersensitiva cervikala omraden (OBS! Ytterligare
kylnlng med qutblas\er kravs vid applicering av produkten).

b. for lj ing med Bl PowerCure i 3sCure
hérdningslage

- Restaurationer i det posteriora omradet i det permanenta bettet (klass |
och Il, inklusive erséttning av individuella kuspar) nér ljushardning sker
frén ocklusalt hall.

J

Séakerhetsforeskrifter:

- Placerainte ljuset i direkt kontakt med oskyddat tandkott, slemhinna
eller hud.

- 3sCure hardningslaget far inte anvandas pé karies profunda eller mycket
djupa kaviteter.

Kontraindikationer:

- Anvénd inte Adhese Universal om patienten har kand allergi mot nagot
avinnehéllet i materialet eller om den beskrivna arbetstekniken inte kan
foljas.

- Applicering dar tillrécklig belysning inte kan sakerstallas (t.ex.
fastsattning av rotkanalsstift).

- Direkta pulpadverkappningar.

Sidoeffekter:

kraftig vattenstrale i minst 5 sekunder och torka med luftbléster tills den
etsade emaljytan ser kritvit ut.

4. Attanvanda VivaPen och flaska

a. VivaPen

- Taav locket pa VivaPen genom att vrida det tills ett mérkbart motstand
kénns, samtidigt som locket dras av.

- Sétt fast VivaPen-penselkanyl. Kanylen kan roteras upp till ca 270° till
onskat lage.

Observera: Om kanylen roteras forbi motstandspunkten kommer den
att lossna!

- Av hygieniska skal bor du alltid anvénda ett skyddshdlje till VivaPen.
Lat pennan med kanylen glida in i skyddshéljet tills kanylen sticker ut
genom hdljet.

- Byttill ny kanyl och nytt skyddshélje for varje patient.

- Tryck pé klickmekanismen 2-3 ganger tills kanylspetsen ér tillréckligt
téckt av Adhese Universal. Adhese Universal ar gul till fargen vilket gor
det latt att se om kanylspetsen ar fuktad.

- Om kanylen anvénds flera ganger pa samma patient méste den fuktade
kanylen skyddas fran ljus.

- Avldgsna skyddshaljet och kanylen efter anvandning av VivaPen.
Avlagsna kanylen genom att vrida den tills ett markbart motstand kanns
samtidigt som locket dras av.

- Stang VivaPen med originallocket.

Instruktioner:

Nar du anvénder VivaPen for forsta gangen, krévs det, p.g.a. tekniken pa
pennan, mer &n 2-3 klick for att vata kanylen. Detta paverkar inte den
indikerade fyllnadsnivan eller VivaPens funktion.

- Ldgg inte VivaPen i desinfektionsmedel, autoklavera den inte.

- Kontaminering pa VivaPen kan tas bon genom att t.ex. torka med
alkohol eller ick id infek del

- Av hygieniska skal ska VivaPens skyddshaljen alltid anvéndas.

- Kanyler andra @n de som levereras tillsammans med VivaPen ér inte
kompatibla med VivaPen och far inte anvandas.

- Indikatorn fér VivaPens fylinadsniva visar &terstaende mangd av adhesiv;
om indikatorn inte syns, &r VivaPen tom.

b. Flaska

- Tryck ut 6nskad méangd av Adhese Universal i en blandningskopp och
applicera materialet med hjélp av en engangsapplikator
(t.ex. Vivadent® Applicator Brush).

- Skydda adhesivet fran ljus (t.ex. VivaPad®).

- Forslut flaskan omedelbart efter varje anvéndning.

- Enny engangsapplikator méste anvéndas till varje Applicering.

Instruktioner:

- Kontaminering pé VivaPen eller flaskan kan avldgsnas t.ex. genom
avtorkning med alkohol eller annat icke-oxiderande desinfektionsmedel.

- VivaPen-skyddshéljena ska av hygieniska skl alltid anvéndas.

- Flaskan far inte anvandas intraoralt. Av hygieniska skal ska ett lampligt
applikationshjalpmedel anvéndas (som t.ex. VivaPad®).

5. Applicering av adhesiv

- Borja med emaljen och téck noga tandytorna som ska behandlas med
Adhese Universal.

- Materialet ska gnuggas in i tandytan i minst 20 sekunder. Den angivna
tiden far inte vara kortare. Att bara applicera adhesiv utan att gnugga in
materialet &r inte tillréckligt.

- Fordela Adhese Universal genom att bldstra med olje- och fuktfri luft tills
ett blankt och orérligt filmskikt uppkommer.

Viktigt: Undvik p6lbildning, det kan dventyra passformen pé den
permanenta restaurationen.

6. Ljushirda adhesivet

- Adhese Universal kan antingen ljushardas i 10 s med en ljusintensitet
pa 500 till 1 400 mW/cm?eller i 5 s med en ljusintensitet pa 1 800 till
2200 mW/cm?. Vid framstéllning av klass I- och Il-restaurationer kan
Adhese Universal ljushérdas i endast 3 s nar den sker ocklusalt med en
ljusintensitet pa 2 700 till 3 300 mW/cm? (t.ex. med anvéndning av
Bluephase PowerCure).

I séllsynta fall kan innehéllet i Adhese Universal leda till ibilisering.
I dessa fall skall materialet inte anvandas mer.

Interaktioner:
Peroxidbaserade blekmedel och desinfektionsmedel kan inhibera
polymerisationen av adhesivet. Sadana material ska inte anvandas
< 14 dagar innan applikation av Adhese Universal.

- Material som innehaller fenol (t.ex. eugenol) kan inhibera polymerisering
av Adhese Universal.

- Innan behandling med Adhese Universal pabérjas, skolj noggrant bort
alla jarn- och aluminiumbaserade blodstillande dmnen med vatten.

- Anvénd inte fluorpreparat fore applicering av Adhese Universal.

Behandlingsgang for direkta och indirekta tanderséttningar

1. Torrlaggning

Arbetsomradet skall vara rent och torrt. For att skapa detta, krévs en relativ
eller absolut isolering genom att anvinda t.ex. OptraGate® eller
OptraDam® Plus.

2. Pulpaskydd /isolering av

3sCure hardlaget far inte anvandas till pulpanéra omréden péa
restaurationerna. P& mycket djupa kaviteter, maste omréden néra pulpan
selektivt tackas med en kalciumhydroxidliner (t.ex. ApexCal®); och sedan
tdckas med ett tyckresistent cement (t.ex. glasjonomercement).

3. Etsning med fosforsyragel (valfritt)
Emaljbindningen kan forbéttras genom selektiv etsning av emaljen eller
med “ets-och-skélj’-tekniken. Opreparerade emaljytor maste etsas med
fosforsyra (t.ex. med Total Etch). Folj bruk |
a. Selektivemaljetsning
Applicera fosforsyragel (t.ex. Total Etch) pa emaljen och lat verka i
15-30 sekunder. Skolj darefter noga med kraftig vattenstrale i minst
5 sekunder och blés torrt med luftblaster tills den etsade emaljytan ser
kritvit ut.
b. Ets-och-skdlj-teknik
Applicera fosforsyragel (t.ex. Total Etch) forst pé den preparerade
emaljen och darefter pa dentinet. L&t etsgelen verka i 15-30 sekunder
pa emaljen och pa dentinet i 10-15 sekunder. Skélj darefter noga med

ingen for fosfor

for ha maste foljas.
ljusintensitet (mW/cm?) exponeringstid
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7. Applicering av eller komp
- Vid fortsatt behandlingsgang, folj bruksanvisningen for de
restaurationsmaterial eller kompositcement som anvands.

Art att for intraoral av frakturerade kompositfyllningar/

med lj

- Rugga upp ytan pa fyllnlngen som ska repareras med en finirdiamant,
skélj med vattensprej och bldstra torrt med olje- och fuktfri luft.

- De pafdljande arbetsstegen med Adhese Universal & samma som
behandlingsgéngen for direkta och indirekta ersattningar.

Art att for konditi av Tetric® CAD r
- Fortsatt enligt bruksanvisningen for Tetric CAD.

Anmérkningar fér Adhese Universal:

— Adhese Universal ar irriterande. Undvik kontakt med hud, slemhinnor
och 6gon.

- Vid hudkontakt tvatta omedelbart med tval och rikliga méngder vatten.

- Om materialet skulle komma i kontakt med 6gonen, skélj omedelbart
och grundligt med rikliga mangder vatten och kontakta lékare eller
ogonlakare.

- Hudkontakt kan i séllsynta fall leda till sensibilisering mot
innehéllsémnena.

- Vanliga medicinska handskar skyddar inte mot metakrylaters
sensibiliserande effekt.

- Anvénd inte Adhese Universal som primer for keramiska
restaurationsmaterial. En lamplig primer for keramer ska istéllet anvandas
(t.ex. Monobond Etch & Prime®).

Anmérkningar géllande fosforsyra
Fosforsyragel &r etsande. Undvik kontakt med hud, slemhinna och 6gon
(vi rekommenderar att bade behandlare och patient bar skyddsglaségon).



Om materialet skulle komma i kontakt med 6gonen, skdlj omedelbart och
grundligt med rikliga méngder vatten och kontakta lékare eller dgonlakare.

Foérvaring och héllbarhet:
- Hallbarhetstid: se mérkningen pa férpackningen.
- Forvaringstemperatur: 2-28 °C.

Forvara materialet utom réckhall for barn!
Endast for dentalt bruk!

Detta material har utvecklats endast for dentalt bruk. Bearbetningen ska noga félja de givna
instruktionerna. Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador uppkomna genom oaktsamhet i

att folja isningen eller utanfor de givna i
aransvarig for kontrollen av materialets lamplighet for annat &ndamal &n vad som ar direkt
uttryckt i i i ivningar och i garanterar inga och ér
inte bindande.

{alets sikerhetsdatablad finns tillgangligt pa

www.ivoclarvivadent.com

Beskrivelse

Adhese® Universal er et lyshaerdende, enkelt-komponent dental adhaesiv til
emalje og dentin og er kompatibelt med alle atsteknikker (selv-zts-,
selektiv emaljeats- og aets- og skyl-teknik).

Sammensztning
Adhese Universal indeholder methacrylater, ethanol, vand, amorf
siliciumdioxid, initiatorer og stabilisatorer.

Indikationer

a. Indikationer ved lyshaerdning med 500 til 1.400 mW/cm? eller
1.800 til 2.200 mW/cm?

- Direkte fyldning med lyshaerdende komposit- og
kompomerrestaureringer

- Direkte fremstillede kroneopbygninger med lys-, selv- og dualhardende
komposit

- Reparation af frakturerede komposit og kompomer restaureringer

- Adhaesiv cementering af indirekte fremstillede restaureringer, der
cementeres med lys- eller dualhaerdende cement.

- Forsegling af preeparerede tandoverflader for midlertidig eller
permanent cementering af indirekte restaureringer

- Desensibilisering af hypersensitive cervikale omrader (Bemaerk: Pust
med luft for ekstra afkeling nér produktet paferes).

b. Indikationer ved brug af 3sCure programmet i Bluephase® PowerCure

- Restaureringer posteriort i det permanente tandszet (Klasse | og Il inkl.
erstatning af cuspides) med heerdning i okklusalt aspekt

Sikkerhedsoplysninger

- Lyslederen mé ikke placeres i direkte kontakt med ubeskyttet gingiva,
slimhinde eller hud.

- 3sCure programmet ma ikke benyttes ved caries profunda og meget
dybe kaviteter.

Kontraindikation

—  Anvend ikke Adhese Universal hvis patienten har kendt allergi mod et
eller flere af materialets indholdsstoffer, eller hvis den foreskrevne
arbejdsteknik ikke kan benyttes.

- Anvendelser, hvor tilstraekkelig eksponering for lys ikke kan sikres
(fx cementering af stifter i rodkanalen).

- Direkte overkapning pa eksponeret pulpa.

Bivirkninger

I sjeeldne tilfaelde kan indholdsstoffer i Adhese Universal fore til
sensibilisering. | sadanne tilfaelde ber Adhese Universal ikke lengere
anvendes til patienten.

Interaktioner

- Peroxidbaserede blege- og desinfektionsmidler kan inhibere
polymerisering af adhaesiver. Materialer med peroxider mé ikke benyttes
pa tanden mindre end 14 dage for appliceringen af Adhese Universal.

- Stoffer, der indeholder phenol (fx eugenol), haemmer polymeriseringen
af Adhese Universal.

- Forud for enhver behandling med Adhese Universal skylles alle rester af
jern- og aluminiumbaserede vaesker benyttet til standsning af bladning
omhyggeligt vaek med vand.

- Undga lokal fluorbehandling umiddelbart for appliceringen af
Adhese Universal.

Procedure ved direkte og indirekte restaureringer

1. Torlaegning

Tilstraekkelig relativ eller absolut terleegning med egnede midler, sa som
OptraGate® eller OptraDam® Plus, er pakravet.

2. Beskyttelse af pulpa/bunddaekning

3sCure programmet mé ikke benyttes ved restaurering taet p& pulpa. | meget
dybe kaviteter skal omréder med taet relation til pulpa selektivt daekkes med
en calciumhydroxid holdig liner (fx ApexCal®) og daekkes derefter med en
trykfast cement (fx glasionomer).

3. Konditi ing med ph syregel (valgfrit)

Binding til emaljen kan forbedres ved selektiv atsning af emaljen eller ved at

anvende “zets og skyl”-teknikken. Emaljeoverflader, der ikke er praeparerede,

skal behandles med phosphorsyre (fx Total Etch). Falg brugsanvisningen for

phosphorsyregelen.

a. Selektiv emaljezets-teknik
Péfor phosphorsyregel (fx Total Etch) pd emaljen og lad den reagere i
15-30 sekunder. Skyl derefter grundigt med en kraftig vandstréle i
mindst 5 sekunder, og ter med olie- og vandfri trykluft, indtil den atsede
emaljeoverflade har et kalkagtigt, hvidt udseende.

b. Ats- og skyl-teknik
Péfer forst phosphorsyregel (fx Total Etch) pd emaljen og derefter pa
dentinen. Atsgelen skal reagere pa emaljen i 15-30 sekunder og pa
dentinen i 10-15 sekunder. Skyl derefter grundigt med en kraftig
vandstrale i mindst 5 sekunder, og ter med olie- og vandfri trykluft, indtil
den atsede emaljeoverflade har et kalkagtigt, hvidt udseende.

4. Handtering af VivaPen og flaske
a. VivaPen

- Fjern haetten ved at dreje den, indtil der registreres en maerkbar
modstand og traek samtidig kanylen af.

- Saten ny VivaPen borstekanyle pa. Kanylen kan drejes ca. 270° til den
onskede position.
0BS: Hvis kanylen drejes over det punkt pa hvilket, der registreres en
markbar modstand, vil det lasne kanylen!

- Afhygiejniske grunde benyttes altid et VivaPen beskyttelsesovertraek,
som paferes ved at skubbe Pen'en med kanylen ind i
beskyttelsesovertrakket, indtil kanylen bryder gennem overtraekket.

- Der skal anvendes en ny kanyle og et nyt beskyttelsesovertreek til hver
patient.

- Aktivér klikmekanismen 2-3 gange, indtil kanylespidsen er tilstreekkeligt
belagt med Adhese Universal. Befugtningen af kanylespidsen kan
kontrolleres visuelt, da Adhese Universal er gul.

- Hvis den befugtede kanyle anvendes flere gange pa samme patient, skal
den beskyttes mod lys.

- Fjern beskyttelsesovertraekket og kanylen, nér du er faerdig med at
anvende VivaPen. Fjern kanylen ved at dreje den, indtil der registreres
en maerkbar modstand, og traek den samtidigt af.

- Luk VivaPen med den originale hztte.

Bemaerkninger

- Nar VivaPen benyttes forste gang er det nedvendigt at klikke mere end
2-3 gange for at vaede kanylens spids. Dette skyldes VivaPens design.
Dette har ingen betydning for fyld-indikatoren eller VivaPens funktion.

- Nedsznk ikke VivaPen i desinficerende oplasning. VivaPen taler ikke
autoklavering.

- Snavs og kontamineringer pa VivaPen kan fjernes ved at tgrre denne
med en serviet veedes med alkohol eller andet ikke-oxiderende
desinfektionsmiddel.

- Afhygiejniske grunde skal VivaPen altid afdaekkes med
beskyttelsespose.

—  Andre kanyler end de, der leveres sammen med VivaPen, er ikke
kompatible med denne og mé ikke benyttes.

- Indikatoren pé VivaPen viser maengden af resterende adhaesiv. Hvis
indikatoren ikke lzengere er synlig i displayet er VivaPen tom.

b. Flaske

- Dispenser den gnskede maengde Adhese Universal i en blandekop og
pafor den med et egnet hjeelpemiddel (fx Vivadent® appliceringsborste)

- Beskyt adhaesivet mod lys (brug fx VivaPad®).

- Luk omhyggeligt flasken umiddelbart efter brug.

—  Der skal benyttes en ny barste til hver applikation.

Bemarkninger

- Forurening pa flasken kan fjernes, fx ved at aftarre med sprit eller andet
ikke-oxiderende desinfektionsmiddel.

- Flasken ma ikke anvendes direkte i munden. Af hygiejniske grunde skal
der anvendes egnede appliceringshjeelpemidler (fx VivaPad®).

5. Applicering af adhaesiv

- Start med emaljen og daek derefter alle tandflader fuldsteendigt med
Adhese Universal.

- Adhasivet skal skrubbes ind i tandfladen i mindst 20 sekunder.
Skrubbetiden ma ikke afkortes. Det er utilstraekkeligt at applicere
adhaesivet p& emaljen uden at skrubbe.

- Fordel Adhese Universal med olie- og fugtfri trykluft, indtil der dannes et
ubevaegeligt, glinsende filmlag.

Vigtigt: Undga pytdannelse, da dette kan kompromittere den
permanente restaurerings praecision.

6. Lyspolymerisering af adhaesivet

- Adhese Universal kan enten lyshzerdes i 10 sek. med en lysintensitet
pa 500 til 1.400 mW/cm? eller i 5 sek. med en lysintensitet p& 1.800 til
2.200 mW/cm?. Til fremstilling af klasse I- og ll-restaureringer kan
Adhese Universal lyshaerdes pa kun 3 sek. fra det okklusale aspekt med
en lysintensitet pa 2.700 til 3.000 mW/cm’ (fx vha. Bluephase PowerCure).

geri p

Veer opmarksom pa
brugsvejledning.

lysintensitet (mW/cm?) eksponeringstid
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7. Applicering af fy eller k
Fortseet resten af proceduren ved at felge brugsanvisningen for de anvendte
fyldnings- og cementeringsmaterialer.

Procedure til i p af p

komposi inger med lysp materialer

- Gor den flade, der skal repareres, ru med en finkornet diamant, renger
med vandspray, og ter med olie- og fugtfri trykluft.

- Fortseet i henhold til den direkte/indirekte applicering af

Adhese Universal.

Procedure til konditionering Tetric® CAD-restaureringer
- Fortseet i henhold til brugsanvisningen for Tetric CAD.

Advarsler i forbindelse med Adhese Uni

- Adhese Universal er lokalirriterende. Undga kontakt med hud,
slimhinder og gjne.

- Hvis materialet kommer i kontakt med huden, skylles straks med rigelige
mangder vand.

- Hvis materialet ved et uheld kommer i kontakt med gjnene, skylles straks
med rigelige mangder vand og en leege/sjenlaege kontaktes.

- Kontakt med huden kan i sjeeldne tilfelde medfare sensibilisering over
for indholdsstofferne.

- Kommercielle, medicinske handsker yder ikke beskyttelse mod
methacrylaters sensibiliserende virkning.

- Anvend ikke Adhese Universal som primer for keramiske restaurerings-
materialer. Der skal anvendes en velegnet keramisk primer
(fx Monobond Etch & Prime®).

Advarsler for phosphorsyre atsgel

Phosphorsyre &tsgel er etsende. Undgé kontakt med gjne, slimhinder og
hud (det anbefales at bade behandler og patient baerer beskyttelsesbriller).
Hvis materialet ved et uheld kommer i kontakt med gjnene, skylles straks
med rigelige maengder vand og en laege/sjenlaege kontaktes.




Holdbarhed og opbevaring
- Udlgbsdato: se den trykte information pd emballagen.
- Opbevaringstemperatur: 2-28 °C.

Opbevares utilgeengeligt for born!
Kun til dentalt brug.

af teender. jdning skal

Produktet er udviklet til brug ved
isnil Producenten patager sig intet

udferes i noje med
ansvar for skader, som skyldes forkert brug eller a
Brugeren er forpligtet til at teste produkterne for deres egnethed og anvendelse til formal, der
ikke er udtrykkeligt anfart i brugsanvisningen.

Materialesikkerhedsdatabladet findes online pa
www.ivoclarvivadent.com

Kuvaus

Adhese® Universal on valokotteinen, yksikomponenttinen sidosaine kiilteelle
ja dentiiniille. Sita voidaan kayttaa kaikissa etsaustekniikoissa (itse-etsaus,
selektiivinen kiille-etsaus ja perinteinen etsaus ja vesihuuhtelu).

Koostumus
Adhese Universal sisdltdd metakrylaatteja, etanolia, vettd, voimakkaasti
dispergoitua piidioksidia, initiaattoreita ja stabilisaattoreita.

Kayttoaiheet

a. Kayttoaiheet valokovetettuna 500-1400 mW/cm?n tai
1800-2200 mW/cm?n intensiteetilld

—  Suorat valokovetteisesti sidostettavat komposiitti- ja
kompomeerirestauraatiot.

- Suoraan sidostettavat pilarirakenteet, jotka valmistetaan valo-, itse- tai

vettuvista komposiiteista,

- Murtuneiden komposiitti- ja kompomeerirestauraatioiden korjaus.

- Epésuorien restauraatioiden sidostaminen valo- ja kaksoiskovetteisilla
yhdistelmdmuovisementeilla.

- Preparoitujen hammasluupintojen tubuluksien sulkeminen ennen

pasuorien restat 1 véliaikaista/pysyvaa sementointia.

- Yliherkkien ha kaula-alueiden d inti (Huomautus: Kayta
hammaskaulan jaahdyttamiseen ilmapuustia apuna, kun valokovetat
sidosainetta.)

b. Kayttoaiheet kaytettaessa Bluephase® PowerCure -valokovettajaa
3sCure-kovetustilassa

- Pysyvien taka-alueen hampaiden paikkaukset (luokat | ja Il, ml.
yksittéisten kuspien korvaus), kun valokovetus tehdéan
okklusaalisuunnasta.

Turvallisuushuomautukset

- Kovettajan valoa ei saa asettaa suoraan kontaktiin suojaamattoman
ikenen, limakalvon tai ihon kanssa.

- 3sCure-kovetustilaa ei saa kayttaa caries profunda-tapauksissa eikd
hyvin syvien kaviteettien paikkauksissa.

Kontraindikaatiot

—  Ala kdytd Adhese Universal -sidosainetta, jos potilaan tiedetaan olevan
allerginen jollekin materiaalin ainesosalle tai jos ohjeistettua
tyoskentelymenetelmda ei voida kayttda.

- Toimenpiteiss, joissa ei voi saada riittavaa valotusta kohteeseen
(esimerkiksi juurikanavanastojen sementointi).

- Pulpan suora kattaminen.

Sivuvaikutukset

Harvinaisissa tapauksissa Adhese Universal -sidosaineen komponentit voivat
aiheuttaa herkistymistd. Sellaisissa tapauksissa Adhese Universal-
sidosainetta ei saa enda kdyttaa.

Yhteisvaikutukset
- Peroksidipohjaiset valkaisu- ja desinfiointiaineet saattavat estaa

- Poista VivaPen-kynan korkki kiertamalla sitd, kunnes tunnet selvan
vastuksen. Kierrd vastuksen yli ja veda korkki samanaikaisesti pois
kynasta.

- Kiinnitd VivaPen-harjakanyyli. Harjakanyyli voi kd@ntaa noin
270° haluttuun asentoon.

Huomautus: Jos kanyylid kierretaan tuntuvan vastuksen yli, kanyyli
irtoaa!

- Hygieniasyista kdyta aina VivaPen-kertakayttosuojusta. Tydnna kyna ja
kanyyli kertakdyttosuojukseen, kunnes kanyyli lapaisee suojuksen.

- Jokaiselle potilaalle on kéytettava uutta kanyylid ja kertakdyttosuojusta.

- Paina painomekanismia 2-3 kertaa, kunnes kanyylin kérjessa on

i ti Adhese Universal -sidosainetta. Kanyylin
tunnistat Adhese Universal -sidosaineen keltaisesta varista.

- Jos kanyylia kaytetaan useita kertoja samalla potilaalla, sidosaineesta
kostunut kanyyli on suojattava valolta.

- Poista kertakédyttosuojus ja kanyyli VivaPen-kynésta kayton jalkeen.
Kanyylin poistat kiertamalla sita tuntuvan vastuksen yli ja vetamalla sen
irti.

- Sulje VivaPen alkuperaiselld korkilla.

Huomautuksia

- Kun kdytat VivaPen-kynad ensimmaista kertaa on sen painomekanismia
painettava enemman kuin 2-3 kertaa kanyylin harjan kostuttamiseksi.
Tamé johtuu annostelukynan mekanismin rakenteesta. Tama ei vaikuta
VivaPen-kynén téyttotason ndyttoon tai toimintaan.

—  Ala upota VivaPen-kyni desinfiointiliuoksiin dlaka autoklavoi sita.

- VivaPen-kynan kontaminaatio voidaan poistaa pyyhkimalld se esim.
alkoholilla tai muilla ei-hapettavilla desinfiointiaineilla.

- Hygieniasyista kayta aina VivaPen-kertakayttosuojuksia.

- Muut kuin VivaPen-kynien kanssa toimitetut kanyylit eivét ole
yhteensopivia ei voi kéytt

- VivaPen-kynassa jdljelld olevan sidosaineen maara kay ilmi téyttotason
néytosta: Jos ilmaisin ei enda ndy naytdssa, VivaPen on tyhja.

b. Pullo

- Annostele tarvittava méérd Adhese Universal -sidosainetta

jalevita se kohdealueelle kertakédyttoharjalla
(esim. Vivadent®-levitysharjalla).

- Suojaa sidosaine valolta (esim. VivaPad®-tuotteella).

- Sulje pullo huolellisesti heti jokaisen kayttokerran jélkeen.

- Jokaiseen sidosaineapplikointiin on kéytettéva uutta kertakayttoharjaa.

Huomautuksia

- Pullon pinnalla oleva kontaminaatio voidaan pyyhkia esim. alkoholilla tai
muilla ei-hapettavilla desinfiointiaineilla.

—  Pulloa ei saa kdyttaa suunsisaisesti. Hygieniasyistd kayta sopivia
annosteluapuvalineita (esim. VivaPad®-tuotetta).

sekoitt

5. Sidosaineen levittiminen

- Aloita kiilteestd ja kostuta hampaan sidostettavat pinnat kauttaaltaan
Adhese Universal -sidosaineella.

- Sidosainetta on hierottava hampaan pintaan véhintadn 20 sekunnin
ajan. Tata aikaa ei saa lyhentdd. Sidosaine on applikoitava hieromalla se
hampaan pinnalle. Vain néin takaat onnistuneen sidostuksen.

- Levitd Adhese Universal -sidosaine puustaamalla se 6ljyttémal
vedettomalla ilmalla, kunnes sidosainekalvon pinta on kiiltéva ja
liikkumaton.

Tarkedd: Ald anna sidosaineen lammikoitua, koska se estda pysyvin
restauraation tarkan istuvuuden.

6. Sidosaineen valokovettaminen

- Adhese Universal voidaan kovettaa joko 10 sekunnissa
500-1400 mW/cm?n intensiteetilld tai 5 sekunnissa
1800-2 200 mW/cm’n intensiteetilld. Luokan | ja Il restauraatioissa
Adhese Universal voidaan kovettaa vain 3 sekunnissa, kun valokovetus
tehdaan okklusaalisuunnasta 2 700-3 300 mW/cm’n intensiteetilld
(esim. Bluephase PowerCurea kéyttaen).

Kovetusvalon kéyttoohjeita tulee noudattaa.

sidosaineiden polymeroitumisen. Siksi Adhese Universal -sidosainetta
saa kdyttaa vasta 14 péivan kuluttua téllaisten aineiden kaytta a

- Fenoliset aineet (esimerkiksi eugenoli) saattavat estad Adhese Universal
-sidosaineen polymerisaation.

-~ Ennen mi Adhese Universalilla tehtévaa sidostamista kaikki rauta- ja
alumiinipohjaiset tyrehdytysaineet on huuhdeltava taysin pois vedelld.

- Fluorausaineita ei saa kéyttda ennen Adhese Universal -sidosaineen
kayttoa.

Kéyttoohje suoriin ja epasuoriin restauraatioihin

1. Eristaminen

Erista tyoskentelyalue kosteudelta tarkoitukseen sopivilla apuvilineilld, joita
ovat esimerkiksi OptraGate® ja OptraDam® Plus.

2. Pulpan suojaus / kaviteetin eristysaine

3sCure-kovetustilaa ei saa kéyttaa restauraatioihin alueilla, jotka ovat hyvin
lahella pulpaa. Hyvin syvit ja pulpan laheiset alueet on peitettéva
kalsiumhydroksidipohjaisella eristysaineella (esim. ApexCal®) ja sen jalkeen
paineen kestavalla sementilld (esim. lasi-ionomeerisementti).

3. Esikaésittely fosforihapp lilla (valinnainen)

Kiillesidostusta voi parantaa kiilteen selektiivietsauksella tai kayttamalla

etsaus- ja huuhtelutekniikkaa. Preparoimattomat kiillepinnat on

esikasiteltédva fosforihapolla (esim. Total Etch). Noudata fosforihappoa

sisdltavan geelin omaa kayttohjetta.

a. Kiilteen selektiivietsaus
Levita fosforihappoa siséltédvaa geelia (esim. Total Etch) kiilteelle ja anna
sen vaikuttaa 15-30 sekuntia. Huuhtele aine sitten huolellisesti pois
voimakkaalla vesisuihkulla véhintdan 5 sekunnin ajan ja kuivaa
6ljyttomélla ja vedettomalla paineilmalla, kunnes etsatun kiilteen pinta
nayttad liitumaisen valkealta.

b. Etsaus ja huuhtelu -tekniikka
Levité fosforihappoa siséltdvaa geelia (esim. Total Etch) preparoidulle
kiilteelle ja sitten dentiinipinnoille. Anna etsausaineen vaikuttaa kiilteella
15-30 sekuntia ja dentiinilla vain 10-15 sekuntia. Huuhtele etsausaine
huolellisesti pois voimakkaalla vesisuihkulla véhintaén 5 sekunnin ajan ja
kuivaa 6ljyttomalla ja vedettémalld paineilmalla, kunnes etsatun kiilteen
pinta nayttad liitumaisen valkealta.

4. VivaPen-kynan ja pullon kasittely
a. VivaPen

valon intensiteetti (mW/cm?) kovetusaika
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. Taytemateriaalin tai yhdi: E] i inl

Jatka noudattamalla kaytettavan téytemateriaalin ja/tai

yhdistelmdmuovisementin kayttohjeita.

Mur I . itéytteiden/

int linen korjaus teisilla materiaaleilla

- Karhenna korjattava téytepinta viimeistelytimanttiporilla ja puhdista se
huolellisesti vesisuihkulla ja kuivaa 6ljyttomélla ja vedettomalla
paineilmalla.

- Jatka korjausta applikoimalla Adhese Universal -sidosaine suoraan tai
epasuorasti.

Tetric®-CAD-restauraatioiden esikasittely
- Jatka noudattamalla Tetric®-CAD-kayttGohjetta.

Adhese | | -tuotetta k

~  Adhese Universal on arsyttava aine. Ald paastd ainetta iholle,
limakalvoille tai silmiin.

- Jos ainetta joutuu iholle, huuhtele aine vélittdmasti pois saippualla ja
runsaalla maaralla vettd.

- Mikali materiaalia joutuu vahingossa silmiin, huuhtele silméat
vélittomasti huolellisesti vedelld ja ota yhteys laakariin/silmalaakariin.

- Ihokosketus saattaa harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa herkistymista
aineosille.

- Kaupallisesti saatavat, ldaketieteelliseen kaytton tarkoitetut kasineet
eivat suojaa metakrylaatin herkistévilta vaikutuksilta.

- Ala kayta Adhese Universal -sidosainetta keraamisten taytemateriaalien
primerina. Néissa tapauksissa on kdytettavé sopivaa keraamista primeria
(kuten Monobond Etch & Prime®).

Fosforihappoetsausgeeli on syévyttavad. Ala paasta geelid silmiin,
limakalvoille tai iholle (seka potilaan ettd hoitohenkilokunnan on kaytettava
suojalaseja). Mikali materiaalia joutuu vahingossa silmiin, huuhtele silmat
vélittomasti vedelld huolellisesti ja ota yhteys | in/silm: in.




Kayttoika ja sailytys
- Viimeinen kayttopaivamaara: katso pakkauksen paallysmerkinta.
- Sailytyslampétila 2-28 °C.

Sailyta lasten ulottumattomissa
Vain' laak 1l y

Téma tuote on tarkoitettu ainoastaan hammasladketieteelliseen kayttoon. Tuotetta tulee
késitelld vain kayttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siité,

etté kéyttGohjeita tai ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteiden soveltuvuuden

testaaminen tai kéyttaminen muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kéyttajan
vastuulla.

Kayttotur iedote on
www.ivoclarvivadent.com

Beskrivelse

Adhese® Universal er et lysherdende enkomponent-dentaladhesiv til emalje

og dentin i kombinasjon med alle etseteknikker (i self-etch-, selektiv

emaljeetse- og Etch & Rinse-teknikk).

Sammensetning

Adhese Universal inneholder metakrylater, etanol, vann, haydisperst
ilisiumdioksid, initi og stabilisatorer.

Indikasjoner

a. Indikasjoner ved belysning med 500 til 1400 mW/cm? eller 1800 til
2200 mW/cm?

- Direkte, lysherdende kompositt- og kompomerrestaureringer.

- Direkte konusoppbygginger med lys-, selv- og dualherdende
kompositter.

- Reparasjon av frakturerte kompositt- og kompomerfyllinger.

- Adhesiv sementering av indirekte restaureringer med lys- og
dualherdende sementeringskompositter.

- Forsegling av preparerte tannoverflater for midlertidig/endelig
sementering av indirekte restaureringer.

- Desensibilisering av sensitive tannhalser (Merk: Brukes under ekstra
kjoling med luftspray).

b. Indikasjoner ved belysning av Adhese Universal med
Bluephase® PowerCure i 3sCure-belysningsprogram

- Fyllinger i posterioromrédet i permanente tenner (klasse | og I, inkludert

erstatning av enkelte kusper) ved okklusal belysning.

Sikkerhetsmerknader

- Unnga direkte belysning av tannkjott, slimhinne eller hud.

- Huvis det foreligger dyp karies eller sveert dype kaviteter, skal 3sCure-
belysningsprogrammet ikke brukes.

Kontraindikasjoner
- Ved kjent allergi mot bestanddeler i Adhese Universal eller nar den
1 ikke kan benyttes.

anver

- Bruk hvor tilstrekkelig belysning ikke kan garanteres (f.eks. sementering

av rotstifter).
- Direkte tildekking av pulpa.

Bivirkninger
Bestanddeler i Adhese Universal kan i sjeldne tilfeller fre til sensibilisering.
Avsta fra ytterligere bruk av Adhese Universal i disse tilfellene.

InterakSJoner
Peroksidbaserte blekemidler og desinfeksjonsmidler kan hemme
herdingen av adhesiver. Slike materialer ma ikke brukes < 14 dager for
behandling med Adhese Universal.

- Fenolholdige substanser (f.eks. eugenol) kan hemme herdingen av
Adhese Universal.

- Blodstillende midler pa jern- og aluminiumsbasis ma fjernes fullstendig

ved a spyle grundig med vann for behandlingen med Adhese Universal.

- Ikke bruk fluorideringsmidler for behandling med Adhese Universal.

Fremgangsmate ved direkte og indirekte restaurering

1. Terrlegging

En tilstrekkelig relativ eller absolutt tgrrlegging med hjelpemidler som
f.eks. OptraGate® eller OptraDam® Plus er nadvendig.

2. Pulpabeskyttelse/underforing
Ved pulpanzre restaureringer kan 3sCure-belysningsprogrammet ikke
brukes. Ved svaert dype, pulpanzere kaviteter skal dette omradet dekkes

punktformet med et kalsiumhydroksidpreparat (f.eks. ApexCal®) og deretter

dekkes med et sjikt med trykkstabil sement (f.eks. glassionomersement).

3. Klargjering med fosforsyregel (valgfritt)

Forbindelsen til emaljen kan ytterligere forbedres med selektiv emaljeetsing

eller bruk av "Etch & Rinse"-teknikker. Upreparerte emaljeomrader méa
klargjares med fosforsyregel (f.eks. Total Etch). Falg bruksanvisningen til
fosforsyregelen.
a. Selektivemaljeetsing
Péfor fosforsyregel (f.eks. Total Etch) p& emaljen og la den virke i
15-30 sekunder. Spyl s gelen av med en kraftig vannstrale i minst
5 sekunder og terk deretter med olje- og vannfri trykkluft til det etsede
emaljeomradet ser kritthvitt ut.
b. Etch & Rinse-teknikk
Péfor fosforsyregel (f.eks. Total Etch) forst pd emalje og deretter pa
dentin. La syren virke i henholdsvis 15-30 sekunder pa emalje og
10-15 sekunder pa dentin. Deretter skal gelen spyles av med en kraftig

vannstrdle i minst 5 sekunder og sa terkes med olje- og vannfri trykkluft

til de etsede emaljeomréadene ser kritthvite ut.

4. Handtering av VivaPen og flaske
. VivaPen

o

- Fjern VivaPen-hetten ved a vri den forbi et merkbart motstandspunkt og

dra den av samtidig.

- Sett pa VivaPen-barstekanylen. Kanylen kan vris ca. 270° rundt il ansket

posisjon.
Advarsel: Hvis kanylen vris forbi det tydelige motstandspunktet, lgsner
kanylen!

- Av hygieniske arsaker skal det alltid brukes VivaPen-hygienepose. Skyv
pennen med kanylen foran inn i hygieneposen og stikk kanylen
gjennom posen.

Bruk en ny kanyle og hygienepose for hver pasient.

Aktiver klikkemekanismen 2-3 ganger til kanylespissen er fuktet med
Adhese Universal. Fuktingen av kanylespissen gjenkjennes ved den gule
fargen til Adhese Universal.

Ved flergangsbruk til samme pasient ma den veetede kanylen beskyttes
mot lys.

Fjern VivaPens hygienepose og kanyle etter bruk. Fjern kanylen ved & vri
den forbi et merkbart motstandspunkt og dra den av samtidig.

Lukk igjen VivaPen med originalhetten.

Merknader

Ved aller farste gangs bruk behgver VivaPen av tekniske grunner kanskje
mer enn 2-3 klikk for & fukte kanylen. Dette har ingen innvirkning pa
den angitte fyllmengden eller VivaPens funksjon.

VivaPen skal ikke autoklaveres eller legges i et desinfeksjonsbad.
Kontamineringer pé VivaPen kan fiernes med f.eks. alkohol eller et annet
ikke-oksiderende desinfeksjonsmiddel.

Av hygieniske arsaker skal det alltid brukes VivaPen-hygienepose.
Produktfremmede kanyler er ikke kompatible med VivaPen og skal ikke
brukes.

Fyllingsnivéindikatoren viser det gjenvaerende innholdet i VivaPen. Nar
indikatoren forsvinner fra kontrollvinduet, er VivaPen tom.

. Flaske

Doser den ngdvendige mengden Adhese Universal pa en blandeplate og
ta det opp fra platen med en engangsapplikator (f.eks. Vivadent®
Applikator Brush).

Beskytt adhesivet mot lys (f.eks. med VivaPad®).

Lukk flasken omhyggelig igjen etter uttak.

En ny engangsapplikator mé tas i bruk for hver ny bruk.

Merknader

Det er tvingende ngd

Kontamineringer pa flasken kan fjernes med f.eks. alkohol eller et annet
ikke-oksiderende desinfeksjonsmiddel.

Ikke bruk flasken intraoralt. Av hygieniske arsaker ma egnet
applikasjonshjelpemiddel (f.eks. VivaPad®) benyttes.

. Applikasjon av adhesivet

Begynn ved emaljen og fukt tannoverflatene som skal behandles med
Adhese Universal, fullstendig.

Gni inn adhesiven i minst 20 sekunder pa tannoverflatene som skal
behandles. Denne tiden kan ikke forkortes. Kun fordeling av adhesiven
pa tannoverflaten er ikke tilstrekkelig.

Blas Adhese Universal utover med olje- og vannfri trykkluft til det har
oppstatt en glinsende, ubevegelig film.

Viktig merknad: Unnga at det dannes for tykke lag i prepareringen da
dette kan pavirke tilpasningen av restaureringen.

Polymerisering av adhesivet

Adhese Universal kan enten polymeriseres i 10 sekunder ved en
lysintensitet pa 500 til 1400 mW/cm? eller i 5 sekunder ved en
lysintensitet pa 1800 til 2200 mW/cm?. Ved okklusal belysning av klasse |
og Il med en lysintensitet pa 2700 til 3300 mW/cm? kan Adhese Universal
polymeriseres pa 3 sekunder (f.eks. med Bluephase PowerCure).

dig & falge br for det

polymeriseringsapparatet som brukes!

Lysintensitet (mW/cm?) Belysningstider
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. A av ings- eller i itt

.

Se bruksanvisning for henholdsvis restaurerings- eller
sementeringskomposittet for videre instruksjoner.

ved i jon av te tfylling

komposittrestaureringer med lysherdende materialer

.

Gjer overflaten som skal rep. , rumed et di bor, rengjer
med vannspray og blas det tert med olje- og vannffi trykkluft.

Videre arbeid folger samme metode som for direkte/indirekte bruk av
Adhese Universal.

ved klargjering av Tetric® CAD:
Bruk i henhold til bruksanvisning for Tetric CAD.

inger

Advarsler om Adhese Universal

Adhese Universal irriterer. Unngé kontakt med hud, slimhinner og gyne.
Fér man stoff pa huden, vask straks med store mengder vann og sape.
Fér man stoffet i ayene, skyll straks grundig med store mengder vann og
kontakt lege/ayelege.

Hudkontakt kan i sjeldne tilfeller fore til allergi mot innholdsstoffene.
Vanlige medisinske hansker beskytter ikke mot den allergifremkallende
effekten av metakrylater.

Ikke bruk Adhese Universal som primer for keramiske restaurerings-
materialer. Bruk egnet porselensprimer (f.eks. Monobond Etch & Prime®).

Advarsler for fosforsyregel

Fosforsyregel er etsende. Unnga kontakt med hud, slimhinner og eyne
(vernebriller er anbefalt for bade pasient og tannlege). Far man stoffet i
oynene, skyll straks grundig med store mengder vann og kontakt lege/
oyelege.

Lagrings- og oppbevaringsinstrukser

Utlgpsdato: se merking pa emballasjen.
Oppbevaringstemperatur: 2-28°C.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Kun til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og mé brukes i henhold til
bruksanvisningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skade som skyldes annen bruk eller
feilaktig bruk. I tillegg er brukeren forpliktet til p& forhand og pa eget ansvar & kontrollere om
produktet egner seg og kan brukes til de tiltenkte formal, spesielt hvis disse formalene ikke er
oppfort i bruksanvisningen.

Sikkerk jatabladet er tilgj I

pa nettet hos

www.ivoclarvivadent.com



Nederlands

Beschrijving

Adhese® Universal is een lichtuithardend ééncomponentadhesief voor
tandheelkundig gebruik, voor glazuur en dentine. Het is toepasbaar met alle
etstechnieken (zelfetstechniek, selectief glazuuretsen en 'ets & spoelen’-
techniek).

Samenstelling
Adhese Universal bevat methacrylaten, ethanol, water, hoog gedispergeerd
siliciumdioxide, initi: en stabili

Indicaties

a. Indicaties bij lichtuitharding op 500 tot 1400 mW/cm? of 1800 tot
2200 mW/cm?

- Direct geplaatste, lichtuithardende composiet- en compomeerrestauraties

- Direct geplaatste opbouwen met lichtuithardende, zelfuithardende en
duaal uithardende composieten

- Reparatie van gebroken composiet- en compomeerrestauraties

- Adhesieve cementering van indirecte restauraties met lichtuithardende
en duaal uithardende bevestigingscomposieten

- Sealing van geprepareerde tandoppervlakken véor tijdelijke /
permanente cementering van indirecte restauraties

- Desensibilisering van hypersensitieve halsgebieden (NB: zorg voor extra
koeling met een luchtspuit bij het aanbrengen van het product).

b. Indicaties bij lichtuitharding met gebruik van Bluephase® PowerCure
in de uithardingsmodus 3sCure

— Restauraties in het posteriorgebied van het permanent gebit (klasse |
en I, inclusief vervanging van afzonderlijke knobbels) bij lichtuitharding
van het occlusale aspect

Veiligheidsaanwijzingen

- Licht niet in direct contact brengen met niet-beschermde gingiva,
slijmvliezen of huid.

—  De uithardingsmodus 3sCure mag niet worden gebruikt bij cariés
profunda en zeer diepe caviteiten.

Contra-indicaties

—  Gebruik Adhese Universal niet als van een patiént bekend is dat hij/zij
allergisch is voor een van de bestanddelen van het materiaal of als de
voorgeschreven bewerkingstechniek niet kan worden toegepast.

- Applicaties waarbij onvoldoende belichting kan worden gegarandeerd
(bijv. cementeren van wortelkanaalstiften).

- Directe pulpa-overkappingen.

Bijwerkingen

In zeldzame gevallen kunnen bestanddelen van Adhese Universal tot
overgevoeligheid leiden. In die gevallen mag Adhese Universal niet meer
worden gebruikt.

Wisselwerkingen

- Materialen die peroxiden bevatten kunnen de polymerisatie van
adhesieven verhinderen. Dergelijke materialen mogen niet worden
gebruikt < 14 dagen voor de toepassing van Adhese Universal.

- Fenolhoudende stoffen (bijv. eugenol) kunnen de polymerisatie van
Adhese Universal afremmen.

- Spoel voor elke behandeling met Adhese Universal alle op ijzer en
aluminium gebaseerde bloedstelpende middelen weg met water.

- Fluorideringsmiddelen mogen niet worden gebruikt voor de applicatie
van Adhese Universal.

Procedure voor directe en indirecte restauraties

1. Isolatie

Zorg voor goede relatieve of absolute isolatie van het werkgebied met
behulp van de juiste hulpmiddelen, zoals OptraGate® of OptraDam® Plus.

2. Pulpabescherming/caviteitsliner

De uithardingsmodus 3sCure mag niet worden gebruikt voor restauraties in
gebieden dicht bij de pulpa. Bij zeer diepe caviteiten moeten gebieden in de
buurt van de pulpa selectief worden afgedekt met een onderlaag van
calciumhydroxide (bijv. ApexCal®) en vervolgens met een drukbestendig
cement (bijv. een glasionomeercement).

3. Conditi ing met fosf g

De adhesie aan het glazuur kan worden versterkt door het selectief etsen

van het glazuur of door middel van de ‘ets & spoel’-techniek. Niet-

geprepareerde glazuuroppervlakken moeten worden geconditioneerd met

fosforzuur (bijv. Total Etch). Volg de gebruiksaanwijzing voor de

fosforzuurgel op.

a. Selectief glazuuretsen
Breng fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het glazuur en laat het
15-30 seconden reageren. Spoel het daarna met een krachtige
waterstraal weg gedurende ten minste 5 seconden en droog het gebied
met olie- en watervrije perslucht totdat het geétste glazuuroppervlak er
kalkachtig wit uitziet.

b. 'Ets & spoel'-techniek
Breng fosforzuurgel (bijv. Total Etch) aan op het geprepareerde glazuur,
en dan op het dentine. De etsgel moet gedurende 15-30 seconden op
het glazuur blijven zitten om te reageren, en 10-15 seconden op het
dentine. Spoel het daarna met een krachtige waterstraal weg gedurende
ten minste 5 seconden en droog het gebied met olie- en watervrije
perslucht totdat het geétste glazuuroppervlak er kalkachtig wit uitziet.

4. Hantering VivaPen en fles

a. VivaPen

- Verwijder de dop van de VivaPen door deze tot het weerstandspunt te
draaien en deze er tegelijkertijd af te trekken.

- Klik de VivaPen-borstelcanule vast. De canule kan tot ca. 270° in de
gewenste positie worden gedraaid.

Let op: Draai de canule niet voorbij het weerstandspunt, anders raakt hij
los!

- Gebruik om hygiénische redenen altijd een beschermhuls voor de
VivaPen. Schuif daartoe de pen met de canule in de beschermhuls, tot
de canule door de huls heen prikt.

—  Gebruik voor iedere patiént een nieuwe canule en een nieuwe
beschermhuls.

- Activeer het klikmechanisme 2 a 3 keer, tot de tip van de canule
voldoende bedekt is met Adhese Universal. Of de canuletip voldoende
bevochtigd is, is te zien aan de gele kleur van Adhese Universal.

- Als de canule meerdere keren bij dezelfde patiént wordt gebruikt, moet

de bevochtigde canule worden beschermd tegen licht.

- Verwijder na het gebruik van de VivaPen de beschermhuls en de canule.
Verwijder de canule door deze tot het weerstandspunt te draaien en
deze er tegelijkertijd af te trekken.

- Sluit de VivaPen af met de originele dop.

Opmerkingen

- Bij het eerste gebruik van de VivaPen zijn meer dan 2-3 klikken vereist
om de canule te bevochtigen door de manier waarop de VivaPen is
ontworpen. Dit heeft geen invioed op het aangegeven vulniveau of de
werking van de VivaPen.

Dompel de VivaPen niet onder in desinfecterende oplossingen en
autoclaveer deze niet.

- Verontreinigingen op de VivaPen kunnen worden verwijderd, bijv. door
deze af te vegen met alcohol of andere niet-oxiderende desinfecterende
middelen.

- Om hygiénische redenen moeten met de VivaPen steeds
beschermhulzen worden gebruikt.

- Andere canules dan degene die worden meegeleverd met de VivaPen
zijn niet compatibel met de VivaPen en mogen niet worden gebruikt.

- Deindicator van het vulniveau van de VivaPen geeft de resterende
hoeveelheid adhesief aan: Als de indicator niet meer zichtbaar is op het
display, is de VivaPen leeg.

b. Fles

- Spuit de gewenste hoeveelheid Adhese Universal in een mengbakje
en breng het aan met een applicator voor eenmalig gebruik
(bijv. Vivadent® Applicator Brush).

- Bescherm het adhesief tegen licht (bijv. VivaPad®).

—  Sluit de fles zorgvuldig onmiddellijk na elk gebruik.

- Voor elk aanbrengen moet een nieuwe applicator voor eenmalig gebruik
worden gebruikt.

Opmerkingen

- Contaminatie op de fles kan worden verwijderd door deze bijv. af te
vegen met alcohol of andere niet-oxiderende desinfecterende middelen.

- Gebruik de fles niet intra-oraal. Gebruik om hygiénische redenen een
geschikt applicatiehulpmiddel (bijv. VivaPad®).

5. Applicatie van het adhesief

- Bedek alle oppervlakken van het gebitselement die moeten worden
behandeld goed met Adhese Universal, te beginnen bij het
glazuuroppervlak.

- Borstel het adhesief gedurende minimaal 20 seconden in het oppervlak
van het gebitselement. Deze periode mag niet worden ingekort. Het is
niet voldoende om het adhesief alleen op het oppervlak aan te brengen
zonder het in te borstelen.

- Verspreid Adhese Universal met water- en olievrije perslucht totdat een
glanzende, onbeweeglijke laag is ontstaan.

Belangrijk: Voorkom opeenhoping van bonding vloeistof, aangezien dit
de nauwkeurige pasvorm van de restauratie in de weg kan staan.

6. Lichtuitharding van het adhesief

- Adhese Universal kan onder licht worden uitgehard; ofwel 10 s bij een
lichtintensiteit van 500 tot 1400 mW/cm? ofwel 5 s bij een lichtintensiteit
van 1800 tot 2200 mW/cm?. Bij het vervaardigen van restauraties van
klasse I en Il kan Adhese Universal onder licht worden uitgehard in
3 svan het occlusale aspect bij een lichtintensiteit van 2700 tot
3300 mW/cm? (bijv. met Bluephase PowerCure).

Neem de gebruiksaanwijzing voor het gebruik van de uithardingslamp
inacht.

lichtintensiteit (mW/cm?) blootstellingstijd
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s

7. Applicatie van het ie-of b p
Volg de gebruiksaanwijzing van het gebruikte restauratie- en/of
bevestigingscomposiet.

Procedure voor intra-orale reparatie van gefractureerde
i i i ies met behulp van

c

lichtuithardende materialen

- Ruw het oppervlak van de restauratie op met een diamanten
fineerinstrument, reinig grondig met waterspray en droog het gebied
met water- en olievrije perslucht.

- De daaropvolgende bewerkingsstappen zijn gelijk aan de toepassing
van Adhese Universal voor directe/indirecte restauraties.

Procedure voor conditionering van Tetric® CAD-restauraties
- Volg de gebruiksaanwijzing van Tetric CAD.

Waarschuwingen voor Adhese Universal

- Adhese Universal is een irriterende stof. Vermijd contact met de huid, de
slijmvliezen en de ogen.

- Bij huidcontact moet de betreffende plek onmiddellijk met zeep en veel
water worden gewassen.

- Als het materiaal per ongeluk in de ogen terechtkomt, spoel deze dan
onmiddellijk met veel water en raadpleeg een arts of oogarts.

- Inzeldzame gevallen kan huidcontact overgevoeligheid voor de
bestanddelen veroorzaken.

- Inde handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen
bescherming tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

—  Gebruik Adhese Universal niet als primer voor keramische
restauratiematerialen.
Gebruik hiervoor een geschikte primer voor keramische materialen
(bijv. Monobond Etch & Prime®).

Waarschuwingen voor etsgel met fosforzuur

Etsgel met fosforzuur is bijtend. Voorkom contact met de huid, slijmvliezen
en ogen (wij raden aan dat zowel de patiént als de tandarts een
veiligheidsbril dragen). Als het materiaal per ongeluk in de ogen
terechtkomt, spoel deze dan onmiddellijk met veel water en raadpleeg een
arts of oogarts.

Houdbaarheid en bewaring
- Vervaldatum: zie gegevens op de verpakking.
- Bewaartemperatuur: 2-28 °C.



Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik!

Het materiaal is uitsluitend ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik. Het moet precies volgens
de gebruiksaanwijzing worden verwerkt. Indien er schade optreedt door toepassing voor
andere doeleinden of door verkeerd gebruik, kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk
worden gesteld. De gebruiker s verplicht om vé6r gebruik na te gaan of de producten

voor de beoogde toepassing geschikt zijn, vooral als deze toepassing niet expliciet in de
gebruiksaanwijzing vermeld staat.

Het veiligheidsinformatieblad vindt u online op
www.ivoclarvivadent.com

Nepypagn

To Adhese® Universal ivai évac pwtomolupepi{opevoc, evog grakidiou,
OUYKOANTIKOG TapdyovTag adapavTivng kat 08ovTivng, cupBatog pe OAeg
TIC TEXVIKEC adpomoinong (TEXVIKT auto-adpomoinang, EMAEKTIKNG
adpomnoinong adapavtivng, adpomoinong Kat EKmuonc).

XovBeon
To Adhese Universal mepiéxet peakpulikd, ailbavon, vepo, Slo&eidio Tou
Tupttiou VPNARG SlacTopag, MapdyoVTES eKKivnong Kat oTabepomoinTEg.

Evézl{zl(

Evdeieic 6Tav pwtomolupepiletat ota 500 £w¢ 1.400 mW/cm? iy ota
1.800 éw¢ 2.200 mW/cm?

ATIOKATAGTACEIG AUEDNG TOMTOBETNONG pE QwTomOAVPEPI{OHEVN CUVBETN
pntivn kat compomer

AvaouoTacelg KoONoBWHATWY AUESC TOMOBETNONG HE
PWTOMOAUHEPI{OPEVES, AUTOTOAUPEPIOPEVES Kal SITAOU TTOAUMEPIOHOD
OUVBETEC pNTiveEC

Em&16pBwon omacpévwy amokataoTaoewy amd ocuvBeT pntivn kat
compomer

TUYKOAANON €UPECWV AMOKATAOTACEWY PE PWTOTOAUEPICOUEVES Kal
SumAol TOAUPEPIOHOU PNTIVWSELG KOViES

Ano@pagn TaPACKEUAOHEVWY OSOVTIKWV EMQPAVELDY TIPIV and TV
TIPOCWPIVI/HOVIUN GUYKOMNON £UHECWV AMTOKATAGTACEWY
AnevaioBNTOMoINGN UNEPEVAITHNTWY AUXEVIKWV TTEPIOXWV (ENpEiwon:
Na mapéxetat emmpooBetn YOEN He AEPOCUPLYYA KATA TV EQAPHOYI
TOU TIPOIOVTOC).

Ev8eieic katd to ¢ AUHEPIOUO PE
Aertoupyia moAupepiopot 3sCure
ATIOKATAOTACEIG OTNV omioBia MEPIOXT HOVIUNG 0SovTopuiag
(opadeg | kat Il, oupmephapBavopévng TG amokatdoTaong
UEHOVWHEVWY QUUATWY) 6TaV pwTomoAupEpi{ovTal amd T paonTIkn
TAevpa

PowerCure ot

INPEIDOEIC a0PAAElag

ATIOQUYETE TNV EKTTOWTT PWTOG OE AUEDT) EMAPH UE AMPOOTATEUTA OUAQ,
Toug BAevvoyovoug i To Sépua.

H Aertoupyia moAupepiapou 3sCure Sev mpémel va XpnolpomolEital o€
TIEPUTTWOELG EKTETAPEVNG TEPNSOVAC Kat 181aiTepa Babiwv KoMoTHTwWY.

Avrsv&st{su:

Mn xpnotponoeite To Adhese Universal edv givat yvwoto 6T o aoBeviiq
£ival aA\epyIKOG O OTTOLOSHTIOTE QMG TA GUCTATIKA TOU UNKOU 1} €GV
evBeSEypEVN TEXVIKN Epyaciag Sev pmopei va uhomonBei.

E@appoyég ot onoieg Sev pmopei va S1a0QaMoTel EMAPKAC QWTIOUOG
(m.x. IpookOAANoN evEoPPICIKWY agovwy).

Apgon KaAuyn Tou TOAQOU.

Mapevépyeteg

T€ HEPOVWHEVES TIEPUTTWOELS, T 0LOTATIKA Tou Adhese Universal givat
Buvatév va mpoKaNEGouV euaiobNGieC. Te TETOLEG TIEPUTTWOEIC, SEV IPETEL VAl
xpnotporoteitai o Adhese Universal.

A)\)\n)\smépaostc

YAKa mou mepiéxouv unepogeidia (m.x. mapayovieg AeOkavong pe paon
T0 UTEPOEEISIO 1} aMOAUMAVTIKA) HIOpE( va avayatticouv Tov
TIOMUHEPIOHO TWV GUYKOMNTIKQV. TéTola UNIKG Sev mpémel va
XPnotpomotouvTal < 14 nuéPEC TPV amd Ty epapuoyn Tou

Adhese Universal.

DavoNkéc ouoieg (.. euyevoAn) avaxaiti(ouv Tov TOAUHEPIOHO TOU
Adhese Universal.

Npwv an6 kaBe Bepaneia pe Adhese Universal, Eemuvete kakd pe vepo
6AOUG TOUG GTUTITIKOUG TTAPAYOVTEG e Bdan To 6idnpo Kai To apyikio.
NapayovTteg pBopiwang Sev MPEMEL va XpNGILOTIOIOUVTAL TIPIV A6 TV
gpappoyr] Tou Adhese Universal.

Aadikaoia yia GUECES KAl EPPECEC ATOKATAOTACEIG

1.

Anopdvwon

AnarTeital EMApKG OXETIKH 1} AMOAUTN AMOPOVWOT), XPNOIUOTIOIVTAG
katdAnAa BonBnpara, 6mwg m.x. OptraGate® ) OptraDam® Plus.

2.

Npootacia moA@ol/oudétepo oTpwpa KoAGTNTAG

H Nertoupyia mohupeptopov 3sCure Sev mpémel va XpnolpomolEitat yia
QAMOKATAOTACEIC OE MEPLOXEC KOVTA 0TOV TOAQO. L€ oAU Babiég kodTNTEC,
Ol TEPIOXEC KOVTA OTOV TOAQO TPEMEL va eMKAAUPOOUV EMAEKTIKA JE éva
okevaopa udpo&ediov Tou aoBeatiou (m.x. ApexCal®) kat oTn OUVEXEIQ Va
KaAu@BoLV pe avBeKTIKN) oTnV Trigon Kovia (Im.x. valoiovopEPNG Kovia).

3.

Mpos ia pe (e @ 0 0€€0¢ (MpoatpeTIkd)

H ouykdMnon otnv adapavtivn pmopei va BeAtiwbei adpomoiwvrag
EMAEKTIKA TNV adapavtivn 1 XpNOIHOMOIWVTAG TV TEXVIKT «adpomoinon &
£kmAuony. Mn TapaoKeUAOHEVES EMPAVEIEC adapavTivng Tpémel va
TipogTolpalovTal Pe pwapopiko o&v (m.x. Total Etch). Mapakahoupe va
TNPE(TE TIC 08NyiEC XProNG yia To (X pwapopIkoy 0&éog.

a.

[

Texviki eMAEKTIKIG adpomoinang adapavtivng

E@appoote mpwta {eh pwoopikol o&og (m.x. Total Etch) otnv
adapavtivn Kat a@rote To va §pdoet yia 15 pe 30 Seutepdlenta. £n
OUVEXELD, EEMUVETE S1§0BIKA pE EVTOVO PELA VEPOU YIa TOUNAXIOTOV
5 SEUTEPOAENTTA KAl OTEYVWOTE HE GUUTTIEGHEVO aéPa PEXPL OL
adpoToINUEVES EMPAVELES TNG ASAHAVTIVIG VA EXOUV EPPAVION AEUKNG
KIHwAiag.

Texviki} adpomoinang kat ékmuong

Epappoote (el pwogopikol o&og (m.x. Total Etch) endvw otnv

TIAPACKEVACHEVN AdaaVTiv TPWTA, KAl 0T GUVEXELD TNV 08OVTivI.
To adpormonTiké mpémel va peivel va §pdoel otnv adapavtivn yia

15-30 SeutepOhenta kat oty odovTivn yia 10-15 Seutepoenta. X
OUVEXELD, EEMUVETE SIEC0BIKA pIE £VTOVO pEUHA VEPOU I TOUNAXIOTOV
5 SEUTEPONENTA Kall OTEYVWOTE E CUMTIIECUEVO AEPA PEXPL OL
adporoInpéVES EMPAVELEG TNG adapavTivng va aivovtal Aeukwmég oav
KipwAia.

Xeipiopdg Tou VivaPen kat Tou @lahiiov

. VivaPen

A@aip£oTe To Kamaki Tov VivaPen oTpEQovTag To PéKPI va OUVAVTHOETE
aobnTr avTioTaon Kat Tautoxpova TpaBwvTag To mPog Ta £§w.
TomoBetrote To Bouptadk VivaPen. To atélexog (BoupTodki) umopei va
TIEPIOTPAEL péXPL EPiTOU 270° oTnv emBupnTn Béon.

Mpoagoxn: H mepiotpo@r TG pIKkpooUptyyag mépav Tou onpeiou
avtiotaong 6a 0dnyrogl o€ amocuvdeor Tng!

T'a AOyoUuG UYIEIVIG, TIGVTOTE Va XPNOILOTIOIEITE £Va TIPOOTATEUTIKO
mepiBAnua VivaPen mepvivtag to VivaPen padi pe To 6téhexog péoa oto
TIPOOTATEVTIKG TMEPIBANHA pEXPL TO OTENEXOG Va TPUMTIOEL TO TTEPIBANpa.
Mpéneiva xpnotpomoleital véo oTéNeXOG Kal TPOOTATEVTIKO MEPIBANHQA
yia kdBe aoBevry.

Evepyomoiote To punxaviopo 'kMk' 2-3 @QOopEC PEKPI TO AKPO Tou
oteNéxoug va emKahu i emapkwe pe Adhese Universal. H SiaBpoxn
TOU AKPOU TOU OTENEXOUC EMPBEPaIWVETAL ATG TO KITPIVO XPWHA TOU
Adhese Universal.

Edv xpnotpomoleital apKeTéC QopEG aTov i510 aaBevr), To Bpeypévo
OTENEXOG TIPETTEL VA TTPOCTATEVETAL OO TO PUG.

AQaIPECTE TO IPOOTATEUTIKO TIEPIBANKA KAl TO OTENEXOG HETA TN XPriON
Tou VivaPen. AQaIp£0TE TO OTEAEXOG OTPEPOVTAG TO PEXPI VA
OUVAVTHOETE AOBNTr QVTIOTAoN Kat TAUTEXPoVa TPABWVTAG TO TTPOG Ta
Ew.

K\eiote To VivaPen pe 1o apxiko kamdki.

INHEWOEIG

‘Otav xpnotponoleite To VivaPen yia mpwtn @opd, amarouvrat
TIEPIOOOTEPA AMO 2-3 «KNIK» YIa TNV EMKAAUYN TOU OTEAEKOUG AOYW TOU
oxedlaopol Tou. Auto Sev emmpedlel To KABOPIOHEVO TIEPIEXOHEVO 1 T
Aettoupyia Tou VivaPen.

Mnv epBarnTilete To VivaPen og amoAupavTika StoAopata Kat unv
QMOOTEIPWVETE OE AUTOKAUTTO.

H poluapatikr UAn oto VivaPen r oto @lahidio pmopei va agaipedei
T.X. oKounti{ovtag pe aAkoOAn 1} GAAG pn OEEISWTIKA AMOAUHAVTIKA.

Ta Aéyoug vytewvrig, Ba mpémel va xpnotponolouvtal mava
TipootateuTika mepiPAfpata VivaPen.

Ztehéxn aMa and ekeiva mov mpopnBevovral pe o VivaPen Sev givat
oupBatd pe To VivaPen kat Sev mpémel va xpnotponolouvTat.

0 Seiktng 0TABUNE MAPWONC SEiXVEL TV UTOAEMOPEV TTOCOTNTA
UNikoU péca oto VivaPen: Eav o Seiktng Sev ival miéov opatog otnv
066vn, To VivaPen givat adeto.

. Quahidio

TomoBetrote v anmaitoupevn moadtnta Adhese Universal o éva
TpuBAio avVAPIENG KAt EQAPHOCTE TO XPNOILOTIOIDVTAG EQAPHOYEX Hiag
Xprong (m.x. Bouptadaki epappoync Vivadent®).

Npootatéyte o GUYKOMNNTIKO amd To pwg (m.x. VivaPad®).

Kheiote mpooekTika T @IaAn apéowg petd and kdBe xprion.

lNa kaBe epappoyn mpémet va xpnotpomoinbei évag véog epappoyéag
piac xpriong.

anzlmuzl(

H poluopatikr UAn oto VivaPen 1 oto @lahidio pmopei va apaipedei
T.X. oKourti(ovTag pe aAKoOAN 1} AAa pn 0§EI8WTIKA amOAUHAVTIKA.
Mn xpnotpomoteite To @Lahidio evéoatopatikd. MNa Adyoug uytewrg, 6a
TIpEMEL va XpnolpomolovvTal KatdMnAa Bonbripata epappoync

(m.x. VivaPad®).

E@appoyrj Tou ouykoMnTikol apdy
Apxiovrag pe Tnv adapavivn, EMKAAIPTE TARPWC OAEG TIG EMPAVELES
Tou SovTiol umd Bepanceia pe To Adhese Universal.

To ouyKOANTIKO TIPEMEL Va EQAPHOOTEI e TPIP Kat avadeuon (agitate)
TNV EM@Aavela Tou Sovtiov yia Touhdyiotov 20 Seutepolenta. O Xpovog
autdg Sev mpémet va pelwBei. H epappoyn Tou GuykoMnTiKou otnv
08ovTIKN eMm@avela Xwpic TpIPR Kat avadeuan ival avemapkig.
Am\worte 1o Adhese Universal pe ouprieopévo aépa xwpic éhata kat
vypaoia PéxP! va EMTUXETE €va OTPWHA YUANIOTEPG, AKiVNTNG
pepBpavne.

ZInpavtikd: To uliko Sev Ba mpémet va Miuvdoel, S10TI auto pmopei va
HEOEL TV aKpPiBEIa TG €5pAONC TNG HOVIHING AITOKATAOTACNG.

Ta

O )

0¢ TOU GUYKOAANTIKOU
To Adhese Universal umopei va gwtonolupepIOTEi &iTe yia

10 SeutepohenTa pe évraon QwTog 500 £wg 1.400 mW/cm?, eite yia

5 deutepOAenTa pe £vtaon Gwtog 1.800 éwg 2.200 mW/cm?. Kata tnv
KOTAOKEUT| AMOKATACTAGEWV Twv opddwy | kat Il, to Adhese Universal
unopei va pwtonolupepPIOTEL péoa ot 3 udvo Seutepdlenta and
HaONTIKA TEPLOXN, e évtaon ewTdg 2.700 éwg 3.300 mW/cm?

(m.x., He To Bluephase PowerCure).

Mpénel va Tnpeite TI¢ 08nyieC XPrioNG TNG GUOKEUIG TOAUPEPIOHOU.

évtaon @wtog (mW/cm?) Xpovog ékBeang
500-900 105
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. E@appoyr Tou uhikou ¢ 1S A TNG P HSouG Koviag

MpoxwproTe CUPWVA HE TIC 08NYiES XPriong Tou OhiKoD QanmoKaTAoTaoNG i
NC PNTIVSEOUG KOviag Tou XpNOIUoToLETal.

5 : ' KR EMBI1600 ¢ 4E:

pnﬂvns

ya ' P 1 9pavaop Hep
pNTIVNG HE @ {opeva uUNKa

TpayUveTe TNV TIEPIOX1) TTPOC EMOKELK XPNOIHOTIOIOVTAG PPECEG

Slapavtiov, kaBapioTe GXOAACTIKA PE OTTPEL VEPOU KAl OTEYVWOTE HE

GUHITIECPEVO aépa XwPiG ENAIWSELC OUTIEC Kat VEPD.

MpoxwproTe CUPPWVA PE TNV AHECT/EUHEDT EQAPHOYH YIa TO

Adhese Universal.

iaylatnvtp Tetric® CAD
Mpoxwpriote cOpPWVa pe TIg 08nyieg xpriong yta to Tetric CAD.

] TWV amoKa:




Mpogidomnotoeig yia 1o Adhese Universal

- To Adhese Universal gival peB1oTIKG. ATOQUYETE TNV EMAQH E TO
S€pua, Toug BAevvoyovoug Kat Ta pdtia.

- Zemepimwon ena@nc pe To Séppa, EEMUVETE GUEDQ e OAmOUVL Kal
AgBovn moooTNTa vePoU.

—  Edv 10 uNIKO £pBet katd AdBog o€ emagn pe Ta paTia, SEMAUVETE ApEDT HE
agBovo vepo kal oUPBOUEUTEITE évav ylaTpo/opBalpiatpo.

— Y& OTIAVIEG TIEPUTTWOELS, N EMAPN} He To Séppa eival Suvatov va
TIpOKaNEDEL EVAIOBNGiEG OTA CUOTATIKA.

- Taatpikd yavtia Tou epmopiou Sev mapéxouv mpootacia and my
gvaiodnoia ota peBakpuNikd.

- Mn xpnotponoteite o Adhese Universal wg evepyomoint yia uAika
KEPUHIKWY QITOKATAOTACEWV.
Npémnei va xpnotpomoleital évag KatdANAog EVEPYOTTOINTG VIOl KEPAUIKA
(m.x. Monobond Etch & Prime®).

n, ] yiato {eX ad i PWOPOPIKOU 0&€0C

To (e adpomoinong pwopopikol 0&éog eival SlaBpwTikd. AMo@UYETE TNV
enmagn pe To 6éppa, Toug PAevvoyovoug kat To Séppa (ouviaTatal Tooo ot
enayyeApatieg 600 Kai ot aoBeveic va gopolv mpooTtateuTikd yvahid). Edv to
UAIKO €pBel Katd AaBog o€ emagn pe Ta pdTia, EEMUVeTe dpeoa pe dpBovo
VEPO Kal CUPPBOUEUTEITE évav yiatpd/o@Bahpiatpo.

Adpketa {wn¢ kat amoBrikevon
- Huepopnvia Mi&ng: BA. v emypagri ot cuokevacia.
- Ogppokpacia amobrikevong 2-28 °C.

Qulagte Ta UNIKA pakpid amé madid!
Mévo yia odovtiatpiki xprion!

To uhik6 auté ; dyia o xprion. H iatou
a mpénel va MpaypaTonoIEiTal QUOTNPA CUPWVA E TIC 0BNYiES XproNG. ATAITAGEIC yia
BAaBec mou pmopei va mpokAnBotv ané un opbr} akohoubia Twv odnyIG A ané xpran ot un
TG suEvn meplox, eivat 0 yprioTng eivat uUMEGBLVOG yia Tov Eheyxo
KataAANAGTNTAC Kat SuvaToTNTAG XProNG TOU MPOIGVTOC Yia Omotov8ToTe AAo GKOM6 EKTOG
QUTGV IOV avaypaPovTal cagas oTig 08Nyies xprone.

To Evtumo pe Tig mMAnpo@opiec ac@aleiag Twv UMK®V givat Stabéoipo
oTOoV 10T6 www.ivoclarvivadent.com

irkce

Aciklama

Adhese® Universal, mine ve dentin igin 1sikla sertlesen, tek bilesenli bir dental
adezivdir ve tiim piriizlendirme teknikleriyle (kendiliginden piiriizlendirme,
segici mine piirizlendirmesi ve piiriizleme-durulama teknikleri) uyumludur.

Birlesimi
Adhese Universal metakrilatlar, etanol, su, yiiksek oranda dagitilmis silisyum
dioksit, baslaticilar ve stabilizatorler igerir.

Endikasyonlar

a. 500ila 1.400 mW/cm®de veya 1.800 ila 2.200 mW/cm?de isikla
sertlestirildiginde endikasyonlar

- Direkt yerlestirilen, isikla sertlesen kompozit ve kompomer
restorasyonlari

- lsikla, kendiliginden ve cift sertlesen kompozitlerle direkt yerlestirilmis
kor yapimlari

- Kinlmis kompozit ve kompomer restorasyonlarinin onarimi

- Isikla ve cift sertlesen yapistirma kompozitleriyle indirekt
restorasyonlarin adeziv simantasyonu

— Indirekt restorasyonlarin gegici/kalici simantasyonu éncesinde
hazirlanmis dis ytizeylerinin értiilmesi

- Hipersensitif servikal alanlarin desensiti
bir havali sirngayla ilave sogutma saglayin).

b. 3sCure sertlestirme modund. PowerCure
isikla sertlestirme yapildiginda endikasyonlar

- Okliizal agidan isikla sertlestirme yapildiginda kalici dentisyonun
posterior bélge restorasyonlari (Sinif I ve Il tekli kasp yenilenmesi dahil)

nu (Not: Uriinii uygularken

Giivenlik notlari

- Isi§i korumasiz dis eti, mukoz membran veya cilt ile dogrudan temas
ettirmeyin.

- Derin ciriiklerde ve gok derin kavitelerde 3sCure sertlestirme modu
kullanilmamalidir.

Kontrendlkasyonlan
Hastanin belirtilen malzemelerden herhangi birine karsi alerjisi oldugu
biliniyorsa ya da belirtilen ¢alisma teknigi uygulanamayacak
durumdaysa Adhese Universal iiriintinii kullanmayin.

- Yeterli aydinlatmanin saglanamayacagi uygulamalar (6r. kok kanal
postlarinin sementasyonu).

- Direkt pulpa kaplamalari.

Yan etkileri

Nadir durumlarda, Adhese Universal bilesenleri duyarlilasmaya neden
olabilir. Bu durumlarda, Adhese Universal Griiniintin kullanimina son
verilmelidir.

Etkilesimleri

—  Peroksit bazli beyazlastirma maddeleri ve dezenfektanlar, adezivlerin
polimerizasyonunu 6nleyebilir. Bu tiir malzemeler, Adhese Universal'in
uygulanmasindan < 14 giin 6ncesinde kullanilmamalidir.

- Fenolik maddeler (6 enol) Adhese Universal'in polimerizasyonunu
engelleyebilir.

- Adhese Universal ile herhangi bir tedavi uygulanmadan 6nce, tim demir
ve altiminyum tabanli kanama durdurucu ajanlari suyla iyice durulayin.

- Adhese Universal uygulamasi ncesinde florlama ajanlan
kullanilmamalidir.

Direkt ve indirekt yonlar igin uy ak p

1. izolasyon

OptraGate® veya OptraDam® Plus gibi uygun yardimailar kullanilarak parsiyel
veya tam izolasyonun saglanmasi zorunludur.

2. Pulpa korumasi/kavite astari

Pulpaya yakin alanlardaki restorasyonlarda 3sCure sertlestirme modu
kullanilmamalidir. Cok derin kavitelerde pulpaya yakin bolgeler segici olarak
bir kalsiyum hidroksit astar (6r. ApexCal®) ve hemen arkasindan basinca karsi

dayanikli sement (6r. cam iyonomer sement) ile kaplanabilir.

3. Fosforik asit jeli ile piiriizlendirme (istege bagh)
Secimli mine puriizlendirme veya "asitle ve yika" teknigi uygulanarak mineye
baglanma giiclendirilebilir. Total Etch Liitfen fosforik asit jelinin Kullanma
Talimatina uyun.
a. Secimli lizlendirme teknigi
Fosforik as br. Total Etch) mine tizerine uygulayin ve tepkimeye
girmesi icin 15-30 saniye bekleyin. Sonra en az 5 saniye kuvvetli bir su
akimiyla iyice durulayin ve piriizlendirilmis mine yiizeyi tebesir beyazi
bir goriiniim alana kadar yag ve su icermeyen basingli hava ile kurutun.
b. Asitle ve yika teknigi
Fosforik asit jelini (6r. Total Etch) 6nce prepare edilmis mine tizerine ve
ardindan dentine uygulayin. Piriizlendirici, tepkimeye girmesi igin
minenin tizerinde 15-30 saniye, dentinin tizerinde ise 10-15 saniye
bekletilmelidir. Sonra en az 5 saniye kuvvetli bir su akimiyla iyice
durulayin ve piriizlendirilmis mine yiizeyi tebesir beyazi bir gériiniim
alana kadar yag ve su icermeyen basingli hava ile kurutun.

4. VivaPen ve sisenin kullanilmasi

a. VivaPen
VivaPen kapagini, eszamanli olarak disari cekerken fark edilir bir direng
hissedilene kadar cevirin.

- VivaPen fircasi kaniiliinii takin. Kandil yaklagik 270° dereceye kadar
dondiiriilerek istenilen konuma getirilebilir.

Dikkat: Kaniiliin direng noktasini gececek sekilde donddriilmesi, kaniilin
yerinden ¢ikmasina neden olacaktir!

- Hijyenik nedenlerden dolay: daima bir VivaPen koruyucu kilif kullanin,
kanil kilifi delip gikincaya kadar kandillii Pen'i koruyucu kilifa sokun.

— Her hasta icin yeni bir kaniil ve koruyucu kilif kullaniimalidir.

- Kandiliin ucu yeterli miktarda Adhese Universal ile kaplanana kadar
tiklama mekanizmasini 2-3 kez aktive edin. Kaniil ucunun islandig
Adhese Universal'in sari renk almasiyla anlasilir.

- Ayni hasta lizerinde birkag defa kullanilmasi halinde, nemlendirilmis
kaniiliin isiktan korunmasi gerekecektir.

- VivaPen'i kullandiktan sonra koruyucu kilifi ve kanili gikarin. Kaniili
eszamanli olarak disari cekerken fark edilir bir direng hissedilene kadar
cevirin.

- VivaPen'i orijinal kapagtyla kapatin.

Notlar
VivaPen'iilk defa kullanacaginizda, VivaPen'in yapimi geregi kanil
firgasini islatmak igin kaleme 2-3 defa tiklatmaniz gerekecektir. Bu,
VivaPen'in gésterilen dolum seviyesini ya da islevini etkilemez.

- VivaPen'i dezenfektan soliisyonlarina daldirmayin ya da otoklavdan
gecirmeyin.

- VivaPen iizerindeki kontaminasyon, alkolle ya da diger oksitleyici
olmayan dezenfektanlarla silinerek giderilebilir.

- Hijyenik nedenlerden dolayi, VivaPen koruyucu kiliflart her zaman
kullaniimalidir.

- VivaPen ile birlikte verilenlerin disindaki kantiller VivaPen ile uyumlu
degildir ve kullanilmamalidir.

- Doluluk seviye gostergesi VivaPen icinde kalan adezivin miktarini
gosterir: Gosterge ekran tizerinde gériniir degilse, bu, VivaPen'in bos
oldugu anlamina gelir.

b. Sise

— Istenilen miktarda Adhese Universal iiriininii bir karistirma kuyusuna
koyun ve tek kullanimlik bir aplikatér (6r. Vivadent® Aplikator Firgas)
kullanarak uygulayin.

- Adezivi isiktan koruyun (6r. VivaPad®).

- Siseyi her kullanim sonrasinda dikkatlice kapatin.

- Her bir uygulama icin yeni bir tek kullanimlik aplikatér kullaniimalidir.

Notlar

- Sise tizerindeki kontaminasyon, alkolle ya da diger oksitleyici olmayan
dezenfektanlarla silinerek giderilebilir.

- Siseyi agizicinde kullanmayn. Hijyenik nedenlerden dolay, uygun
uygulama destekleri kullanilmalidir (6r. VivaPad®).

5. Adezivin Uygulanmasi

~ islem gérecek olan dis yiizeylerini mineden baslayarak tamamen
Adhese Universal ile kaplayin.

- Adeziv en az 20 saniye siireyle dis yiizeyine ovalanarak uygulanmalidir.
Bu siire kisaltiimamalidir. Adezivin dis ylizeyine ovma yapmadan
uygulanmasi yetersiz uygulama teskil edecektir.

- Adhese Universal'i parlak ve hareketsiz bir film tabakasi olusana kadar
yag ve nem icermeyen basingli hava ile uygulayin.

Onemli: Kalici restorasyonun yerine oturma dogrulugunu tehlikeye
atabileceginden materyalin cukur yerlerde birikmesine izin vermeyin.

6. Adezivin isikla sertlestirilmesi

- Adhese Universal, 500 ild 1.400 mW/cm? isik siddetinde 10 s boyunca ya
da 1.800 ila 2.200 mW/cm? isik siddetinde 5 s boyunca isikla
sertlestirilebilir. Sinif | ve Il restorasyonlarin olusturulmasinda,
Adhese Universal 2.700 ila 3.300 mW/cm? 1sik siddetinde (6r.
Bluephase PowerCure kullanilarak) okliizal agidan yalnizca 3 s stirede
1sikla sertlestirilebilir.

Sertlestirme 1siginin kullanim talimatlan izlenmelidir.

151k yogunlugu (mW/cm?) 1sinlama siiresi
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. if veya yapis K

Kullanilan restoratif ve/veya yap|§t|rma kompozitinin kullanim talimatlarina
uygun sekilde ilerleyin.

Kirilmis k it dolgular i igikla

sertle§en malzemelerle agr. in prosediir
Onarilacak restoratif yiizeyi bir elmas bitirme frezi ile puriizlendirin, su
spreyi ile iyice temizleyin ve yag ve nem icermeyen basingli hava ile
kurutun.

- Adhese Universal triintintin direkt/indirekt uygulamasi icin talimatlara
gore ilerleyin.

Tetric® CAD piriizlendiril
- TetricCAD'In kuIIanlm talimatlarina uygun §ek||de |Ier|ey|n




Adhese Universal igin Uyarilar

- Adhese Universal tahris edici bir maddedir. Ciltle, mukozayla
ve gozlerle temas etmesine izin vermeyin.

- Ciltle temas durumunda derhal sabun ve bol miktarda suyla yikayin.

- Materyal kazara gézlerle temas ederse, derhal bol suyla yikayin ve bir
hekime / oftalmoloji uzmanina bagvurun.

- Nadir durumlarda, ciltle temas, malzemelere karsi duyarlilik
gelistirilmesine neden olabilir.

- Ticari tibbi eldivenler, metakrilatin duyarlilastirici etkilerine karsi koruma
saglamaz.

- Adhese Universal'i seramik restoratif materyaller icin primer olarak
kullanmayin.
Uygun bir seramik primeri kullanilmalidir (6r. Monobond Etch & Prime®).

Fosforik piiriizlendirme jeli icin uyarilar

Fosforik piirtizlendirme jeli tahris edici bir Griindiir. Gozlerle, mukozayla ve

ciltle temasindan kaginin (hem hastalarin hem de hekimin koruyucu gézliik
kullanmasi tavsiye edilir). Materyal kazara gézlerle temas ederse, derhal bol
suyla yikayin ve bir hekime/oftalmoloji uzmanina basvurun.

Raf 6mrii ve saklama
- Son kullanim tarihi: ambalaj tizerindeki baskiya bakin.
- Saklama sicakligi: 2-28 °C.

Cocuklarin
Sadece dis hekiml

agi yerlerde y
ullanimi igind

Uriin sadece dis hekimligi kullanimi icin gelistirilmistir. Islemler, kati bir sekilde kullanim

i uygun sekilde gerg irilmelidir. Belirlenen kullanim alani ve Kullanim
Talimatinin izlenmedigi durumlarda olusacak hasarlara karsi sorumluluk kabul edilmeyecekir.
Uriinleri Talimatta agikga belirtilmemis herhangi bir amag icin kullanim ve uygunluk agisindan
test etmekten kullanici sorumludur.

Malzeme Giivenlik Bilgi Formunun ¢evrimici kullanim adresi:
www.ivoclarvivadent.com

Onucaxne

Adhese® Universal - 370 CBETOOTBEPAaEMbII i OAHOKOMMOHEHTHbII

CTOMaTONOrMYeCKMil afresus ANA SManu v IHTMHa B COYETaHIN CO BCeMi
¥ (meToa camonpo CEeNneKTUBHOro

TpaBneHus, TexHuka Etch & Rinse (npotpaswu 1 npomoit).

Cocrae
Adhese Universal copepxut MeTakpunarbl, STaHon, BOaY,
BbICOKOANCNEPCHBI ANOKCUA KPEMHUA, UHULMATOPbI U CTabunn3aTopsl

Mokasanua

a. T K npu ¢ 4
WHTEHCUBHOCTbIO cBeTa 500-1 400 MBT/cm? unu 1 800-2 200 mBT/cm?

—  MpAmble pecTaBpaLi U3 CBETOOTBEPXK/IAEMOTO KOMMO3UTHOTO U
KOMMOMepHOro maTepuana

—  MpAmble pecTapaLiv NPy NOMOLLM KOMMNO3UTOB CBETO-, CAMO- U
XUMUYECKOro oTeepXaeHnA

—  TOUYMHKM CKONOB KOMMO3UTHBIX 1 KOMMOMEPHBIX pecTaBpaLmin

- Apre3uBHas duKcaLma HeNpAMbIX PecTaBpaLuii Npy NoOMoLLM
KOMMO3NTOB CBETO-, CAMO- U/IN XUMUYECKOro OTBEPXKAEHUA

— 3aneuatblBaHue oT HHbIX cTein nepen

BPEMEHHO/NOCTOAHHOI GpUKCcaLMeil HeNPAMbIX pecTaBpaLnit

[OMHbI BbIBOPOUHO NOKPLIBATLCA MMAPOKCMAOM KanbLua (Hanpuwep,
ApexCal®); 3aTeM NepeKpbITbl YCTONUMBBIM K JaBIEHNI0 LLeMEHTOM
(Hanpumep, CTEKNOMHOMEPHDBIM LIEMEHTOM).

3. KoHauumoHupoBaHue renem ¢pocdopHoi KNCNOTbI (ONLUMOHANLHO)
MyTem cenekTnBHOro TpaneHua unu TexHukn Etch & Rinse (npotpasu 1
NPOMO1) MOXHO JOMONHUTENBHO YYUINTD CLEMNIEHNe C IManbio.
HeotnpenapupoBaHHble 06nacTit AeHTUHa cneayeT 06pabotatb pocdopHoi
Kkucnotoit (Hanpumep, Total Etch). O6paTuTe BHMaHwe Ha Tpe6oBaHUA
VHCTPYKLMW K NPOTPABOYHOMY refio GOCHOPHON KNCIOTbI.

A. CenekTuBHoe TpaBneHne

enb pochopHoit kucnotsl (Hanpumep,Total Etch) HaHecTn Ha smanb 1
0CTaBUTb AeICTBOBATH Ha 15-30 cekyHA. Mocne 3TOro CMbIBaTb refb B
TeueHue 5 ceKkyH| CUNbHON CTPyeli BOfibl 1 CYWINTb BO3AyXoM 6e3
np1Meceii BOAbI M Maca, NOKa NPOTPaBeHHas NOBEPXHOCTb He
npuo6peTeT 6enosaTblit MeNOBOIA BUA.

Texnuka Etch & Rinse (npotpasu 1 npomoii)

lenb pocdopHoit kucnotsl (Hanpumep, Total Etch) HanecTn cHavana Ha
npenapupoBaHHylo 3Manb, a 3aTem Ha AeHTUH. Kncnota JomkHa
neiictBoBaTh 15-30 ceKkyHA Ha Smanu 1 10-15 ceKyHf Ha AeHTWHe.
Mocne 37010 cMbIBaTh refib B TeueHMe 5 CeKyHA CUNbHOI CTPyeil BOAbI 1
CyWuTb BO3/lyXOM 6€3 npumeceii BoAbl 1 Macna, NoKa NpoTpaBieHHas
NOBEPXHOCTb He NpuobpeTeT GenoBathbiii MeNoBoW BUA.

o

MpumeneHne aresusa us pyukm VivaPen un 6yTbinouku

VivaPen

- OtkpyTuTb Konnayok VivaPen, npeojonesas owlyTumoe
CONPOTUBNEHIE, OHOBPEMEHHO CTAMBaA €ro.

- TnoTHo BcTaBuTb Gpalu-KaHionio VivaPen. KaHiona moxet
NOBOPayYNBaTLCA B XXenaemylo No3uLNio B AnanasoHe npum. 270°.
BHUMaHMe: BpallieHe KaHIoN ¢ IPeo/ioNeHneM OLLyTUMOTo
COMpOTUBNEHNA 0CNabnAeT ee NoOCaziky B pyuke!

—  AnA CO6MIOAEHNA TTEHbI NOCTOAHHO UCMOMb3YITe 3alLNTHBIE Yexsbl
VivaPen. [Ina 3T0ro Ha pyuKy C yCTaHOBNEHHON KaHIoNei HaieTb 4exon 1
NPOTKHYTb €ro KaHioneii.

—  NA KaX[10r0 NaLMeHTa MCNoNb3yiiTe HOBYIO KaHIONIO 11 HOBBII YeXor.

- 2-3pasa Ha KHOMOYHbIN , MOKa HAKOHEYHWK KaHonu
He 6ypeT yBnaxHeH agresuBom Adhese Universal. CTenerb yBnaxHeHus
MOXHO NIerko pacrosHatb 6narofapa *enTomy LBeTy aAresusa
Adhese Universal.

— NPV MHOTOKPATHOM UCMONb30BAHINY C OAHUM 11 TEM e NaLMEHTOM
YBNaXHEHHYI0 KaHIoNio CieflyeT 3allmuiaTh OT cBeTa.

—  nocne NpUMeHeHNa CHUMKUTE 3aluTHbIN yexon VivaPen u KaHionio.
KaHiona cHumaeTca Bpaly il , np
OLLYTUMOE CONPOTUBNEHIE, OHOBPEMEHHO CTArMBas ee.

- pyuky VivaPen 3akpbiBaiiTe OpUrnHanbHOi KPbILLKON.

YkasaHus
o npumenenuns Adhese Universal, nonHocTblo cmoiiTe BOAOI Bce
XKeneso- 1 anioM1HMIA- Cofiepalijne KPOBOOCTaHaBNMBakoLne
cpencTBa.

- Pexum nonumepu3saumy 3sCure He JOMKEH NPUMEHATLCA B 06NACTAX,
6nu3KNx K nynbne. OueHb ray6okre NonocT, 06nacty, 6AMsKNX K
nynbne, fOMKHbI BIGOPOUHO MOKPLIBATLCA TMAPOKCUAOM KarbLnA
(Hanpumep, ApexCal®); 3aTem NepeKpbITb YCTONUNBbIM K AaBNEHNI0
LiEMEHTOM (HanpuUMep, CTEKIOMHOMEDPHBIM LIEMEHTOM, TaKNM Kak
Vivaglass® Liner).

- Ecw VivaPen ncnonb3yetca B nepBbiii pas, TpebyeTca 2-3 HaxaTus,
4TO6bI YBAXHNTL KaHI0/I0, B CBA3M C ycTpoiicTBom VivaPen. 31o He
B/IMACT Ha YPOBEHb 3anofHeHna unu dyHKUMoHnposaHue VivaPen.

- He norpysxatite VivaPen B ge3avHduumpyiowiye pacteopbl 1 He

>

~  CHWXeHMe YyBCTBUTENbHOCTY B Np! 0i1 obnactu (Mp!

pyiiTe ee.
- 3ar

PV HaHeCeHUN NpoplyKTa obecneybTe AONONHUTENbHOE C
IOMOLL{bIO BO3AYILIHOTO WNPULLA).

b. N ana luepk PowerCure
B pexume 3sCure

—  PecraBpauyu 60k0BOro oTAeNa NoCToAHHbIX 3y608 (Knacc | u I, Bkilouas
BOCCTaHOB/IEHIE OTAENbHbIX 6YropKoB) NonMMepusaLna ¢
OKKITI03MOHHOM CTOPOHbI

Mpumeyanua no 6esonacHoctn

—  He ocBelwalite Namnol He3aMLLEHHYIO IECHY, CIN3UCTbIE 060N0UKN
WV KOXY.

—  Pexum nonumepusaumu 3sCure He OMKeH NPUMEHATLCA B Cyyanx
rny60oKoro Kapueca u o4eHb rny6oKMX nonocTen.

npDTMBOI‘IOKa3BHMﬁ
NPV HANMYUN Y NALIMEHTa annepry K Nlo6omy 13 KOMMOHEHTOB
Adhese Universal unn npu HeBO3MOXXHOCTU cobntoaeHns
NPeAycMOTPEHHON TeXHWNKMN NPUMEHEHNA.
—  MpUMeHeHue, NP1 KOTOPOM He 06eCreunBaeTCA y0BNETBOPUTENbHOE
ocBelleHue paboyero nons (Hanpumep, GUKcaLna KOPHEBbIX WTUGTOB).
— Hesb3A NCnosb30BaTh AN1A NPAMOro nepeKkpbITUA Mynbnbl

Mo6ouHble 3dpdekTbl

B peakux cniyuanx komnoHeHTbl Adhese Universal MOryT Bbi3blBaTb peakLmio
rUNepUyBCTBUTENbHOCTW. B Taknx cyyasx oT fanbHeiilero npumeHeHns
Adhese Universal cnepiyet otkasaTbca.

icTBME C APYIrMMU Ma

- otbenuBalole BelleCTBa Ha OCHOBE NepoKcMaa 1 Ae3HULMpYIoLne
CpefiCTBa MOTYT 3aMefIATb OTBEPX/EHIe azre3nBoB. Takue MaTepuaibl
CrieflyeT NpekpaTUTb UCMONb30BaTh 3a 2 HEIeN 10 NPUMEHeHNA
Adhese Universal.

—  ¢eHonbHble BellecTBa (Hanpyumep, 3BreHoN) MOTyT 3amMeaNATL
nonumepu3auuio Adhese Universal

- [Jlo npumenenua Adhese Universal, nonHoctbio cmoliTe Bofjoi Bce
Keneso-n - ¢ KPOBOOC
cpeacTsa.

- nepef neyetnem ¢ ucronb3sosauem Adhese Universal He npumeHaTs
Gropupylowme cpeactsa.

n NpU NPAMBIX 1 pec

1. O6ecnevenue cyxoctn

Heo6xoaumo obecneyeHie OTHOCUTENbHOI UK aBCONIOTHOI CyXOCTH,
NyuLue BCEro C NOMOLL{bIO BCMIOMOTaTelbHbIX CPEACTB, Hanpumep, OptraGate®
vnm OptraDam® Plus.

2. 3awwTa nynbnbl / npoknaaka
Pexum nonumepunsaumn 3sCure He JOMKEH NPUMEHATLCA B 06MACTAX,
6nm3Kknx K nynbne. OueHb rnybokue nonoctn, 0bnacti, 6GANKMX K Mynbre,

(;  VivaPen MOXHO yaanuTb NpoTepes ee ankoronem unn
APYrVMU He OKNCIAIOLMMIA ie3MHEKTaHTaMI.

— W3 rurveHnyeckix coobpaxeHmii Bcerga AOMKHbI NCMOb30BaTbCA
3awWuTHble yexnbl VivaPen

—  KaHionu, oTnnuHble oT nocTaBnAembix ¢ VivaPen, He NOAXoAAT ANA Hee U
He JI0/KHbI CMONb30BaTbCA.

—  YpoBeHb 3anonHeHHOCT VivaPen noka3biBaeT ocTaloleecs KonnyecTso
apresvBa: eCv UHAMKATOPa B pyuke 6onblue He BAHO, 3HauuT VivaPen
nycras.

b. ®nakou

- BobipaBute Heobxopumoe konnuectso Adhese Universal B aueiiky n
HaHecuTe ero Npy NOMOLLM OHOPA30BOrO anmnkaTopa
(Hanpumep, Vivadent® Applicator Brush).

- 3awwwaiite afresus ot ceeTa (Hanpumep, VivaPad®).

- AKKypaTHO 3aKpbiBaiiTe GpnakoH cpasy e nocne Kaxaoro npuMeHeHns

- [InA Kaxpgoro NpuMeHeHNA HeOGXOANMO CMONb30BaTH HOBBIIA
0/1HOPa30BbIil annanKaTop

YkaszaHua
3arpAsHeHuna ﬁyTbIHOHKI/I MOXHO yaanatb, Hanprep, CNUPTOBbLIMKN
candeTKamu Unu ApYruMn He OKIC
cpepcTBamMu.

—  He ncnonb3yiite GyTbINOYKY NHTPAOPaNbHO.

—  AnA cobniofieHNA TreHbl NPUMEHsiATe COOTBETCTBYIOWIME
BCNOMOraTesibHble CpefcTBa (Hanpumep, VivaPad®).

puumnpylow

5. HaHeceHue apgresuBa

—  HauyuHaA C 3Manu, NONHOCTbIO I'IOKpOI;ITe nonocTb aaresusom
Adhese Universal.

- BTMpaliTe ajire3ns He MeHee 20 ceKyH/] BO BCe NOBEPXHOCTY. 3TO Bpema
COKpaLLaTb HeNb3A. MpocToe pacnpefieneHye aaresunsa no NoBepxXHOCT!
3y6a He ABNAETCA I0CTaTOUHDBIM.

- paspysaiite Adhese Universal ctpyeii Bo3ayxa 6e3 npumeceii Boabl
Macna 10 Tex nop, NoKa He NOABUTCA GnecTAllan HeNoABKHaA NNeHKa
KUAKOCTN.

BaxkHoe ykasaHue: u3beraiite 06pa3oBaHNA KPYMHbIX CKOMNEHWIA 1
KaneJib Ha NOBEPXHOCTH, T.K. 3TO MOXET NOBPeAnTb TOYHOCTN
npuneraHnA pecraspaunn.

6. Monumepusauus agresusa

- Ootononumepusaumto matepuana Adhese Universal MOXHO BbINONHATL
B TeyeHue 10 ceKyH/l C IHTEHCUBHOCTbIO cBeTa 500-1 400 MBT/cm? unu B
TeueHue 5 ceKyHf C UHTEHCUBHOCTbIO cBeTa 1 800-2 200 mBT/cm2 Mpun
W3roToBNeHUM pectaspauuii knaccos | v Il potononumepusauymio
matepunana Adhese Universal MOXHO BbINONHWUTb BCEro 3a 3 ceKyHabl C
OKKI03OHHON NOBEPXHOCTU C MIHTEHCMBHOCTLIO CBETa
2700-3 300 MBT/cm? (Hanpumep, C NOMOLLbIO Namnbl
Bluephase PowerCure).



06s3aTenbHO cobMI0AEHNE MHCTPYKLMI NO 3KCRNyaTaLun
NONMMepN3aLNOHHO Tamnbl

WnTeHcnmBHOCTL cBeTa (MBT/cv?) Bpems ocBewjenna
500-900 10c
900-1400 10c
1800-2200 5¢
2700-3300 3c

7. HaHeceHue nnoM6MpOBOYHOTO MaTepuana unu Gukcupyiouero
Komnosuta

JlanbHeilwmnin NopAAoK AeNCTBNIA B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMEN

NPON3BOANTENA NNOMONPOBOYHOTO NN GUKCUPYIOLLEro KOMMO3MTa.

n Npy MHTpaop. i cKonos HbIX
niom6 / HbIX pec 71
MaTepuanamu.

—  MOBEPXHOCTAM, NO/NEXALLVM BOCCTAHOBNEHMIO, NPUAATH
LePOXOBATOCTb aIMa3HbIM GUHIPOM, IPOMBITb BOAAHbIM CIpeem,
npoCywwnTb BO3AyXOM 6e3 npumecei Boabl U Macna.

—  AanbHeiiwyio paboTy BbINONHATD Kak A NPAMOro/HenpAmMoro
npumeHeHus aaresusa Adhese Universal.

n npn pec i Tetric® CAD
— MpUMEHeHNe B COOTBETCTBIN C MHCTPYKLMelt K Tetric CAD.
Mepbi npegocropoxtoctn ana Adhese Universal

- Adhese Universal obnapaet pasgpaxatowum geiicteuem. U3beraiite
KOHTaKTa C KOXeit, CIM3UCTOoM 060N0YKOI 1 NonajaHnA B rasa.

- Mpu nonap; Ha KOXy 0 cMoliTe 6 KONNYeCTBOM
BO/1bl C MbISIOM.
- Mpu nonap; B rnasa 0 NpomoiiTe 06

KONNYeCTBOM BOfIbl 1 06paTUTeCh 3a KOHCYNbTaLel K Bpady/
odranbmonory.

— B pesikux cnyyanx KOHTAKT C KOXeil MOXeT NPUBOANTb K
CEHCMBMAN3aLMN K KOMMIOHEHTaM MaTepuana.

- JloctynHble Ha pbiHKe MeAVLIMHCKIE NepuaTki He obecneunsaloT
3alUMTbI OT CEHCUBUAM3NPYIOLLEro AeICTBIA METaKPUNaTOoB.

- Adhese Universal He ucnonb3oBatb B KauecTe npaiimepa ana

p: KMX pec HHbIX MaTep Wcnonb3yiite

noAxoaALne Kepamnyeckue npamepbl
(Hanpumep, Monobond Etch & Prime®).

Mepbl npegocTopoxHocTh Ana pocdhopHoi KNCIoTbl

DocdopHan Kucnota obnagaet pasbefatoLmm aerictenem. Usberaiite
KOHTaKTa C KOXeil, CIM31CTOi 060N10UKOIA 1 nonajaHus B rnasa
(PeKOMEHAYIOTCA 3aLMTHbIE OYKY ANA NaLMeHTa 1 nevaluero Bpaya). Mpu
nonajaH1n B rnasa HeMeAneHHO NPOMOTE 06UbHBIM KONNYECTBOM BOAbI
1 o6patuTech 3a KOHCyNbTalueil K Bpauy/odTanbmonory.

YcnoBusa xpaHeHna
— CPOK rofHOCTY: CM. Ha yNaKoBKe.
- TemnepaTypa XpaHeHus: 2-28 °C

XpaHuTb B MecTe, HelOCTYMHOM ANiA AeTeit!
[N npuMeHeHnA TONbKO B CTOMaTonorn!

10T MaTepuan e A BC 1 fonKeH
CNONb30BaTbCA CTPOTO B COOTBETCTBYM C MHCTPYKLMeit N0 NpUMeHeHuto. Mpov3sopuTens
He HeceT OTBETCTBEHHOCT B CNy4ae UCMONb30BAHNA MATepHana He Mo MHCTPYKLMA

NN B Henpen it obnactu I HeceT coBCTBeHHYI0
OTBETCTBEHHOCTb 3a TECTUPOBAHIE MaTePUaNa Ha NPUTOAHOCTb €ro NPUMEHeHNA A1A NIoGbIX
eneit, He yKa3aHHbIX ABHO B MHCTPYKLMK.

[akHble 0 6e30MNacHOCTM NPOAlYKTa MOXHO HalTVN Ha HalleM caiiTe
www.ivoclarvivadent.com

Opis materiatu

Adhese® Universal jest Swiattoutwardzalnym, jednosktadnikowym
materiatem taczacym do szkliwa i zebiny, kompatybilnym ze wszystkimi
technikami trawienia tkanek (samowytrawianie (self-etch), selektywne
trawienie szkliwa (selective emanel etch) oraz technika catkowitego
trawienia szkliwa i zebiny (total etch).

Skfad

Adhese Universal zawiera metakrylany, etanol, wode, bardzo rozdrobniony

dwutlenek krzemu, inicjatory i stabilizatory.

Wskazania

a. k ia dotyczace dzania $wiattem od 500 do 1400 mW/cm?
lub od 1800 do 2200 mW/cm?

- Uzupenienia bezposrednie wykonane z kompozytéw
Swiattoutwardzalnych i kompomeréw

- Bezposrednie odbudowy zrebu (typu build up) zkompozytéw swiatto-,
chemo i dualniewiazacych

- Naprawa peknietego uzupetnienia kompozytowego i kompomerowego

- Adhezyjne cementowanie uzupetnier posrednich przy uzyciu
kompozytéw do cementowania, swiatto- i dualniewiazacych

- Uszczelnienie wypreparowanych powierzchni zebow przed
tymczasowym / ostatecznym cementowaniem uzupetnien posrednich

- Zniesienie nadwrazliwosci okolicy przyszyjkowej (Uwaga: podczas
naktadania produktu nalezy zagwarantowac dodatkowe chtodzenie za
pomoca powietrza.)

ia podczas ia Swi przy pomocy lampy

Bluephase® PowerCure w trybie utwardzania 3sCure

- Uzupeienia bezposrednie w zakresie zeboéw bocznych uzebienia
statego (klasa | i Il ubytku, wiaczajac odbudowe pojedynczych guzkéw)
podczas utwardzania Swiattem od strony okluzyjnej

Wskazowki bezpieczeristwa

- Nie umieszczaj kocowki Swiattowodu w bezposrednim kontakcie
z niechronionym dzigstem, btong $luzowg lub skérg

- Tryb utwardzania 3sCure nie moze by¢ stosowany w przypadku
prachnicy gtebokiej i bardzo gtebokich ubytkéw

Przeciwwskazania

- Nie nalezy stosowac materiatu Adhese Universal u pacjentéw o znanej
nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw materiatu, lub w
przypadku braku mozliwosci przestrzegania wymaganej techniki pracy.

- Nie nalezy stosowac materiatu Adhese Universal w sytuacjach, w ktérych
nie moze by¢ zapewnione wystarczajace naswietlenie lampa
polimeryzacyjna, np. podczas cementowania wktadéw koronowo-
korzeniowych z wiokna szklanego.

- Nie wolno stosowac¢ materiatu Adhese Universal do bezposredniego
pokrycia miazgi.

Dziatania niepozadane

W rzadkich przypadkach, sktadniki materiatu Adhese Universal moga
prowadzi¢ do reakgji nadwrazliwosci.

W takich przypadkach nalezy zrezygnowac ze stosowania tego materiatu.

Interakcje

- Materiaty do wybielania zawierajace zwigzki o charakterze utleniajacym,
a takze $rodki dezynfekcyjne moga hamowac polimeryzacje systeméw
faczacych. Takich materiatéw nie wolno stosowac < 14 dni przed
aplikacja Adhese Universal.

- Substancje fenolowe (np. eugenol) hamuja polimeryzacje
Adhese Universal.

- Przed kazdym zastosowaniem Adhese Universal, catkowicie wyptukac
wszystkie $rodki o dziataniu obkruczajacym na bazie zelaza i glinu przy
uzyciu strumienia wody.

- Nie nalezy stosowac $rodkéw do fluoryzacji przed zastosowaniem
Adhese Universal.

ykony petnien metoda

Sposdb postep
bezposrednia i posrednia

1. lzolacja pola zabiegowego

Pole operacyjne nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ przed wilgoci, stosujac
odpowiednie akcesoria, takie jak OptraGate® lub OptraDam® Plus.

2. Ochrona miazgi/ Liner

Tryb utwardzania 3sCure nie moze by¢ stosowany do wykonania
wypetnienia w poblizu miazgi zeba. W bardzo gtebokich ubytkach obszary
blisko miazgi musza by¢ selektywnie pokryte linerem z wodorotlenku
wapnia (na przyktad ApexCal®); a nastepnie pokryte cementem odpornym
na $ciskanie (np. cementem glasjonomerowym).

3. Wytrawianie przy uzyciu kwasu fosforowego w postaci zelu
(opcje do wyboru)

Adhezje do szkliwa mozna wzmocnic poprzez selektywne trawienie szkliwa

(Technika Etch& Rinse). Dla niepreparowanych powierzchni szkliwa,

wytrawianie kwasem fosforowym jest obowiazkowe, np. technika

catkowitego trawienia (Total-Etch). Nalezy przestrzegac instrukgji stosowania
kwasu fosforowego w postaci zelu.

a. Selektywne wytrawianie szkliwa
Nanies¢ kwas fosforowy w postaci zelu na powierzchnie szkliwa,

(np. catkowite trawienie technika Total Etch) i pozostawic na

15-30 sekund. Nastepnie doktadnie sptukiwac zel obfitym strumieniem
wody przez co najmniej 5 sekund i suszy¢ powietrzem wolnym od oleju
i wody do momentu, gdy wytrawiona powierzchnia szkliwa bedzie
kredowo biata.

b. Technika catkowitego trawienia — ,Traw i ptucz” (Etch & Rinse)
Nanies¢ kwas fosforowy w postaci zelu, np. technika catkowitego
trawienia (Total-Etch) na wypreparowang powierzchnie szkliwa, a potem
réwniez na zebine. Kwas nalezy pozostawic na szkliwie przez
15-30 sekund, a na zebinie przez 10-15 sekund. Nastepnie doktadnie
sptukiwac zel obfitym strumieniem wody przez co najmniej 5 sekund
i suszy¢ powietrzem do momentu, gdy wytrawiona powierzchnia szkliwa
bedzie kredowobiata.

4. Stosowanie materiatu z VivaPen i z buteleczek

a. VivaPen
Odkrecic¢ nakretke aplikatora VivaPen poprzez jej obrét do momentu,
w ktérym pokonany zostanie wyczuwalny opor, po czym zdjac ja
zaplikatora.

- Nakonicéwke aplikatora zatozy¢ kaniule zakoriczona ,gabeczka”. Kaniule
mozna obracac o okofo 270°, uzyskujac w ten sposob najwygodniejsza
pozycje do bezposredniej aplikacji materiatu.

Uwaga: Nie nalezy obracac kaniuli poza wyczuwalny punkt oporu.
W przeciwnym razie moze to spowodowac odtaczenie kaniuli od
aplikatora !

- Ze wzgledéw higienicznych, do Viva Pen nalezy stosowac rekawy
ochronne. Aplikator Pen nalezy wiozy¢ razem z kaniulg do rekawa
ochronnego i przektu¢ na zewnatrz.

- Dlakazdego pacjenta stosowac nowa kaniule i nowy rekaw ochronny.

- Kilkakrotnie nacisna¢ przycisk aplikatora VivaPen, w celu nasaczenia
,gabeczki” kaniuli materiatem Adhese Universal. W momencie, kiedy
,gabeczka” zostanie wystarczajaco nasaczona, uwidoczni sie na niej
26ty kolor materiatu faczacego.

- Jezeli kaniula jest uzywana w tym samym czasie wielokrotnie dla tego
samego pacjenta, nalezy ja zabezpieczac przed swiattem.

- Pouzyciu aplikatora VivaPen, zuzyta kaniula i rekawy ochronne nalezy
wyrzucic i zatozy¢ oryginalng nakretke. Kaniula aplikatora nalezy usunac¢
poprzez jej obrét, do momentu, w ktérym pokonany zostanie
wyczuwalny opor, po czym kaniule nalezy zdjac.

Uwagi

- Przy uzyciu aplikatora VivaPen wymagane sa ponad 2-3 klikniecia do
nasycenia kaniuli materiatem ze wzgledu na budowe VivaPen. Nie ma to
wptywu na wskazany poziom napetnienia lub funkcje VivaPen.

- Nie zanurzac aplikatora VivaPen w roztworach dezynfekcyjnych, ani nie
sterylizowac w autoklawie.

- Zanieczyszczenia na aplikatorze VivaPen mozna usunag, np. wycierajac
alkoholem lub innymi nieutleniajacymi $rodkami dezynfekcyjnymi.

- Zewzgledéw higienicznych zawsze nalezy stosowac rekawy ochronne
VivaPen.

- Kaniule, inne niz dostarczone z VivaPen, nie s3 kompatybilne
z aplikatorem VivaPen i nie wolno ich uzywac.

- Wskaznik poziomu napetnienia VivaPen identyfikuje pozostatq ilos¢
materiatu taczacego: Jesli wskaznik nie jest juz widoczny
na wyswietlaczu, VivaPen jest pusty.

b. Butelka

- Dozowac pozadana ilos¢ Adhese Universal do pojemnika
przeznaczonego do mieszania i nanies¢ go za pomoca jednorazowego
aplikatora (np. aplikatora Vivabrush®).



- Chroni¢ materiat taczacy przed Swiattem w pojemniku (np. VivaPad®).

- Ostroznie zamkna¢ butelke natychmiast po kazdym uzyciu.

- Do kazdego zastosowania nalezy uzy¢ nowego, jednorazowego
aplikatora.

Uwagi

- Zanieczyszczenia na aplikatorze VivaPen lub na buteleczce moga by¢
wycierane Sciereczkg zwilzong alkoholem lub innym srodkiem
dezynfekcyjnym.

- Ze wzgledéw higienicznych zaleca sig stosowanie podkfadek
do mieszania (np. VivaPad®).

5. Zastosowanie materiatu taczacego

- Natozy¢ odpowiednig ilos¢ materiatu Adhese Universal bezposrednio
na powierzchnie zeba. Nalezy rozpoczac od aplikacji materiatu
na powierzchni szkliwa, po czym doktadnie pokry¢ wszystkie
powierzchnie ubytku.

- Po catkowitym pokryciu powierzchni ubytku materiatem taczacym,
nalezy go wcierac w cata powierzchnie przez co najmniej 20 sekund.
Czas ten w zadnym przypadku nie moze zosta¢ skrocony. Absolutnie
niewystarczajace jest naniesienie materiatu faczacego bez wcierania
go w powierzchnie zebdw.

- Nadmiar materiatu Adhese Universal nalezy rozdmuchac strumieniem
sprezonego powietrza, do momentu uzyskania btyszczacej, nieruchomej
powierzchni.

Wazne: Nalezy unika¢ gromadzenia sie materiatu faczacego

w zagtebieniach ubytkow lub miejscach, w ktérych materiat moze
gromadzi¢ sie w nadmiernej ilosci aby uniknac ewentualnych
probleméw z doktadnoscia dopasowania uzupetninia statego.

6. Swiattoutwardzalny materiat laczacy

- Materiat Adhese Universal mozna utwardzac przez 10 s Swiattem
o intensywnosci od 500 do 1400 mW/cm? lub przez 5 s $wiattem
o intensywnosci od 1800 do 2200 mW/cm?. W przypadku ubytkéw
klasy |i Il materiat Adhese Universal mozna utwardzac od strony
okluzyjnej przez 3 s $wiattem o intensywnosci od 2700 i 3300 mW/cm?
(np. przy uzyciu lampy Bluephase PowerCure).

Nalezy pr: ¢ instrukdji ia lampy polimeryzacyjnej.
Intensywnos¢ swiatta Czas naswietlania
500-900 10s
900-1400 10s
1800-2200 5s
2700-3300 3s
7. Aplikacja k u lub cementu g

Postepowac zgodnie z instrukcjg stosowania zastosowanego kompozytu
przeznaczonego do odbudowy i / lub uzytego w procesie cementowania.

Procedura wewnatrzustnej naprawy peknigtych wypetnien

kompozytowych / uzupetnier kompozytowych przy uzyciu materiatéw

Swiattoutwardzalnych

- Zmatowi¢ naprawiang powierzchnie za pomocg diamentowych wiertet
wykoriczeniowych, doktadnie oczysci¢ strumieniem wody i osuszy¢
sprezonym powietrzem wolnym od oleju i wody.

- Postepowac zgodnie z procedurg aplikacji materiatu Adhese Universal
stosowang w odbudowie po$redniej i bezposredniej.

Procedura kondycjonowania uzupetnieri wykonanych z Tetric® CAD
- Postepowac zgodnie z instrukcja stosowania dla Tetric CAD.

Ostrzezenie

- Materiat Adhese Universal jest drazniacy. Nalezy unikac kontaktu
materiatu ze skora, btong $luzowga lub oczami.

- W przypadku kontaktu materiatu ze skora, nalezy ja natychmiast obficie
sptuka¢ woda z mydtem.

- W przypadku kontaktu z oczami, nalezy je natychmiast obficie wyptuka¢
woda oraz skonsultowac sie z lekarzem lub okulista.

- Wrzadkich przypadkach kontakt materiatu ze skorg moze powodowac
reakcje nadwrazliwosci na sktadniki materiatu.

- Rekawiczki medyczne, bedace w powszechnym uzyciu, nie zapewniaja
wystarczajacej ochrony przed uczulajacymi whasciwosciami
metakrylanéw.

- Nie uzywac materiatu Adhese Universal jako primera do materiatow
ceramicznych.

- Nalezy stosowac odpowiedni primer np. Monobond Etch & Prime®.

Uwaga dotyczaca kwasu fosforowego

Kwas fosforowy w postaci zelu jest zracy. Nalezy unikac¢ kontaktu z oczami,
btonga $luzowgq i skora (okulary ochronne zalecane s3 zaréwno dla pacjentéw,
jaki dla lekarzy oraz asystentek stomatologicznych). W przypadku kontaktu z
oczami, nalezy je natychmiast przemywac duza iloscig wody i skonsultowac
sie z lekarzem lub okulista.

Warunki przechowywania
- Data waznosci: Patrz nadruk na opakowaniu.
- Przechowywac w temperaturze: 2-28 °C

Materiat przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci !
Materiat przeznaczony do uzytku tylko w stomatologii !

Materialy sa przeznaczone wylacznie do stosowania w stomatologii. Przy ich uzyciu nalezy
Scisle przestrzega instrukcji stosowania. Nie ponosi si¢ odpowiedzialnosci za szkody powstate
wwyniku nieprzestrzegania instrukcji lub uzycia materiatow niezgodnie ze wskazaniami.
Uzytkownik jest iedzialny za i iatow dla swoich wiasnych celéw i zaich
uzycie w kazdym innym przypadku nie wyszczegdlnionym w instrukji. Opisy materiaféw i ich
sklad nie stanowia gwarandji i nie s wiazace.

Karta charakterystyki dostepna jest na stronie internetowej
www.ivoclarvivadent.com
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Indonesia
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Ivoclar Vivadent s.r.l.
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Ivoclar Vivadent K.K.
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Ivoclar Vivadent Ltd.
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www.ivoclarvivadent.co.kr
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Ivoclar Vivadent LLC
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Ivoclar Vivadent S.L.U.
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Ivoclar Vivadent AB
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Tel. +46 8 514 939 30, Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

: Tesvikiye Mahallesi, Sakayik Sokak, Nisantas’ Plaza No:38/2
Kat:5 Daire:24, 34021 Sisli — Istanbul, Turkey

Tel. +90 212 343 0802, Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Compass Building, Feldspar Close, Warrens Business Park
Enderby, Leicester LE19 4SD, United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880, Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1 800 533 6825, Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us
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